
 0229 – الأولالعدد  -السابع المجلد …….. ....……........…...        مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس
 
 

اللاصفية والعوامل لأنشطة مدى استخدام معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ل
 تنفيذها المؤثرة في

 
 *د. خالد العمري

 ملخصال
 

تهددددل الدةاادددل الإال دددل  لدددد الستدددم مدددي اددددف اادددة داو اعلمدددة ال ددد  ل ال   دددل ا  لدددد ل  تددد ل 
مددد الحا ددئ ةا مددل ا  سددل   ااددةحا لق   ل دد  ألمددر رف  ددة ته  ددلتاق  لةإك دد  تلدد  ال ا ددل ال صدد  ل  الع ا دد  ا

اعلمدددلوق  تها لددد  الدةاادددل اة  دددر ال ددده   ال حدددرف  861اعلمدددام   18اعلمدددام  اعلمدددل  049م هدددل الدةاادددل 
 لدددد .  ةدددد أتهدددرج  ةدددا   الدةاادددل أو اعلمدددة ال ددد  ل ال   دددل ا ل المرتدددل العلمدددة   دددراد م هدددل الدةااددد

 سة دا و ا  ت ل  مسة ف ج د  لم   دل  لدد اسدة ف اادة داو ارت دل. لدلل  لدم  عدو المعلمد و أ ل  دل 
خدر. لدلل  لآ ي ا ال اي ا الاج ا  ت ل العلم ل أ  ال كا  دل أ  الاجةمام دل أ  الر اةد ل ملدد  سدا   ا

ادل.للل  أتهدرج الدةاادل أو لم  سهر تأ  ر لمة  راج جه  المعلم  ارتله  خحرته  ة جم ل ا الاج الدةا
تهدداا العد ددد اددي المع كدداج الةددة تإددد اددي ته  ددل ا  تدد ل  الةددة تددرتحو  ال الددي  المعلددم  ا داةف المدةادد ل.  
 أةةددرا الحا ددئ ةددر ةف  مددداد   ددا   خاصددل اددي ةحددل  تاةف الةر  ددل  الةعلدد م  ت ت عهددا ملددد اعلمددة ال دد  ل 

 هددا  ا  ددر العااددل لآل دداج الك دداو   تدد ل ال اجددي تسل ددم ال لحددل ال   ددل ا  لددد  اعلماتهددا   ةددو   هددا  دد   ا
ته  دلتا.   أو  إدددد ةددمي ال ددد ل الدةاادة للمعلمدد ي  المعلمدداج   دد، خاصدل  ا  تدد لق  ةددد  ةسددهد 
لهم اةا عل ته  دلتا لددف ال لحدل ل ا داج تإك د  أتددا ها الةر   دلق  الستدم مدي الكددةاج السااهدل لددف ال لحدل 

   ام. ت   رتا    ا
     
  

 
 
 

 .* كلية التربية، جامعة اليرموك، الأردن
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يبي  لليايا اليمعلم  إذم الطلبية، يتعليفي  أساسييامحوراً  الأولىفي الصفوف الثلاثة  الأنشطةعد ت  
مي. ذي يحم الييال هيو ذليا المعليم الفع ييالمعلينظيراً لأن و  الملي..ن ومممعية وبعييدع ليبطريقة هادفية 

الطلبييييية مييييين ريييييلال ارتبيييييا  المعلييييييم  اجيييييا   إلاهيييييذا لييييين يم قييييي   لملامييييييذ.ف نليييييد  امعييييي  
التربويية الي   الأنشيطة وهيذا ميا تىيعى إلييه الحاجيا .هيذ   إشيبا ومد  قدرته للى  ،امودوافع

  (.0222)الشبلي، دلم قدرا  الطلبة وتعزز تعلمامت
لهييذا  واحييد   للييى تعرييي  مفيي   لم ياليي ىييميا ميين الم اللاصييفية العديييد للأنشييطةوقييد رايير 

فقييد تيييلأ بالأنشييطة المصيياحبة، والأنشييطة المدرسييية، والأنشييطة اةارجييية، والأنشييطة  ،المفاييو 
 والميمعلمومايا  يقيو   يا المعليم  ألميال " أنهاب (191،ص0222)اةليفة، فاالر   وقد الطلابية.

الممعية والمشيوي  لليى العمليية  إضيفا ،  يدف اجارار  أو المدرسةفي معاً، دار. الغرفة الدراسية 
 البييييوهيفاييييا )وكييييذلا لر   "المعليمييييية، وتيىييييير نقيييي. اةييييتا   المعليمييييية وت ميماييييا لييييد  المييييمعلم 

البييدا الييذي يبذلييه المييمعلم في سييبي.  " ذلييا اداييد العقلييي و بأنهييا (12، ص0221،ومحفييو 
الطلبيية  أدا ايير في ممارسيية تظ" بأنهييا (02-19،ص1990شيي اتة، )ولرفاييا " هييدف مييا إنجيياز

 مجيالا  ممعيددع تشيبا حاجيا م شيم.،وتللى المىمو  العقليي والحركيي وال فىيي والاجمميالي 
". 

تشييييترك في بعيييي  اةصييييا     أنهييييالاحيييي  ي   ألييييلا المييييذكورع  وبملاحظيييية المىييييميا  الم ملفيييية
المييييمعلم واهمماماتييييه ولييييد  التركيييييز للييييى الحفيييي  والاسييييترجا  للمييييادع  للييييى حاجييييا كييييالتركيز 

التربوية الم شودع من المعلييم مين ريلال  الأهدافتركز للى تحقي   أنهالدراسية. كذلا يلاح  ا
للمييمعلم وتىييعى لييه م قييي  مفاييو  ال مييو المم اميي. ب أيضييا مممييا  ييالمعيياون بييع المعلييم والمييمعلم، ك

و  اليي  يقيي الماييا لمبييار أن الأنشييطة اللاصييفية هييي  يييا وبالمييايم ن يين ا .أساسيييةبوصييفاا ياييية 
ريتا   اسيم مال يي  تعمي. لليى دار. حدود المدرسة أو رارجايا  المعلم بم لي  طلبمه  ا

معرفييييية أهييييداف  وتىييييعى لم قييييي أو للييييى ب ا اييييا بالمييييادع المعليمييييية وماييييارا  أساسييييية تييييرتب  
  يقو  المعلم بموجيااا وت ظيماا وتيىيرها.و  أو وجدانية لد  الطلبةماارية أو 

الييي  تىيييعى لم دييييد قيييدرا  فم ايييا الوريفييية التربويييية  ا   مخملفيييةة اللاصيييفية وريييطنشيييلألو  
معزييييز ثقييية ب تممثييي. نفىييييةه ييياك وريفييية  أنالطلبييية وت ميمايييا وتوجياايييا بالشييي . الىيييليم، كميييا 

 نهيييالألاصيييفية وريفييية تحصييييلية لا للأنشيييطة كيييذلاوتعوييييد  تحمييي. المىييي ولية.   ،ب فىيييهالطالييي  
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الطلبية وتوريفايا   ياعالمادع المعليمية رلال رب  تطوير مىمو  تحصي. الطلبة من  للى تىالد
  .(0222)وزارع التربية والمعليم،المطبيقي إطارهافي 

 الثقافيييية الأنشيييطةالعلميييية و  الأنشيييطةاللاصيييفية فايييي ممعيييددع فا ييياك  الأنشيييطةلا  مجيييا أميييا
ممعيددع  الأنشيطةالرياضيية. وإن ممطلبيا  ت فييذ هيذ   والأنشطة، الاجممالية والأنشطة، والف ية

فر الميييواد بيييدل افر اةيييدما  والمرافييي ، وتيييو افر الموازنييية ال افيييية، وتيييو اأيضييياً فم ايييا الماديييية مثييي. تيييو 
في تخطييي  هيييذا ال يييو  مييين ودرايميييه المىييمال ة. كيييذلا ه ييياك ممطلبييا  ف يييية تمعلييي   ييتع المعليييم 

 الأنشييطة لم فيييذ هييذا ال ييو  ميين إداريييةه يياك ممطلبييا   أن. كمييا وت ظيمييه وت فيييذ  لهييا الأنشييطة
في دلييم  إسييااماا، ومييد  الأنشييطة المدرسيية في تطبييي  هييذا ال ييو  ميين إدارعق اليية مييد   وأهماييا

)البيييوهي  اللاصييفية اليي  يحماجونهييا الأنشييطة ت فييييذوتييوفير ممطلبييا   المعلمييع وتىيياي. مامييمام
 .(0221ومحفو ،

  أنيعمييت  ميه المعاصيرن الم ايا  التربيوي بمفاو صيفية في اللا الصيفية و الأنشيطةوفي العلاقية بيع 
في  أساسيياللاصيفية لهيا دور  الأنشطة أن إلىبع ال ولع من ال شا ، كما يشير  ه اك ت املاً 

وليييد  تركايييا للعشيييوا ية  ،الصيييفية مييين ريييلال تخطيطايييا وت فييييذها بصيييورع دقيقييية الأنشيييطةدليييم 
ييأوالصييدفة، و  داث الم اميي. إحيي الصييفية بغييية الأنشييطةاليي  تعاداييا  ا لو ضييفي ضييو  المو دد ن تح 

والمييييادع   ييييياع الطلبييييةصييييفية لاال الأنشييييطة ا لو موضيييي ربيييي  بييييع ال ييييولع ميييين ال شييييا  وكييييذلا
       .(0220)مرلي،المعليمية

وجيييد  في  لأنهييياالحديثييية في ا يييال التربيييوي،  الأف يييارمييين  اللاصيييفية الأنشيييطةف يييرع لاتعيييد  
ضييييرورع اشييييتراك الطلبيييية  إبييييراز ميييين رييييلال  ييييايثأ و سييييبارطةافي   المييييدارق القدنيييية، وقييييد رايييير 

أيضيا  كميا يلاحي  ،جي. اليمعلم والمعلييمأوبالعم. اليذا  مين  والرحلا  والممثيليا  بالم اررا 
 .(1999)لبد الموجود وآررون، ورسو وتيلر لد  أفلاطونقدنا راور ال شا  

الثياا في العقيدين إلى الوجيود ميا رايور الحركية التربويية المقدميية  ال شيا  برزأما حديثاً فقد  
، 1191كانلأ البدايية في المدرسية الي  أسىياا جيون دييوي ليا  إذ  ، الماضي القرن والثال  من

  واليي  تقييود إلى حييدوث مييرور المييمعلم بيياةتع ليين طرييي  ممارسيية ال شيياأهمييية واليي  ركييز  للييى 
   .(0221مرا ي و القالود والمومني،االممارسة والعم.)الى ةطريقب المعليم

تركيز لليى مييول الميمعلم  أنشيطة هميا  ر يىييمع حيديثا وفي  صيورتع المدرسيي ويظار ال شا  



 0229 – الأولالعدد  -السابع المجلد …….. ....……........…...        مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس
 
 

 
 102  

لليييى ميييي. الميييمعلم  الأولىتركيييز الصيييورع  إذتركيييز لليييى المواقييي  الاجمماليييية.  وأنشيييطةوحاجاتيييه، 
وحاجاتيه بصييورع تلقا ييية وليييي لليى ميييول المعلييم، وبييذلا ي يون ال شييا  لملييية دارلييية راصيية 

ة الصييييورع الثانييييية لل شييييا  فتركييييز للييييى دور المدرسيييي أمييييااجاتييييه. بييييالممعلم تم قيييي  ميييين رلالهييييا ح
ما تمضيم ه من رلال ية ال شا  يب  للى مواق  اجممال ، لذا ف نبالمبارها م سىة اجممالية

 أن أسيييياق، للييييى وميولييييه المييييمعلم فقيييي  للييييى حاجييييا  وليييييي ومواقيييي  مخملفيييية ميييين مشيييي لا 
 تطيييييوير مدركاتيييييه حيييييول ميييييا يحيييييي  بيييييه اةيييييتا  الاجمماليييييية الييييي  ييييييزود  يييييا الميييييمعلم تىيييييام في

 (.0220)جام.،
الم اييا  والمييادع  لإثييرا وسيييلة  د  تعيي الأنشييطة نالم اييا  لأ و الأنشييطةبييع علاقيية ال قييد رايير و 

ال شييا  ميين  وأصييب ممميييزاً في مخمليي  الم يياهث الحديثيية.  الأنشييطة موقعيياً احملييلأ  وقييد  الدراسييية.
الم ياهث لم تعيد تركيز لليى اداني  المعيرفي فقي   في نليذا  م ايا. لا يخلو م اا المحاور الر يىة ال  

 إلييدادن لملييية إللييى مخمليي  جوانيي  حييياع المييمعلم، و تركييز  أصييب لأ وإنميياكمييا كانييلأ سييابقا، 
؛ 1990فقيييييييي   ييييييييدود التركيييييييييز للييييييييى ادانيييييييي  المعييييييييرفي لييييييييه )شيييييييي اته، لا ت ماييييييييي، المييييييييمعلم
 (.0220يري ،

في ضيو  تبياين الفلىيفا   الأنشيطة ياياة الي  قاميلأ للالفلىيفي يالأسي لأقيد تباي يكذلا ف
هييي  الفلىييفا هييم هييذ  أ، و الييمعلم والمييمعلمطبيعيية لملييية  إلىال ظيير نفىيياا ميين حييي   التربوييية

 للأنشيطة امياً مدوراً  ألطيلأفي لملية المعليم. إذ دور الممعلم  أهمية أبرز الفلىفة المقدمية ال  
 أن أسيييياقالفلىييييفة للييييى    هيييذ رايييير ذ إ ،وتوريفاييييا المعرفييية لاكمىييييا  أداعبوصييييفاا التربويييية 

م الطلبية ولييي ال ميا  مصيادر تي ثر وتشيارك في لمليية تعلي مصدر من ليدعإلا هو  ال ما  ما
 .(0220، )مرلي والحيلة هو المصدر الوحيد لذلا

لييد   هبالهييدف الم ييوي تحقيقيي ضييرورع ارتبييا  ال شييا  المعاصيير التربييوي الأد  ي كييد ذلاكيي  
 بأهيدافارتيب   إذامحققياً للمعلييم إلا  لا ي يونربميا ال شيا   يد ذاتيه  أن إلىوهيذا يشيير  الميمعلم،

، ؛ يريييييي 0224، حييييير ) للييييييه وتوجيايييييه مييييين قبييييي. المعليييييم الإشيييييرافواضييييي ة ومحيييييددع، و  
. لييذا اقييترن لل شييا  لييدع معييايير مثيي. ملا ميية ال شييا  للموضييو  الييذي يخطيي  المعلييم (0220
لمىيمو   اً ن ي يون ال شيا  ملا ميأالمعلييم، و ديية لبيةية م انيا  المالإلال شيا   ة، وم اسيبلمدريىه
 .(1990، )ش اته ضرورع ت و  الأنشطة نفىاا والبعد لن ال مطية فضلًا لن، الملاميذ
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 أردامي رر " العمليية التربويية في مجمميا  أوصيىفي الم اا  المعاصر فقد  الأنشطةونظراً لأهمية 
 للأنشيطةدليي.  إصدار أوصى بضرورعكما ،  نشطةالتركيز للى الأ بأهمية( 1912لا  )ممطور" 

المطييوير التربييوي" . وتبييا ذلييا ميي رر "للمعلمييع والمشييرفع وي ييون مرجعيياً  أهميمايياالمدرسييية يييتز 
  يياع الطلبية اطايارتبوركيز لليى ضيرورع ا الأهميية،مين  قيدراً  الأنشيطة ألطى، والذي 1919لا  

 ميييين محيييياور تييييدريي الطلبيييية أساسييييياً  وراً ن ي ييييون ال شييييا  محييييأ، و لييييديام  ذا  معيييين ت ييييون أو 
 .(1919، )سويلم

طلبييية هيييذ   نلأ الأولى،الصيييفوف الثلاثييية  في بيييالمعليم وثيقييياً  اً ارتباطييي تربوييييةال الأنشيييطةتيييرتب  
مييين المعلييييم ال ظيييري. ومميييا  يييدر  أكثييير والعمييي. الأنشيييطةالمعلييييم المبيييني لليييى  إلىالمرحلييية نيليييون 

 مييا لمفاليي. الطلبيةالمحيرك والييدافا الير يي  د  هييذ  الصيفوف تعيي الأنشيطة في أن أيضييا إلييه الإشيارع
يييمم ميين رييلال  الأولىلييد  طلبيية الصييفوف الثلاثيية  الأثيير الابيياي يالمعلييم، وإن تحقييي  الييمعلم ذ

المم وليييية  الأنشييييطةبوجيييود  إلا لا يم قيييي م نفىييياا، وهييييذا ر الطلبيييية بالممعييية في لملييييية الييييمعلشيييعو 
 .(0222، يموزارع التربية والمعل) ةاللالفو 

، ، وهيييذا اليييدور يقيييا ت ظيميييهفي حيييياع الطلبييية للأنشيييطة مامييياً  ه ييياك دوراً  أنيمضيي  مميييا تقيييد  
تشييي يا الطلبييية لليييى المشييياركة  فييي ن، وارمييييار الم اسييي  م يييه لليييى ليييات  المعليييم. كيييذلا وإدارتيييه

 مييييد نمعييييرف إلى  ميييين لميييي. المعلييييم، وفي هييييذا الب يييي   اجييييز ً  د  ، يعييييالأنشييييطةالابابييييية  ييييذ  
صييفية والعوا يي  اليي  تحييد ميين ممارسييمام لاال للأنشييطة الأولىمعلمييي الصييفوف الثلاثيية  دا اسييم 
 .الأنشطةلهذ  

 
 وأسئلتهمشكلة البحث  - 0
 اهي.  الأولىبعي  معلميي الصيفوف الثلاثية  محاولية با مشي لة الدراسية الحاليية مين ريلال ت

للمعلييم للعيي   المدريىييي و ث مخملفيية تعييود للمييادع الدراسييية وللمدرسيية وللطاليي    يي الأنشييطة
لباحي  الي  يقيو   يا االدا مية  شيبه وقد لوح  ذلا من ريلال الزييارا  ،نفىه ولإدارع المدرسة

   م ممابعة طلبة المطبي  الميداا  ذ  المدارق. الأولىلمدراق الصفوف الثلاثة 
ت اوليلأ  التربوية الي  الأدبيا من رلال ما كشفلأ ل ه بع  أيضاً وتظار مش لة الدراسة 

ال شيييييا   نأ (0220، و)مرليييييي والحيلييييية (1994، بيييييرز )شييييي اتهأ، فقيييييد الأنشيييييطة موضيييييو 
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 ،الأنشيطةفي التركييز لليى تفعيي.  اً ن ه ياك قصيور أ، و دون تخطيي يمم  بأش اله الم ملفة المدرسي
ن أو قييد  للطلبيية. ت   اليي  الدراسييية وبييع الأنشييطة ادو المييأهييداف  بييع انىيي ا  ه يياك لييد  كييذلا

مشيييي لة الدراسيييية  فيييي ن مييييا تقييييد في ضييييو   ، نشييييطة ذا  طييييابا مم ييييرر ويييييير مم ييييو معظييييم الأ
   الآتية بالأسةلةتمل   
ن اشيييم  مييينشيييطة اللاصيييفية  و لأمعلميييي الصيييفوف الثلاثييية الأولى ل اسيييم دا ميييا ميييد   - 8

 الفرلية الآتية  الأسةلةهذا الى ال 
الثقافييية  اللاصييفية طةلأنشييلمعلمييي الصييفوف الثلاثيية الأولى  اسييم دا مييا مييد    - 8 – 8

 والعلمية  
اللاصييييييفية لأنشييييييطة لمعلمييييييي الصييييييفوف الثلاثيييييية الأولى  اسييييييم دا مييييييا مييييييد    - 0 – 8

  الاجممالية
الرياضيية اللاصيفية لأنشيطة لمعلميي الصيفوف الثلاثية الأولى  اسم دا ما مد    - 3 – 8

  
صييفية لاطة اللأنشييلمعلمييي الصييفوف الثلاثيية الأولى  اسييم دا هيي. تخمليي  درجيية  - 4 – 8

  . العلمي ام، وم هل مورت المعلمع،  بارملاف ممغيرا  ج ي
نشييييطة الأ للعواميييي. الميييي ثرع في ت فيييييذ الأولىتقييييدير معلمييييي الصييييفوف الثلاثيييية  درجييييةمييييا  - 0

  .أنفىامصفية من وجاة نظر المعلمع لاال
 الأنشيطة عيقيا  ت فييذلم الأولىه. تخمل  درجة تقدير معلمي الصفوف الثلاثية  - 8 – 0

  العلمي للمعلمع و الم ه. ،اةتعو صفية بارملاف ممغيرا  اد ي، لاال
 وقد انبث  لن الأسةلة الىابقة الفرضيا  الصفرية الآتية 

معلمييييي  بيييع α≤2022 ل يييد مىيييمو  الدلالييية إحصيييا يةدلالييية  لييييي ه ييياك فييير  ذو - 8
 جييي ي ا ممغيييير  لىإعيييز  في ميييد  اسيييم دامام للأنشيييطة اللاصيييفية ي الأولىالصيييفوف الثلاثييية 

 .العلمي ه، وم هلتهورت  ،المعلم 
بيييع  معلميييي α≤2022دلالييية إحصيييا ية ل يييد مىيييمو  الدلالييية   لييييي ه ييياك فييير  ذو - 0

 ا ممغييير  لىإالصييفوف الثلاثيية الأولى في تقييديرهم لمعيقييا  اسييم دا  الأنشييطة اللاصييفية يعييز  
 .العلمي ه، وم هلته، ورت المعلم ج ي
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  أهمية البحث - 3

في  ممحيياور المعليييميين  ميياً ام نثيي. محييوراً  الب يي  الحييايم ميين رييلال ت اولييه موضييولاً  أهمييية تييأ 
ذ  الصيفوف، لميا لهيميدريي الامة في لملية متحم. م انة  ن الأنشطةالأولى، لأالصفوف الثلاثة 

عيية ، ولأنهيا رثي. اسيم ابة طبيورصا صيام الممعلميع الغة في رب  المعلييم  اجيا لها من أهمية ب
نىيي ا  بييع المييادع حييداث الالإ أداعبوصييفاا الأنشييطة  للفلىييفة التربوييية المقدمييية اليي  تركييز للييى

 حاجا  الطلبة ال فىية ورصا صام ال ما ية.المعليمية و 
 الأنشيييطة اسيييم دا ل تقدنيييه معلوميييا  لييين واقيييا هيييذا الب ييي  مييين ريييلا أهمييييةكميييا تظاييير 

هيذ  الصيفوف مين  الي  ر يا معلميي العوا ي ن ، وكيذلا ليالأولىفي الصيفوف الثلاثية  اللاصفية
 ىيييام في مىيييالدعي  قيييد نميييا ث مييين هيييذ  الدراسييية  هقدميييتميييا  فييي نمييين   . و الأنشيييطة ت فييييذ هيييذ 

في الحصيول لليى تصيور واضي   الأولىفي الصيفوف الثلاثية  الأنشيطةالباحثع والماممع بموضو  
القيرار معلوميا  لصيانعي  الدراسيةنميا ث  قد ت يموقا أنكذلا و . الأنشطةلن واقا ممارسة هذ  

م يي ام ميين اتخيياذ مل ،ممارسييماا قييا و ومع التربوييية الأنشييطةالمعلمييع ب اهممييا حييول واقييا  يالتربييو 
 تطويرها.حول سب.  يةفاسمشراقرارا  ذا  رؤ  

هذا الب   للى ادان  المطبيقي مين ريلال ارتبيا  موضيوله ونما  يه  اني   أهميةوتظار 
في الصيييفوف  اسييم دا  الأنشييطة حيييول وأف ييار م في تطييوير معمقداتييه لملييي ياييم المعلييم ويىيييا

الي  تي ثر  والمشي لا  الأنشطةذ  لهالمعلم  سم دا اقا امن رلال ال ش  لن و  الأولىالثلاثة 
في مجييال للب يي  ثع آرييرين الطرييي  أمييا  بيياحالحييايم الب يي   أن يفييم  موقييا. وميين الما فيييذهفي ت

 .جوان  مخملفة نالأولى مثة وللاقماا بالصفوف الثلا الأنشطة
 
 أهداف البحث - 4

 تحقي  الأهداف الآتية  لىإيىعى الب   الحايم  ف ن وأسةلمااالدراسة  أهميةفي ضو  
، في اللاصييفية للأنشييطة الأولىتحديييد مييد  اسييم دا  معلمييي الصييفوف الثلاثيية  - 8 – 4

 .ا الا  الثقافية والعلمية والاجممالية والرياضية
للييى مييد   العلمييي( ه، وم هلييتييهرت و ، المعلييم )جيي يثيير بعيي  الممغيرا تحديييد أ - 0 – 4
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 اللاصفية. للأنشطة الأولىاسم دا  معلمي الصفوف الثلاثة 
 اللاصفية من وجاة نظر المعلمع. الأنشطةتبيان العوام. الم ثرع في ت فيذ  - 3 – 4
للييى  العلمييي(  هوم هليي ،تييه، ورت المعلييم  )جيي يثيير بعيي  الممغيرا أ لىإالمعييرف  - 4 – 4

 الأولى لمعيقا  ت فيذ الأنشطة اللاصفية.درجة تقدير معلمي الصفوف الثلاثة 
 
 مصطلحات البحث - 5

 لغايا  إجرا  الب   الحايم فقد الممد الباح  المعريفا  المالية  
 اللاصفية ةالأنشط -1 – 2
أو  الاجمميييالي وأ فىيييي ال وأالحركيييي  وأالطلبييية لليييى المىيييمو  العقليييي  يقيييو  بيييه أدا كييي.  

وتيىيير  لغاييا  حيدوث تعليم أفضي.، وييمم بموجييه وت ظييم المدرسة أو رارجاا، .، دار يعاا
 .من المعلم

 الصفوف الثلاثة الأولى ومعلم - 0 – 5
 .الأساسيالثال   أوالثاا  أو الأولك. معلم يقو  بمدريي الصفوف 

 استخدام الأنشطة - 3 – 5
لم دييد درجية  المميد المصي ي  الآ  إذ،نحو الأنشيطة المدرسييةلطلبة ع لالمعلم توجيه معدل

تشييييير إلى مىييييمو   1099-1الحىييييابية اليييي  تقييييا بييييع ا وسييييطم يييييا الم  الأنشييييطةاسييييم دا  
مموسييييي ، ومييييين     اسييييم دا تشيييييير إلى مىيييييمو   0099-0لأنشيييييطة، وميييين لضيييييعي   اسييييم دا 

 .مرتفا اسم دا مىمو   تشير إلى2-4ومن جيد، اسم دا تشير إلى مىمو   2-2099
 
 د الدراسةو حد - 6

  الآتيةالب   الحايم يق  ل د الحدود  ف ن نظراً لعدع لوام.
بم مميييا  هالمعمييييم لليييي الم يييويتعميييم نميييا ث الدراسييية الحاليييية بميييد  مماثلييية ا مميييا  - 8 – 6

 الدراسة الحايم.
 .ةالاسمبان، و الملاحظة أدا تقمصر الدراسة الحالية للى  - 0 – 6
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 ي واةييييييتع والم هييييي. العلمييييييي لمعلمييييييياديييييي  ا الدراسيييييية الحالييييييية ممغيييييير ت اوليييييلأ   - 3 – 6
الفصييي.  0221/0229ربيييد الثانيييية للعيييا  الدراسييييإتربيييية مديريييية الصيييفوف الثلاثييية الأولى في 

 الأول.
 
 السابقة الدراسات - 7

ايم واليي  ذا  العلاقيية بموضييو  الب يي  الحيي والأج بيييةالعربييية  اطلييا الباحيي  للييى الدراسييا 
المرحلية  فيشيا  المدرسيي ( حيول تقيوا ال 1911)الغاميدي ففي دراسة العثور للياا ر ن من 

قيييد اسيييم د  ف والمعلميييع والطلبييية. ينر يدالميييالمشيييرفع و مييين وجاييية نظييير  المموسيييطة بم طقييية الرييييا 
بيييية يال أن إلىلي ييية الدراسييية،  وقيييد توصييي.  أفيييرادوجايييلأ دمييييا  الييي  ،الاسيييمبانة أداعالباحييي  

ن ممارسييية الأنشيييطة بشييي . ليييا  أو  الم اييييزا  اةاصييية بال شيييا  المدرسيييي.قلييية  ق تعيييااالميييدار 
اليييي   الأنشييييطةالطلبيييية في ارميييييار  إشييييراك تمصيييي  بعييييد  ال فاييييية وانماييييلأ الدراسيييية إلى ضييييرورع 

لليى وجود دلي. للأنشطة لمىالدع  يا المع يع بعملية الميدريي ضرورع فضلًا لن يريبون  ا، 
 لى أهمية ال شا  والىب. المقترحة لم فيذ .إ المعرف

واقا ال شا  المدرسي في المعلييم الثيانوي في الممل ية  لىإمعرف ل( ل1912وفي دراسة الم يا )
ه ليصيب  في الصيورع نها الارتقيا  بيأ  مش لاته والاقتراحا  ال  مين شيالعربية الىعودية من حي

للطلبيية.  والأريير ا للمشييرفع همحييداإبانمع . فقييد وجييه الباحيي  اسييمي ييون للياييا أناليي  بيي  
في اةييتع لييد  المشييرفع حييول  ه يياك نقصيياً  أهماييا أنالدراسيية لييدع نمييا ث كييان ميين  أرايير وقييد 

الوقييلأ المعطييى لل شييا  وقييلأ هامشييي وليييي  نأبصييور ا الصيي ي ة، كييذلا  الأنشييطةممارسيية 
تىيييام في تحىيييع مىيييمو   الأنشيييطة أن أيضييياً ، كميييا بي يييلأ الدراسييية المعلييييململيييية في  اً أساسيييي
ضييرورع لقييد دورا  تدريبييية كافييية للمشييرفع حييول كيفييية  إلى. وانماييلأ الدراسيية أكادنييياً الطلبيية 
، وتوجييييه المعلميييع نحيييو ذليييا توجيايييا وربطايييا  يييياع الطالييي  العلميييية والعمليييية الأنشيييطةتفعيييي. 

 ص ي ة.سليما، ليمم  وا من ممارسة الأنشطة في تدريىام بطريقة 
الييييي   الأنشيييييطةحيييييول  الأردنطلبييييية المرحلييييية الثانويييييية في مديريييييية تربيييييية مادبيييييا في  را آ ولمعرفييييية

 أنوجاييلأ للطلبيية  ة( ميين رييلال اسييمبان1992يمعرضييون لهييا فقييد كشييفلأ دراسيية أبييو رضييوان )
 يىيم لااليذي  لتنيامث الدراسييا لي   أهمااكان   ،الأنشطةت فيذ  هه اك معيقا  مخملفة تواج
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كميييا  أو تغطييي الميييواد الدراسيييية بشيي . م اسييي  ،ةتلييح حاجيييا  الطلبييي بصيييورع الأنشيييطةزاوليية بم
كيذلا مين ممارسية   المدرسيي يعيي ليد  وجيود حصي  لل شيا   أننميا ث الدراسية أيضياً  أرار 
د قي والأم  يةم انيا  لإقلية ا أن ي ون للياا.كميا بي يلأ الدراسية أنبالصورع الواج   الأنشطة

انماييلأ  وت فيييذها بصييور ا الصيي ي ة. و الأنشييطةارسيية في التركيييز للييى مم أساسييياً ي ييون معيقيياً 
مين حيي    ييا جوانبايامغطيي لبالأنشيطة المدرسيية بصيورع يوليية ضيرورع الاهمميا   إلىالدراسية 

لأ الدراسية اقترحيكميا  .متمجية كافييةبصيورع  الدراسيي هيا بالتنيامثؤ واحموا لليايا،المعلمع  تركيز  
 رسة الأنشطة المدرسية.ضرورع توفير الم ايزا  الضرورية لمما

والصيييعوبا  الييي   الأنشيييطةلى واقيييا ممارسييية إمعيييرف لل بدراسييية( 1992وقيييد قيييا  مخليييوف ) 
ليييد الباحييي  لمليييا الغايييية أ فقيييد.  يييية  ماوريييية مصييير العربييييةفي المرحلييية الابمدا اتواجيييه ت فييييذه

 أهمايا ميا ث كيان مين ال العدييدالدراسية  أراير وقيد  ارمباراً تحصييلياً للطلبية واسيمبانة للمعلميع.
مثي.  الأنشيطةنمي ية لعيدع مشي لا  تعيي  ت فييذ تليا  راميا مير    ييير   الأنشيطةواقا ت فيذ  أن

في فرقيييياً ال مييييا ث  ظاييييرولم تالمادييييية.  الإم انييييا و نقيييي   الطلبيييية، لييييدادأكثييييرع و ييييييا  الحييييوافز، 
 الأنشيطةن ت فييذ لأ لا نارسيونها،  والطلبية اليذين الأنشيطةالطلبية اليذين نارسيون  الم صي. بيع

هييي اليي  قيياد  لملييا  الأنشييطةطرييي  ت فيييذ  ال ثيييرع فين المعيقييا  إو  الىييليم،بالشيي .  ملا يييم
    ا ث.ال م

ا ممارسيييية  يفييييية معاديييية جوانيييي  القصييييور في واقييييلدراسيييية ( 1999الملي ييييي ) أجيييير كمييييا 
غاييييية ال لمليييا لأاقترحيييي إذ في مصييير. الأساسييييي ة ميييين المعلييييمالثانييييلقيييية ال شيييا  المدرسيييي في الح

اهييا  نحييو المييادع اليي  الم صييي. والا  في أثيير بمطبيقييه وقييياق  لأقامييو برنامجيياً لل شييا  المدرسييي، 
بي  للييام ذين ط  الطلبية الي أنبيرز ال ميا ث أ. وكان من (الإسلاميةنشا  )التربية  برنامثصمم لها 

  ا التنيييامثرلالهييميين بيي  وا اهييا م نحييو المييادع الدراسييية اليي  ط   ،أفضيي.تحصيييلام  التنييامث كييان
في تطييوير قييدرا   اً مياملل شييا  المدرسييي دوراً  أنالدراسية  أرايير كمييا . ةكييذلا ابابيي  كانيلأ

 أيي يون ه ياك تصيور مىيب  لمقيدا  أنضيرورع  إلىالطلبة الحاليية والمىيمقبلية. وانمايلأ الدراسية 
ل اصييير   ييييام ظمييية وواقعيييية تلا يييم  أسييييلليييى  اً ن ي يييون هيييذا المصيييور مب ييييأو  للطلبييية،نشيييا  

 .الأنشطةالموق  المعليمي، ليمى   اوز تلا المعيقا  ال  تحد من نجان ت فيذ 
المدرسييييية  الأنشييييطة لأهمييييية( لم ديييييد مىييييمو  تقييييدير الملاميييييذ 1999وفي دراسيييية باطييييايا )
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 ، والأنشيطة لأهمييةومىمو  مشاركمام  ا، فقيد وجيه الباحي  اسيمبانه لم دييد تقيدير الملامييذ 
لعقبيييا  الييي  تواجيييه ت فييييذ الأنشيييطة. وقيييد بي يييلأ لم دييييد الملامييييذ والمشيييرفع ل أرييير اسيييمبانه 
ا يال الفيني،  أنشيطة ومشياركمام  يا كيان لليى الميوايم الأنشطة لأهميةتقدير الملاميذ  أنال ما ث 

قلييييية الميييييواد  الأنشيييييطة ف انيييييلأالصيييييعوبا  الييييي  تواجيييييه ت فييييييذ  أمييييياالاجمميييييالي. فرياضيييييي، فال
فعليييياً حاجيييا م. وانمايييلأ تليييح  أوالييي  يريييي   يييا الطلبييية  الأنشيييطة والم اييييزا  وليييد  وجيييود

ليد   أثير يفير كي. ميا يحماجيه لم قيي  تعليم ذالدراسة إلى ضيرورع التركييز لليى نيو  ال شيا  وتيو 
الدراسيية ضييرورع إكىييا  المعلمييع ماييارا  ت فيييذ الأنشييطة ميين رييلال تطييوير  اقترحييلأالطلبيية، 

  والفردي ما الطلبة وارميار ما ي اسبام.ماارا  الاتصال والمفال. ادمالي 
في ميدارق ت ىياق في  الأنشيطةلاسمقصيا  واقيا  (Vornberg ,1990) وفي دراسية فيورنت  

 ينر يوجيييييه الباحييييي  اسيييييمبانه للميييييد إذ .الأنشيييييطةهييييذ  في ت فييييييذ والمعيقيييييا  الييييي  تييييي ثر  أمري يييييا
قيي. ميين أكانييلأ نىييبمام  نشييطةالأالطلبيية المشيياركع في  أنوالمشييرفع، وقييد بي ييلأ نمييا ث الدراسيية 

 حييياع الطلبيية في ماميياً دوراً  للأنشييطة أن االدراسيية أيضيينمييا ث  وأوضيي لأ ،ال لييي نصيي  الطلبيية
 بممارسية الأنشيطة ليد  اهمميا  الطلبية أن -أيضيا-اليومية والدراسيية. كميا بي يلأ نميا ث الدراسية 

لهييا  ددالوقييلأ المحييو  للأنشييطةالم صصييا  المقييررع  قليية، وكييذلا هامعيقييا  ت فيييذ ميين أهييم د  عييي
وأوصييييلأ الدراسيييية بالارميييييار الييييدقي  . الأنشييييطةاميييية في ت فيييييذ ميييين المعيقييييا  الم أيضييييايعمييييتان 

، وكييذلا بضييرورع ب وا أكثيير ريبيية في ممارسيية ال شييا للأنشييطة اليي  تلا ييم حاجييا  الطلبيية ليصيي
 أن ت ون.  لم اسبة للقيا  بالأنشطة كما بتوفير الوقلأ ال افي والموازنة ا

ثلييي  الطلبييية  زهيييا  أنالمدرسيييية  الأنشيييطةا حيييول واقييي (Reid, 1972)دراسييية   اييير أروقيييد 
 أن اليريمالي  تيمم ريلال العيا  الدراسيي. لليى  الأنشطةمشاركة في  للى لا يحصلون التيطانيع

نميا ث الدراسية   أكيد . كميا أنفىيام ونال  تمم كميا يير  ذليا المعلمي الأنشطةه اك كفاية في 
لغاييا   الأنشيطة ت فييذ هيذ ال  ت ثر في  العوام. مخملفة وتحديد أنشطةم من ضرورع تقييم ما يم

 ممفاوتية في الأنشيطةا اها  الطلبة نحيو  أن أيضانما ث الدراسة  أبرز  اا وتطويرها. كما يتحى
 الابابية. إلىضو  نو  ال شا  ول  اا بش . لا  ري. 

الطلبية،  في وأثرهاالمدرسية الأنشطة قا معرفة وا إلىدف  ال   (McNeal,1995) وفي دراسة
، كميا ت ولياً  أكثيرن ت يون لأفرع في الميدارق   اجية االمميو  الأنشيطة أننما ث الدراسية  أبرز فقد 
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الم مقيياع بدقييية  الأنشييطة نلأ، الأنشييطة يياك للاقييية بييع تىيير  الطلبيية وبيييع بي ييلأ الدراسيية أن ه
نميييا ث الدراسييية  أوليييلأتىييير م، كميييا  أوواضييي  في تخفيييي  نىيييبة يييييا  الطلبييية  أثيييري يييون لهيييا 

مقبوليية لييد  الطلبيية  نهيياأو حييي  مييد  ريبيية الطلبيية  ييا  الرياضييية ميين بالأنشييطة اهمماميياً راصيياً 
 .ييرها من الأنشطةمن  أكثر

 (Wegerich, 1988)أجيير  دية فقيييالأوروبيييفي بعيي  الييدول  ةيالمدرسييي ةيالأنشطييولمعرفيية واقييا 
 بييية،لالط مييييول مخملييي وتليييح  ممعيييددع، اليييدول الم ميييارع في الأنشيييطة أننما  ايييا  أراييير دراسييية 

الدراسية ول  اا تواجه بيبع  المعيقيا  الي  تمعلي  بالطالي  والمدرسية والمعليم. كميا بي يلأ نميا ث 
نما ث الدراسية  أبرز كما   الأنشطة.الق الة بممارسة هذ   أوالريبة  لا نمل ون أحياناالطلبة  أن

 ولا يركيز روتييني، أوبشي . تقلييدي أحيانياً ريارق فأنهيا  تعيددهات ولايا و  ريم الأنشطة أن أيضا
 أوضيي لأبممارسييماا، كمييا  أحيانيياللييى ت ولاييا ميين قبيي. المعلمييع وهييذا سييب  لييد  ريبيية الطلبيية 

 اً لملييي اً وتطبيقيي اً نظرييي اً مفاومييبوصييفاا  الأنشييطةه يياك ف ييوع في المعاميي. مييا  أننمييا ث الدراسيية 
 التربيييويوفييي  الم ظيييور أحيانييياً  انهلا نارسيييو  نهمفييي  أهميماييياون المعلميييع ييييدرك أنفعليييى اليييريم مييين 

 الىليم.
 
 ملخص الدراسات السابقة - 1
 لمليية فيالمدرسيية  الأنشيطة أهميةللى  اابي  اً إ اله اك  أنراسا  المذكورع لاح  من الدي  

ل شيا  من رلال حفيز ا  أ الصفية،ال شا  في تفعي. البيةة  حي  دورمن أكان ، سوا  المعليم
ه يياك معيقييا  ممباي يية  تييرتب   أن تظايير الدراسييا  . كميياأفضيي.تعليييم تعلييم و جيي. أميين  للطلبيية

 أهميييييةنحييييو  أنفىيييياماةاصيييية بييييالمعلمع  والأف يييياربالمعمقييييدا   مييييا يمعليييي م اييييا  الأنشييييطةبم فيييييذ 
 اسيييم دا المدرسييية في الحييي  والمشييي يا لليييى  لإدارعال شيييا ، وم ايييا ميييا يمعلييي  باليييدور الىيييلح 

الم اسيبة بصيور ا  الأنشيطة، وم اا ما يرتب  في فقر البيةة المدرسية الذي ن يا مين ت فييذ طةالأنش
 أو ال افية.

ن الدراسييية فييي ولليييى اليييريم مييين الفا يييدع الييي  حصييي. لليايييا الباحييي  مييين الدراسيييا  الىيييابقة 
الأولى ميين حييي  مييد  تركيييز معلمييي هييذ   الحالييية تعيياض موضييو  الأنشييطة في الصييفوف الثلاثيية

تعياض  لم يموصي. الباحي  إلى أي دراسية ، إذصفوف للى توجيه طلبيمام نحيو ممارسية الأنشيطةال
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  شييي  لييين ميييد ة الحاليييية تالدراسييي أن فضيييلاً لييين الصيييفوف،موضيييو  الأنشيييطة ضيييمن هيييذ  
دراسيية الملاحظيية، ولم تعممييد ال أداعميين رييلال تطبييي   بصييورع فعلييية لأنشييطةالمعلمييع ل اسييم دا 

    .ذلا لمعلمع أو الطلبة في تحديدل للى المصورا  الذه ية
 
 الطريقة والإجراءات - 9

يعممد الباح  بم ا يميه لهيذا الب ي  لليى وصي   الحايم  ثاً وصفياً تحليلياً، إذي عد الب   
الحقييا   الممعلقيية بمييد  اسييم دا  معلمييي الصييفوف الثلاثيية الأولى للأنشييطة اللاصييفية وتفىيييرها 

 تبييا ابقييا  الباحيي   أهدافييهتحقييي   ولغايييا اصيية  ييذا الب يي  اة البيانييا دمييا وم اقشييماا. و 
 الآتية  الإجرا ا 

  م هةها ا ةمل الدةاالتإد د  - 8 – 9
ديريييية التربيييية في م الأولىمييين  ييييا معلميييي الصيييفوف الثلاثييية  ت يييون مجمميييا الدراسييية الحيييايم

 وفي لي  ليددهم بإذ . 0229\0221 الأولربيد الثانيية في الفصي. الدراسيي إوالمعليم لمحافظية 
وقيد   ارمييار  معلمية(.111و  ،معلماً 11)معلماً ومعلمة  049 بيانا  مديرية التربية نفىاا

 يا المعلمع والمعلما  ليمثلوا لي ة الدراسة، وبذلا ي يون مجمميا الدراسية هيو نفىيه لي مايا. 
د  وجيود ة لمشي لة الب ي ، كيذلا لعينما ث مم  ية وممثلي أفض.لل صول للى  الإجرا و  ذلا 

      لي ة  ثية.بوصفه  ال ليد ر ا من يول مجمما الدراسة و حد
 الدةاال أد اج - 0 – 9

 الدراسة  أهدافة لم قي  لآتيالب ثية ا الأدوا قا  الباح  بارميار 
 
مجييالا   للييى ثلاثيية فقييرع موزليية( 22ميين ) قا ميية ملاحظيية م ونيية إلييداد - 8 – 0 – 9
الاجمماليييية  الأنشيييطة( فقيييرع، ومجيييال 11م يييون مييين )يو  ثقافييييةوال ةالعلميييي الأنشيييطةمجيييال  هيييي 

 أداعدف  يييو  فقييرا .( 12م يييون ميين )يالرياضييية و  الأنشييطة، ومجيييال ا ( فقيير 9م ييون ميين )يو 
  الصييفوف اليي في للأنشييطة الأولىمعلمييي الصييفوف الثلاثيية  اسييم دا  واقييا رصييد إلىالملاحظيية 
اسيييم دا  لمىييمو   خماسيييا اً تييدربحظييية الملا أداعكييي. فقييرع ميين فقييرا   أرييذ . وقييد يدرسييونها

 يقييييو لا و  ، ونييييادرا،وأحيانيييياويالبييييا،  دا مييييا،هي  مىييييمويا  ضييييمن خمييييي ،لأنشييييطةالمعلمييييع ل
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 . 1، 0، 2، 4، 2وقد ألطيلأ المدريث للى الموايم  . بذلا
، بواقيا حصية صيفية واحيدع حصة صفية 049ومما  در الإشارع إليه أن الباح  قا  برصد 

ولمباحيي  دراسييية مخملفيية. وقييد أشييرك الباحيي  ميين أفييراد لي يية الدراسيية و معلميية ل ييد كيي. معلييم أ
خمىييية مشيييرفع  فضيييلاً لييينبعمليييية الرصيييد سيييمة مييين مشيييرفي التربيييية العمليييية في جامعييية اليرميييوك، 

رييلأ لملييية الرصييد ضييمن فييترع زم ييية إذ ربييد الثانييية، الثلاثيية الأولى ميين مديرييية تربييية إللصييفوف 
ن الملاحظية بيأألليم ، و مىيبقاً أريذ رأييه بأن كي. معليم رضيا للملاحظية  يوماً. للماً  92بلغلأ 

 لغايا  الب   العلمي وليي للمقوا.  
في الصييييفوف الثلاثيييية  الأنشييييطةلم ديييييد معيقييييا  ت فيييييذ  اسييييمبانهتصييييميم  - 0 – 0 – 9
 102وذلا بعيد توزييا سي ال مفميون لليى لي ية ت ونيلأ مين  ،( فقرع12وت ونلأ من ) الأولى

مييين مجمميييا الدراسييية  ٪22 يقيييار أي ميييا  الأولىمييية مييين معلميييي الصيييفوف الثلاثييية معلميييا ومعل
، بعييد للأنشييطةيحييددوا العوا يي  اليي  تقيي  في طرييي  ت فيييذهم  أنطليي  الىيي ال ميي ام إذ  ال لييي.

ضييمن سييلأ مجمولييا  اا وتصيي يف ميين قبيي. المعلمييع  يييا مييا ورد ميين إجابييا  ذلييا   تحلييي.
والماليية ن خميي فقيرا ، ولوا ي  تمعلي  بالإم انيا  الماديية لوا   تمعل  بالمعلم وت ونلأ مهي  

التربويييية المشيييرفة وت ونيييلأ مييين فقيييرا ، ولوا ييي  تمعلييي  بالىيييلطة  للمدرسييية وت ونيييلأ مييين ثيييلاث
تمعليييي  بيييي دارع  لوا يييي ميييين فقييييرتع، و  لأتمعليييي  بالطلبيييية أنفىييييام وت ونييييفقييييرا ، ولوا يييي   ثييييلاث

مييين فقيييرع واحيييدع،  لأعلييي  بالأسيييرع وت ونيييتم لوا ييي  مييين فقيييرع واحيييدع، وأرييييراً  لأالمدرسييية وت ونييي
 049لليييى  لأوزلييي فقيييرع. 12 الأنشيييطةمعيقيييا  ت فييييذ  سيييمبانةفقيييرا  ا ليييدد أصيييب وبيييذلا 

حصية أمضيى الباحي   ميا الدراسية ال ليي. بمعي  أن كي. معليم أو معلميةمعلماً ومعلمة وهم مجم
 فقرا ا. ناسمبانه لي ي  ل يلطأصفية لديه 

احمميالا  للإجابية هيي   ة، ضيمن خمىيخماسيياً  اً تيدربنة الاسيمبا  ييا فقيرا  وقد أريذ  
. وقييد ألطيييلأ المييدريث للييى ويييير موافيي  بشييدع ،يييير موافيي ، و للييملا أ، و موافيي ، و موافيي  بشييدع

  بصيييورع مع وسييية.نفىيييه الميييدريث  وقيييد ألطييييلأ الفقيييرا  الىيييلبية. 1، 0، 2، 4، 2   الميييوايم
المعيقيييا  الييي  تحيييد مييين ممارسييية معلميييي  لم دييييد اً مفموحييي سييي الاً  الاسيييمبانة أيضييياً  لأكميييا تضيييم 

 دمييا لإلطيا  فرصيةولم تيذكر ضيمن فقيرا  الاسيمبانة وذليا الصفوف الثلاثة الأولى للأنشيطة 
 .للأنشطة اسم دامامقا  ال  تحد من إم انية المعي  يافراد لي ة الدراسة لذكر أ
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فقيييييد قيييييا   الدراسييييية أدا  لغاييييييا  صيييييد  الدراسييييية وثبا يييييا  او صيييييد  أد - 3 - 0 – 9
هيةية الميدريي في  ألضيا مين  لليى أربعيةمن رلال لرضياا  باسم دا  صد  المح مع الباح 

وثلاثييية مشيييرفع تربيييويع للصيييفوف الثلاثييية الأولى في  قىيييم الم ييياهث  و الميييدريي  امعييية اليرميييوك
 لصيييفوف الثلاثيييةامعلميييي مييين ليييى أربعييية لرضييياا قيييا  بع، كميييا ري  تربيييية اربيييد الأولى والثانييييةميييدي

 .   مورت  اموم هلالمح مع ج ي  رولي  للما بأنه .أيضاً  المديريمع المذكورتع الأولى في
فقيرا  مين فقيرا   إلى إلغيا  أربيا قا مية الملاحظيةيمعلي  ب الم  يم فيمياوقد رلصلأ لملية 

وبييذلا بليي   ا، وإضييافة فقييرتع للم ييال الثييا( فقييرع10وبييذلا بليي  لييدد فقراتييه ) ولا ييال الأ
ليدد  لا أصيب وبذ .( فقرا 12)، والإبقا  للى ا ال الثال  كما هو( فقرع11راته )لدد فق
الثلاثيية الر يىيية فقييرع. ولم تخضييا ا ييالا   22فقييرع بييدلاً ميين  22 املييةك  أداع الملاحظييةفقييرا  

 لمغير أو المعدي.. للدمث أو ا
، أنفىيام ةلاحظيقا مية المفقيد لرضيلأ لليى مح ميي  الاسيمبانةمين صيد   المأكدلغايا   و

أي ولم تلي  يولية. ولم تعيدل  بصورعالب    أداو لهم ت وين ف رع واض ة لن  ليمى وذلا 
 .  فقرا ا من

لن طري  اسيم دا  تحليي. الثباتيية )معامي. الاتىيا   سمبانةلاا من ثبا  المأكدب قا  الباح 
ثبيييا  كيييان ال معامييي. أنتبيييع و ك ييي.   ليييلأداعل رونبيييا   ألفيييالليييى معامييي.  اليييدارلي( بالالممييياد

 .  ، تىم  بمطبي  أداع الدراسةمما يدل للى موثوقية لالية االك  للأداع 2010
 
 نتائج الدراسة - 82

 فقيرا ل ي. فقيرع مين  معيدل الاسيم دا قىيم ف ،اسم د  الباح  مقياق لي ر  اةماسيي
 يالبيياً  -4 حيانيياً أ -2 نييادراً  -0بييذلا   لا يقييو  -1  هيييمىييمويا  خمىيية  إلى أداع الملاحظيية

التنيييامث ل ذاكيييرع الحاسيييو  وتحليلايييا مييين ريييلا إلى نميييا ث قيييوا م الملاحظييية درييي.وأ .دا مييياً  -2
حصي. الحىيابية الي   المموسيطا تفىيير  ولغاييا  وضيون SPSSللعلو  الاجمماليية  الإحصا ي

   يييا )كمييا ذكيير في المعريفييا  الإجرا ييية للب يي ( الآ فقييد الممييد المصيي ي   للياييا الباحيي 
، لأنشييطةل ضييعي  اسييم دا مىييمو   إلىتشييير  1099-1لحىييابية اليي  تقييا بييع ا ا وسييطالمم

مىييييمو   إلىتشييييير  2099-2، وميييين مموسيييي  اسييييم دا مىييييمو   إلىتشييييير  0099-0وميييين 
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سييم اقه هييذ  الدراسيية وفيي  و .مرتفييا  مىييمو  اسييم دا إلىتشييير  2 -4، وميين جيييد اسيم دا 
    الآ  و ، وللى ال اا ل للإجابةالر يىة ال  تىعى  الأسةلة

 لأنشييييطةل الأولىمعلمييييي الصييييفوف الثلاثيييية   مييييد  اسييييم دامييييا  ا  ل:الددددر    السددددرال 
 صفية  لاال

 لييهالأسييةلة الفرلييية المابعيية  نلأ الإجابيية لييفقييد ريي بصييورع تفصيييلية هييذا الىيي ال ليين للإجابيية
كيي. مجييال مييين  والرتيي  لفقييرا  ريييةالحىييابية والانحرافييا  المعيا ا وسييطلمماحىييا   ميين رييلال

للوقييوف للييى كيي. مجييال ومعرفيية مييد  تركيييز المعلمييع لليييه، وأي هييذ   الدراسيية وذليياالا  مجيي
حىييي     .الأولىمييين قبييي. معلميييي الصيييفوف الثلاثييية مييين ييييير   أكثيييرا يييالا  يلقيييى اهمماميييا 

 لى مىييمو  الاسييم دا  العييا إللمعييرف  الملاحظيية قا ميية  يييا مجييالا  ىولليي الاسييم دا معييدل 
    الآ  ث للى ال  و جا   ال ماو  ،للأنشطة

معلمييي الصيييفوف  اسييم دا الىيي ال الفرلييي الأول  مييا ميييد   ال مييا ث الممعلقيية بالإجابيية لييين
 الثقافية والعلمية   اللاصفية لأنشطةلالثلاثة الأولى 

المموسييطا  الحىييابية والانحرافييا  المعيارييية والرتيي   لأحىييبهييذا الىيي ال فقييد  للإجابيية ليين 
العلميييية والثقافيييية،  اللاصيييفية لأنشيييطةتيييدور حيييول ممارسييية المعلميييع ل والييي لفقيييرا  ا يييال الأول 

 (1)رقم دول ادلاح  
 
 

 و8 د ل ةةم  ال

 ا  للم ال  الرتي ل كراج االمة ا اج الإسا  ل  الا إرا اج المع اة ل 
 العلم ل  ال كا  لو ا  ت ل 
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 2091 4042 يح  الطلبة للى المشاركة في الإذالة المدرسية 2 

 2019 4022 لمواد الم ا ية اال  تىام في تعلم  الأنشطة يوجه الطلبة نحو 4 

 2011 4022  سعة الثقافة والإطلا ال  تح  للى  الأنشطة وجه الطلبة نحوي 11 

 2019 4002 نشطة ال  تحىن مىمو  تحصي. الطلبة.يعطي قدراً من الاهمما  لملا الأ 2 

 2094 4011 الأنشطة ال  ت ش  لن ميول الطلبة العلمية والثقافية.ركز للى ي 0 

 2094 2019 الأنشطة ال  تظار ادان  المطبيقي للمواد الدراسية.للى    الطلبةيح 9 
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 2092 2011 العلمي أنشطة المف يريركز للى  1 

 2091 2042 م دا  الم مبة المدرسيةيفع . اس 1 

 2092 2021 ي ل  الطلبة بالمشاركة في أنشطة الموسيقى والأناشيد 10 9

 1029 2020 العلمية بغ  ال ظر لن ارتباطاا بالم اا . ةوجه الطلبة نحو الأنشطي 1 12

 1022 2021 ال مابية الألمالركز للى تدري  الطلبة للى كمابة المل صا  و ي 9 11

 2099 0022  ل  الطلبة  ما القصاصا  الص فية الم ملفة ذا  الطابا المثقيفيي 12 10

 2745 3774 الم ال السلة  

 
  0022تراوحييلأ بييع  لهييذا ا ييال الحىييابية ا وسييطمالم أن إلى( 1)رقييم دول اديينمييا ث تشييير 

معييييدل أن  إلى تشيييييرالحىييييابية لفقييييرا  هييييذا ا ييييال  ا وسييييطمالم أن إلىوهييييذا يشييييير  4042و 
كانييلأ   وقيد. ومرتفيا مموسيي  مىيمو  اسيم دا  بييع يقيا هييذا ا يال لأنشيطةالمعلميع  اسيم دا 

اسيييم داماً مييين قبييي.  الأكثييرهيييي " يحييي  الطلبييية لليييى المشيياركة في الإذالييية المدرسيييية "  2الفقييرع 
بييع  يييا فقييرا  أداع الملاحظيية وليييي فقيي   وسيي  حىييايممللييى أحصييللأ للييى إذ  ،المعلمييع
دل لليى هيذا ييو  2091مقيدار   انحراف معيياريبي 4042 وسي  الحىيايمم بلي ، ا ا الفي هذ

 اليي اسييم دا  الأنشييطة الممعلقيية بالإذاليية المدرسييية نحييو  مجيييه طلبييماتو  في عمييد  اهممييا  المعلميي
القييدرع القرا ييية  ت مييي لييديام يياوز جوانيي  اةييوف واة يي. والييتردد و  للييى تىييام في مىييالد م

حييي  بالمرتبيية الثانييية ميين  4رقييم  الفقييرع . و ميين   جييا  والقييدرع للييى الحييدي  أمييا  الآرييرين
 والييي  2.19المعيييياري  انحرافاييياو  4.22وسيييطاا الحىييياي مموسييي  الحىييياي، إذ بلييي  مارتفيييا  الم

. ولم ت ين " يية الي  تىيام في تعليم الطلبية للميواد الم ا الأنشيطةيركز لليى " المعلم أن إلىتشير 
للييى تحىييع تعلييم الطلبيية والارتقييا  بمىييمو  معييرفمام  الأنشييطةتركيييز  الدراسيية حييولنمييا ث هييذ  

المعلميع  أن( الي  الميت  1912الم ييا،بعييدع لين نميا ث دراسية )ب الي  يدرسيونها ا لو للموض
 ، ومحاولييييةلطلبيييةلالمعرفيييية والم صييييلية  وانيييي لليييى اد الأنشيييطةضييييرورع تركييييز  يالبيييا ميييا ي كيييدون

الييي  تيييدور  الأنشيييطة أنالميييت   (1992، نأبيييو رضيييوادراسييية ) إلا أن .تطويرهيييا والارتقيييا   يييا
ن ، بمعيي  أصيي. للييى ال صييي  ال ييافي ميين تركيييز المعلمييعتح حييول مواضيييا ال مييا  المدرسييي لا

     .ال ما  الدراسي ا لو ضبمو محددع يير ثقافية حول مواضيا للمية و  الأنشطة تدور
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وسييطاا مموبليي   هكليي  في ا ييال وسييطاً مم الأقيي.فقييد كانييلأ  في هييذا ا ييال شييرعاالع قييرعأمييا الف 
 لييي  الطلبييية  ميييا " ي أن المعليييم تييي   لليييى والييي 2099وانحرافايييا المعيييياري  0022الحىييياي 

. وربمييا يعييود ا فييا  المموسيي  الحىييياي "ية الم ملفيية ذا  الطييابا المثقيفيييالقصاصييا  الصيي ف
ون  ييدواها ك شييا  للطلبيية، وربمييا تعييود ي م يي المعلمييع لا أن م اييا ملفيية مخ لأسييبا لهييذ  الفقييرع 

. الأنشييطةهييذا ال ييو  ميين ن للييى أدا  أن الطلبيية قييادرو المعلمييع  ق الييةلييد   إلىة كييذلا ال مي يي
الييي  نارسييياا  الأنشيييطة ييييا  أن( الميييت  1999باطيييايا،دراسييية ) أن إلييييه الإشيييارعومميييا  يييدر 

، ا مفي ش صيي إحداثاايراد  أهدافت ون مخططة وذا   أنفا شريطة لبة تعود لليام بال الط
لعيد  ق اليية  الإهميالكيان هيذا أسيوا   الأنشيطةنيو  مين  لأيالمعلميع  إهميال أنوبيذلا يلاحي  

 يير متر تربوياً. إجرا هو  إنماهذا ال شا   أهمية إدراكلعد   أ ، بذلا المعلم
كييان   الأول موسيي  العييا  دميييا فقييرا  ا ييالالم أن أيضييا (1)رقييمكمييا يلاحيي  ميين ادييدول 

فقيرا  هيذا ل العي ية أفيراد ممارسيا معظيم  أنى مما يدل لل 2042بانحراف معياري بل   2094
 الأولى  معلميي الصيفوف الثلاثية  نبمعي  أ "." جيد اسم دا  مىمو  كانلأ تقا ضمن ا ال  

 ىيييمو بم الأولىالصييفوف الثلاثيية  ةطلبييل أث يييا  تدريىييام الثقافييية والعلمييية الأنشييطة ىييم دموني
 المعلميع أن( الي  الميت  1999الملي ي،دراسة ) إليهما توصللأ  يواف وهذا  .جيد اسم دا 

أشيار   كميابيع المعلميع،   اللاصفية وبصور مخملفة للأنشطةياممون بادوان  الثقافية والعلمية 
المعلميييع روتي يييية قبييي.   ريييارق مييين الثقافيييية والعلميييية الييي الأنشيييطة أن إلى أيضييياالدراسييية نفىييياا 

 رقاً بع المعلمع.ايش . لاملًا ف اا تباينفي يولي
معلمييي الصيييفوف    مييا مييد  اسييم دا الىيي ال الفرليييي الثيياا نال مييا ث الممعلقيية بالإجابيية ليي

  ولى للأنشطة اللاصفية الاجمماليةالثلاثة الأ
والرتييي  الانحرافيييا  المعياريييية الحىيييابية و  ا وسيييطمالم لأحىيييب هيييذا الىييي ال فقيييد للإجابييية لييين

   (0)رقمدول ادلاح   ،سةللم ال الثاا من مجالا  الدراالملاحظة  أداع ل ما ث
 

 و0 د ل ةةم  ال
 الاجةمام لو ا  ت ل  لم ال ال ا ة الرتي ل كراج االمة ا اج الإسا  ل  الا إرا اج المع اة ل 

 الرتحل
ةةم 
 ال كرف

او المة   الددددددد ددددددددكدددرف
 الإسا ة

الا إرال 
 المع اةي



 العمري د. خالد ................……......……........…...        مدى استخدام معلمي الصفوف الثلاثة للأنشطة اللاصفية

 
 

 
 122  

 الرتحل
ةةم 
 ال كرف

او المة   الددددددد ددددددددكدددرف
 الإسا ة

الا إرال 
 المع اةي

 2014 4040 ال  ت مي العم. برون الفري  الأنشطة للىالطلبة   يح 12 .1
 1022 4002 .والاجمماليةيركز للى أنشطة الم اسبا  الدي ية  19 .0
 2099 2091 ي ل  الطلبة بأنشطة اجممالية تتز مبدأ تقب. الرأي والرأي الآرر. 02 .2
 2091 2090 ة للى المشاركة في الرحلا  الم ملفة.يح  الطلب 14 .4
 1024 2092 يركز للى الأنشطة ال  تتز مفاهيم كالحرية، الحقو ، والواجبا . 00 .2
 1012 2019 الحوار والم اقشة. للى أنشطةيركز  11 .1

الاجممالية ال  يواجاونها    لاالمش ال  تعاض بالأنشطة الطلبة ي ل  01 .9
 .ةللاجاا المم    ا وطر 

2019 2091 

 1024 2011 ا  الطلبة في المىابقا  المحليةاسيركز للى إ 12 .1
 2092 2011 ي ل  الطلبة بأنشطة ذا  ب ر اهمما  اجممالية. 11 

لإراييييار  اجممالييييية ممعييييددع ولا ضييييلمو ي ليييي  الطلبيييية بأنشييييطة ناقييييدع  02 
 جوانباا الابابية والىلبية.

2024 1001 

 1021 2041 .رارجااأو المدرسة الأنشطة المطولية دار. ب لطلبةي ل  ا 19 
 2022 2012 ا ال ال لي  

 
كانييلأ الاجممالييية   للأنشييطةالحىييابية  ا سييطمو المقيييم  أن إلى( 0)رقييم دول ادييتشييير نمييا ث 

ميين قبيي.  جيييد ومرتفييا اسييم دا مىييمو  تقييا ضييمن  أنهييابمعيي   4.40و   2041بييع  تييتراون
وسيي  الحىيياي، إذ بليي  مميين حييي  ارتفييا  الم الأللييى هييي 12رقييم  انييلأ الفقييرع. وقييد كالمعلمييع

  الطلبيية " يحييالمعلييم  أن إلىواليي  تشييير  2014نحرافاييا المعييياري او  4040وسييطاا الحىيياي مم
بالمرتبية الثانيية في هيذا  19".   جيا   الفقيرع رقيم ال  ت مي العمي. بيرون الفريي  الأنشطة للى

"تركيييز  الفقييرعوكييان موضييو   1022افاييا المعييياري ر انح و 4002ا الحىيياي وسييطاممبليي  و ا ييال 
 في هييذا ا ييال وسييطاً مم الأللييىوبملاحظيية الفقييرتع ". الدي ييية والاجممالييية الأنشييطةللييى  المعلييم
 لأكانيييأادماليييية سيييوا   الأنشيييطةمليييا المعلميييع يعطيييون اهمماميييا راصيييا ل أن نىيييم مث أن ن ييين

. ونجييد ت مييى العميي. بييرون الفرييي  أريير  أنشييطة أيييةللييى   أجممييالي الا  أللييى الصييعيد الييديني 
( حيول ضيرورع تركييز المعلميع 1911الغامدي،في نمي ة هذ  الدراسة اسم ابة لموصية دراسة )

ه يياك  أنوجييد الباحيي   الفردييية. وكييذلا الأنشييطةادمالييية بقييدر تركيييزهم للييى  الأنشييطةللييى 
 أهييمحييد أ أن( اليي  المييت  1999الملي ييي،نمييا ث دراسيية )الحالييية و  ةالدراسييبييع نمي يية  اً اتفاقيي
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في  إشيراكاممن ريلال لديام الاجممالية لد  الطلبة هو ت مية ادوان   يركز لليه أنما ب  
 أننمي ييية مفادهيييا  (Vornberg,1990)دراسييية  أيضييياكميييا تقيييد   .دفالهييي تحقييي  ذليييا أنشيييطة

في ت مييييية ش صييييية  الأهييييمالمحييييرك  د  تعييييلأنهييييا  ادمالييييية بيييي  أن تركييييز للييييى الصيييييغة الأنشييييطة
 اً اليييي  تىييييام في تعلييييم الطلبيييية صيييييغ الأساسيييييةن التركيييييز للياييييا ي عييييد ميييين الع اصيييير الممعلمييييع، وأ

   .جديدعاجممالية 
وبلييي   نميييا ث الملاحظييية وفييي في ا يييال  وسيييطاً مم الأقييي.فقيييد كانيييلأ  عماسيييعة لشييير ال أميييا الفقيييرع

الطلبييية  المعليييم "ي لييي  أن إلى تشيييير والييي 1.21وانحرافايييا المعيييياري  2041سيييطاا الحىييياي و مم
. وربميا يعيود الىيب  في ا فيا  المموسي  أو رارجايا" المطوليية داري. المدرسية بالأنشيطةالقيا  

تحفي  المعلمييع حيول مشيياركة طلبييمام في  إلى، الفقيرع ليين ييرهيا ميين فقيرا  ا ييالالحىياي لهييذ  
مثييي. هيييذا  ممارسيييمام ل يييد الأولىثلاثييية طلبييية الصيييفوف ال أن إلىتعيييز   لأسيييبا  تطوليييية أنشيييطة

بعيي  الدراسييا    أنوممييا بييدر ذكيير   المباشييرع.الدا ميية و الرقابيية  يحميياجون إلى الأنشييطةال ييو  ميين 
لييييد  المعلمييييع ليييين ت لييييي  طلبييييمام  اً إح امييييه يييياك  أن إلى أشييييار  (Reid,1972)كدراسيييية 
الي ، وهيذا ي كيد ميا الط لأن ذلا قد يعرضام للمىيا لة في حيال حيدوث أي رطيأ بالأنشطة

ت ليييي  الطلبييية  فييي نوبالميييايم  الأنشيييطةت فييييذ  أث يييا ضيييرورع وجيييود الرقابييية الدا مييية لليييى الطلبييية 
ن المعليم ربميا لأ نيارق بصيورع كافييةلم أ  رارجاا دار. المدرسة سوا  أكان المطولية  بالأنشطة

      لممابعة طلبمه بمث. هذا ال و  من الأنشطة. لا بد الوقلأ ال افي
مميا  2.22 قيدر بيانحراف معيياري  2.12ن المموس  العا  دميا فقيرا  ا يال كيان بأ للما

مين  "جييد"  اسيم دا مىيمو  كانيلأ تقيا ضيمن فقرا  هذا ا يال  معظم ممارسة  أندل للى ي
تركييز المعلميع لليى ضيرورع ( حول 1911الغامدي،دراسة ) وهذا ي يد توصيا  .قب. المعلمع

اليييي   تعييييرف الطلبييية بالبيةيييية أنشييييطة أنهيييا أسيييياقرحلا  العلميييية للييييى الاجممالييييية واليييي الأنشيييطة
 .وتوسا آفاقام اايعيشون في

معلمييي الصييفوف  اسييم دا الىيي ال الفرلييي الثاليي   مييا مييد   ال مييا ث الممعلقيية بالإجابيية ليين
 الرياضية   اللاصفية الثلاثة الأولى للأنشطة

 والرتيي  بية والانحرافيا  المعياريييةالحىييا ا سيطمو الم لأحىييبهيذا الىيي ال فقيد    ليين للإجابية
 (.2)رقم دول ادلاح   ،ريلأيالملاحظة ال  أج في ضو  نما ث أداع ال الثال  لفقرا  ا
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 و3 د ل ةةم  ال
 الر اة لو ا  ت ل   لم ال ال الئ الرتي ل كراج ا المة ا اج الإسا  ل  الا إرا اج المع اة ل

 الرتحل
ةةم 
 ال كرف

 كدددرفالددددددد دددددددد

المة ا
ط 
الإسا
  ة

الا إرال 
 المع اةي

الرياضية أهمية المعاون و البعد لن  الأنشطةتز للطلبة من رلال أن ي يحاول 01 .1
 .ح  الذا 

4029 2011 

 2092 4021 يركز للى الأنشطة الرياضية ال  تىام في ت مية قدرا  الطلبة الحركية. 04 .0

 2099 4009 كيد مفاو  الم افي الشري  بع الطلبة.تأنحو ال شا  الرياضي  يوجه 22 .2

 1000 4021 يرالي الم و  في الأنشطة الرياضية اسم ابة لمبدأ مرالاع الفرو  الفردية. 22 .4

تقب. الرب  واةىارع ك مي ة  الرياضية إلىيوجه الطلبة من رلال الأنشطة  09 .2
 .طبيعية

4022 1021 

 1022 4020 ضية تىالدهم للى معرفة قدرا م الحقيقية.ي ل  الطلبة بأنشطة ريا 09 .1

فق ، وإنما لها أبعاد  اً مااري نها ليىلأ أدا ً أ الرياضية للىيركز في الأنشطة  20 .9
 .وجدانية واجممالية ومعرفية

2011 1012 

 1019 2011 يىم د  الأنشطة الرياضية ال  تتز أهمية الم طي  المىب . 01 .1

 1014 2042 وقلأ فراغ الطلبة. ل شا  الرياضي لم.   ايىم د 02 .9

 1012 2009 الرياضية الم ملفة بالأنديةالمشاركة يح  الطلبة للى  21 .12

 202190 209 .ي لالا ال   

 
 

مىييمو  تقييا بييع ا ييال  الحىييابية لهييذا ا وسييطمقيييم الم أن إلى( 2)رقييم دول ادييتشييير نمييا ث 
بييع  هييذا ا ييال ا وسييطمم تراوحييلأ إذالثيياا في ا ييال ال الحيي يهييجيييد ومرتفييا كمييا  اسييم دا 
وسي  الحىياي، ممين حيي  ارتفيا  الم الأللىهي  01رقم  وقد كانلأ الفقرع .4009و  2009
يحياول " المعليم أن إلىوالي  تشيير   2011المعيياري  انحرافاياو  4.29وسيطاا الحىياي ممإذ بل  

".   جيا   اليذا أهمية المعاون و البعد لن ح   الرياضية الأنشطةتز للطلبة من رلال أن ي
وانحرافايا المعيياري  4.21وسيطاا الحىياي ممبلي  إذ بالمرتبة الثانية في هذا ا ال  04الفقرع رقم 
الرياضييية اليي  تىييام في ت مييية قييدرا   الأنشييطةركييز للييى " ي المعلييم أن إلىتشييير وكانييلأ  2092
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المعلميييع ميييين رييييلال  أن أسيييياقفقييييرتع الميييذكورتع للييييى وربمييييا تفىييير نمييييا ث ال ".الطلبييية الحركييييية
اداني  الحركيي في حيياع طلبية الصيفوف  أهميية إلىال ظيري لما ية معليم صي  قيد تعرفيوا  إلدادهم

ممييا دفعاييم فضييلاً لين أهمييية المعياون وت مييية رون الفريي  لييد  طلبية هييذ  الصيفوف الثلاثية الأولى 
وهييييذ  ال مي يييية ت يييييد مييييا جييييا  في دراسيييية  ،شييييطةالأنل ييييو  ميييين اهييييذا التركيييييز للييييى ممارسيييية  إلى

(McNeal,1995)  اليي  أوضيي لأ أن الأنشييطة الرياضييية قييد ت ييون الأنشييطة الأكثيير تطبيقيياً في
م انيا  لإا و تمعل  بالطلبية والمعلميع لأسبا  الدراسة ذلا وأرجعلأ معظم المراح. الدراسية،

    .  المدرسية
، نمييا ث الملاحظيية وفيي ا ييال  الأقيي. في ايوسيي  الحىييملمفقييد حصييللأ للييى ا 21 أمييا الفقييرع 

  يحيي " المعلييم أن واليي  تيي   للييى1012وانحرافاييا المعييياري  2009وسييطاا الحىيياي ممبليي   إذ
وسي  الحىياي لهيذ  موربما يفىير سيب  تيدا الم " الرياضية الم ملفة بالأنديةالمشاركة الطلبة للى 
تليا  إلىزالوا يير قيادرين لليى الانضيما   ما الأولىطلبة الصفوف الثلاثة  أن أساقالفقرع للى 

قييرار انضييما  الطاليي   أن أسيياقكييذلا ربميا تفىيير للييى   أهييدافاا،لم يييدركوا بعييد  لأنهييم، الأنديية
لأنظمية الأنديية  للأسيرع، ودور ي يون ه ياك دور بي.عليم باتخياذ  لا ي فيرد الم ربماالرياضية  للأندية

( 1999الملي ييي،تقيي  إلى جانيي  نمي يية دراسيية ) . وهييذ  ال مي ييةوتعليما ييا الرياضييية نفىيياا
للطلبيية ورصوصييا المراكييز والأندييية الرياضييية  رييدما في تييوفير  اً ار  إلى أن ه يياك قصييور اليي  أشيي

     المرحلة الأساسية الأولى.طلبة 
بييانحراف معييياري بليي   2.92دميييا فقييرا  ا ييال كييان  ال ليييالمموسيي   فيي نوبشيي . لييا   

 مىيمو كانلأ تقيا ضيمن فقرا  هذا ا ال  ل المعلمع ممارسا عظم م أنمما يدل للى  2021
بصيييورع  المعلميييع يالبيييا ميييا يركيييزون لليييى تطبيييي  الأنشيييطة الرياضيييية أن، بمعييي  "" جييييد اسيييم دا 

 .جيدع
بعيد لير  نميا ث في هذ  الدراسية  يالى ال الأول الر ي ه ن ن الإجابة لنفان وبش . لا 

 أداعبم يالا  وال  تمعلي   (2، و0، و1)نما ث ادداول  من رلالالأسةلة الفرلية الم بثقة ل ه 
كانييلأ   لممارسييا  المعلمييع الحىييابية ا وسييطمالمقيييم  ادييداول أنأرايير   ، إذةالثلاثيي ةالملاحظيي

المموسيي  العييا  دميييا  أنهييذ  ال مي يية ميين رييلال  وأكييد  ،جيييد مىييمو  اسييم دا  تقييا ضييمن
معظييييم  أنللييييى  أيضيييياً ( ممييييا يييييدل 2041)ارييييييمع بييييانحراف2.99كييييان  الملاحظيييية أداعفقييييرا  
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جي. ".ومن أ" جييد اسيم دا مىيمو  كانلأ تقيا ضيمن   وللى  يا ا الا  المعلمع ممارسا 
  اسييييييم د فقييييييد،α≤2.22المىييييييمو  ل ييييييد  للأنشييييييطةالمعلمييييييع  اسييييييم دا  مييييييد  المعييييييرف إلى

   (4دول رقم )اد  ، لاحأداع الملاحظةحول  يا فقرا  " "ارمبار
 

 و4م   د ل ةةال
 الااةحا ل ل كراج جو اخةحاة  ةا   

    اء
اسة ف  دةجاج الإر ل tالاخةحاة 

الا إرال   او الإسا ةمةال الدلالل
 المع اةي

020922 041 20219 2099 20412 
 
 ميين قبيي. الأنشييطة اسييم دا ىييمو  لم إحصييا يةإلى دلاليية ( 4)رقييمدول ادييفي تشيير ال مييا ث لم 

 2099فبليي  ىيياي الح وسيي ممييا المأ2.219بمىييمو  دلاليية  ، والأولى الثلاثيية معلمييي الصييفوف
 اسييم دا مىييمو  إلى أن وسيي  الحىيياي مقيميية المشييير ت و. 20412  مقييدار  انحراف معييياريبيي

 اسييم دا ىييمو  الممضيم ة في أداع الملاحظيية ييمم بملأنشييطة ولى لالمعلميع في الصييفوف الثلاثية الأ
 لىإالاسيييم دا   ذليييا. وربميييا يعيييز  2، و0 و، 1ل وهيييذا ي كيييد ال ميييا ث اليييواردع في اديييدو  جييييد

رييت م إلى الأنشييطة في هييذ  المرحليية الدراسييية، وكييذلا بأهمييية اسييم دا  ال ظرييية  معرفيية المعلمييع
تعلييييييم الطلبيييييية وت مييييييية قييييييدرا م الم ملفيييييية وال شيييييي  ليييييين ميييييييولهم  فيالعملييييييية بمييييييأثير الأنشييييييطة 
 ومىالد م في تطويرها. 
 اماسييييم دامدرجيييية في وريييتا م وميييي هلام  علمييييعالممغييييرا  جيييي ي، م ال ميييا ث الممعلقيييية بييييأثر

 .صفيةلاللأنشطة ال
  ةالصفرية الآتي الفرضية هذا ادز  من ال ما ث لن من رلال سي ا  

بيع  معلميي الصيفوف α≤2022دلالة إحصا ية ل يد مىيمو  الدلالية  "ليي ه اك فر  ذو
المعليييييم جييييي ي،  ا ممغيييييير إلى ية يعيييييز  الثلاثييييية الأولى في ميييييد  اسيييييم دامام للأنشيييييطة اللاصيييييف

 العلمي". ه، وم هلتهورت 
 وفيي رافييا  المعيارييية الحىييابية و الانح ا وسييطالمم لأحىييب فقييد   الفرضيييةهييذ نليي للإجابييةو 

 (.  2دول رقم )ادلاح   الدراسة مغيرا م



 0229 – الأولالعدد  -السابع المجلد …….. ....……........…...        مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس
 
 

 
 142  

 
 و5 د ل ةةم  ال

 المة ا اج الإسا  ل  الا إرا اج المع اة ل  ة ة ء اة  راج الدةاال
 الا إرال المع اةي المة او الإسا ة ال ئل ة  رالم

 2022 2.9 ذكر اد ي
 2022 2.1 أنثى 

 2021 201 س وا  2ق. من أ اةتع
 2021 2.9 س وا  12ق. من أ إلى 2من  
 2029 2.1 كثرأس وا  ف 12 

 2021 201 ق.أب الوريوق ف الم ه.
 2041 2.1 ماجىمير 
 2029 2.9 دكمورا  

 
 فيممغيرا  الدراسة كانلأ ممقاربية  وف الحىابية  المموسطا  أن إلى (2) جدول ثتشير نما 

 للإنيياث بليي بي مييا  2.9 الحىيياي للييذكور هوسييطمم بليي ممغييير اديي ي  أنيلاحيي   إذ ،مىييمويا ا
 المموسيييييطا جيييييا    إذ، كانيييييلأ ممقاربييييية  للأنشيييييطة  ىيييييعاد ممارسييييية أنليييييى مميييييا ييييييدل ل 2.1

وربميييا  ."جييييد" اسيييم دا مىيييمو   مقيييا ضيييمنل علميييع والمعلميييا الم ىيييمو  اسيييم دا الحىيييابية لم
 أهميييييةبمصييييورا م نحييييو  يخملفييييون لا وإناثيييياً المعلمييييع ذكييييوراً  أن أسيييياقتفىيييير هييييذ  ال مي يييية للييييى 

 ت ييييين ه ييييياك فيييييرو  جوهريييييية بيييييع المعلميييييعلم  ا، ليييييذالأولىلطلبييييية الصيييييفوف الثلاثييييية  الأنشيييييطة
كميا يظاير   -إحصيا ي أثيرممغيير ادي ي وذا   لىإتعيز   الأنشيطةفي ممارسيمام لهيذ  والمعلما  

 .-1 رقم دولاد
 مارسييا  المعلمييع والمعلمييا لم الحىيياي المموسيي  أننجييد  المعلييم رييتعمغييير بم فيمييا يمعليي  أمييا 

المعلميييع  الحىييياي لممارسيييا  المموسييي جيييدا مييين  اً قريبيييكيييان  ( وبيييذلا2.1)بلييي   ريييتع الأقييي.
. ذليا عليوقد ي( 2.1) اةتع الطويلة أص ا ما  ةممشا و  (2.9)اةتع المموسطة أص ا 

في الصييفوف الثلاثيية  لأنشييطةل ممارسييا ملم تمبيياين  ا مع بم مليي  مىييمويا  رييت أن المعمليي إلى
في العمليييية  الأنشيييطة بأهمييييةي م يييون  ربميييا   يييم المعرفييية ال ظريييية والممارسييية العمليييية لأنهيييم الأولى

لا تمفيي  و لممارسييا م ممقاربيية، وبمعييدل ممارسيية جيييد،  الحىييابية المموسييطا لييذا جييا    .المعليميية
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ةييتع  إحصييا ي أثييروجييود ليين  أسييفر ( اليي  1992مخلييوف،نمييا ث دراسيية ) ميياهييذ  ال مي يية 
لصيا  المعلميع أصي ا  اةيتع الأطيول، وربميا يعيود  الأنشيطةممارسية المعلم في توجيه طلبمه نحيو 

ن ليية الدراسييية ومجممييا الدراسيية اللييذييعيية المرحفي طب المبيياينإلى بييع الدراسييا  هييذا الارييملاف 
 رضعا للدراسة.  

 والمعلمييا  للمعلمييع  العلميييممغييير الم هيي.  في الإحصييا يةلم شييرا  ا فينفىييه المقييار  رايير 
 2.1حىيي   يييا الميي هلا  تراوحييلأ بييع  لمعلمييعا ممارسييا عييدل الحىييابية لم المموسييطا ن لأ
، وربميييا ت يييون هيييذ  الألليييىالحىييياي  المموسييي  ا أصييي هيييم  اليييدكمورا كيييان  لييية   وقيييد .2.9و 

قييدر للييى تحديييد أكميياً ونوليياً للياييا   اطلعييوااليي  ونولاييا المعرفيية    ييم كييم لأنهييمال مي يية مموقعيية 
، الأولىالتربوية في حياع الطلبة ورصوصا طلبة الصيفوف الثلاثية وضرور ا  الأنشطة ممارسة أهمية

بعيييدع لم ت يين و  ممشييا ةكانييلأ   ىييابية لبقييية الميي هلا الح المموسييطا  أن أيضيياوممييا بييدر ذكيير  
لي يييية  أفييييراد أن إلىضييييم ية  إشييييارعالحىييييابية لحمليييية الييييدكمورا ، و ييييذا المقييييار   المموسييييطا ليييين 

 .ممارسماا بصورع ممشا ة من رلال الأنشطة أهمية أكدواالدراسة وبم هلا م العلمية الم ملفة 
 جييرا فقيد   إ  لأي ميين ممغييرا  الدراسيةتعيود  إحصيا يةفيرو   أيييةكانيلأ ه ياك   ولمعرفية هي.

في  الأولى ه. ) وال  رثي. الفرضيية الم و ،واةتعممغيرا  اد ي، تحلي. المباين الثلاثي في ضو  
 (.1)رقم دول ادكما هو موض  في  االمفال. بي اتحديد    و الدراسة( هذ 

 
 
 

 و6 د ل ةةم  ال
 ل   ههم الة ام المرتل العلمة للمعلم ي ق  ال حرفراج ال ه ق تإل ل الةحا ي ال   ة  ة ة ء اة  

 اسة ف الدلالل ة مل ل اة او المر عاج دةجل الإر ل ا م   المر عاج 
 2014 00102 20220 1 20220 اد ي
 20291 20220 20121 0 20011 اةتع
 20991 20220 202224 0 20221 الم ه.
   2002 042 290201 اةطأ
    041 210491  ا مو 
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لاريملاف  تعيود α  2022 ≤دلالة مع وية ل د مىمو  إلى( 1) اددول رقمتشر نما ث لم 
ممغيير ادي ي و وف   الأولىالصفوف الثلاثة  يلد  معلم اللاصفية نشطةلأا اسم دا درجة  في

ليد  يفىير  وقيد .فرضيية الدراسية الأولى نلي إجابيةو يذ  ال مي ية  اةاص بالمعلم اةتع و الم ه.
ميييين رييييلال  عمييييأن المعل أسيييياق للييييى وجييييود ارييييملاف بييييع المعلمييييع في ضييييو   يييييا الممغيييييرا 

في وضييرور ا  الأنشييطةاسييم دا  ي كييدون حقيقيية مفادهييا أهمييية  اللاصييفية للأنشييطة اسييم دامام
ال مي يية تخييال    ورييتا م وج ىييام، وهييذميي هلا م الأولى بصييرف ال ظيير ليين الصييفوف الثلاثيية 

 يميييأثرقييد  للأنشييطةالمعلمييع  اسييم دا  أن أراييير اليي   (1992، مخلييوف دراسيية )مييا جييا  في
 بممغيرا  مخملفة تمعل  بالمعلم. 

ت فييييذ لمعيقيييا   الأولىميييا ميييد  تقيييدير معلميييي الصيييفوف الثلاثييية  :ر    ال دددا ةالددد سدددرالال
 .أنفىامصفية من وجاة نظر المعلمع لانشطة اللأا

الحىييييييابية والانحرافييييييا  المعياريييييييية  ا سيييييييطمو الم لأهييييييذا الىييييييي ال فقييييييد حىييييييب نليييييي للإجابيييييية
ضييم ة في الاسييمبانة المصييممة لم ديييد الممي يية الدراسيية وللييى  يييا المعيقييا  ل أفييراد لاسييم ابا 

 (.9) اددول رقم، لاح  هذ  المعيقا 
 
 
 
 
 
 و7  ال د ل ةةم

 ا  ت لل را اج المع اة ل لااة ا اج المعلم ي   ل اع كاج ته  الإسا  ل  الا إ المة ا اج
الا إرال ّ  

 المع اةي
 او مةال

 الإسا ة
 الرةم ال كرف

  ارتفا  لدد الطلبة في الص  الواحد 400 2094

  الأنشطةللى  الأولىتركيز م اهث الصفوف الثلاثة  القصور في 400 2091

  بالأنشطةيير مع يع  الأولىطلبة الصفوف الثلاثة  أنيعمقدون  الأسربع   204 2091

  الأنشطةلد  ريبة الطلبة بممارسة  0.1 2099

  وت فيذ  ال شا  إدارعال ظري والفني للمعلم فيما يمعل  ب يفية  الإلدادنق   204 2092

    الأنشطةمن تركيزهم للى ممارسة  أكثرالتربويع للى الىير بالم اا   المشرفعتركيز  209 2091

  رقالمد صصة لنق  الموازنة المالية الم 400 1022
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  القرطاسية المماحة في المدارق و الأجازعقلة  204 1021

  زرم الع   الدراسي للمعلم 209 1024

  المعمقدا  التربوية لد  بع  المعلمع حول لد  فاللية الأنشطة في المعليم 204 1014

  الألبا  الإدارية ال  تقا للى لات  المعلم 201 1019

  ة من قب. وزارع التربية والمعليم فيما يمعل  بالأنشطةلد  وجود م ا ية معل  402 1000

  لد  تش يا إدارع المدرسة للى ت لي  الطلبة بالأنشطة 202 1012

  لد  توافر الوقلأ ال افي للمعلم لممابعة الأنشطة 209 1012

  (قلة المراف  المماحة في المدارق ) مث.  الحدا  ، المىارن، الصالا  الرياضية... 402 2099

 ال لي  2092 2040

 
المعلمييع نحييو معيقييا  الحىييابية لاسييم ابا   المموسييطا أن  (9) دييدول رقييمحيي  ميين ايلا
اسييم ابا م كانييلأ ت كييد  أن إلىوهييذا يشييير  4.2 إلى 0.1بييع  تراونكانييلأ تيي  الأنشييطةت فيييذ 
القرا ع وبييي .الأولىفي الصييفوف الثلاثيية  اللاصييفية الأنشييطةميين ت فيييذ  اً فعليييتحييد معيقييا  وجييود 

ت فييييذ مييين  تحيييدالمممع ييية للمعيقيييا  الميييذكورع يلاحييي  أنهيييا تع يييي العدييييد مييين المشييي لا  الييي  
ومميا بيدر  الأطراف المع ية في لملية الميدريي.  الأنشطة، ال  ترتب  بعدع لوام. تمعل  بم مل

لليييى ميييا ورد في فقيييرا   إضيييافيلم ييييذكروا أي معيييي   الأولىالصيييفوف الثلاثييية  معلميييي أنذكييير  
الىييي ال المفميييون المضيييمن في الاسيييمبانة مييين قبييي. أي مييين  لم تيييمم الإجابييية لييين الاسيييمبانة، بمعييي 

في الاسيييمبانة كانيييلأ رثييي. محصيييلة  يييار م  العوا ييي  الميييذكورع نوقيييد يفىييير ذليييا بيييأ المىيييم يبع،
         من ت فيذهم للأنشطة.بصورع فعلية نحو المعيقا  ال  تحد  الواقعية
سيلأ تقيا ضيمن  أنهيالي ة الدراسة نجيد  أفراداا ال  أجا  ل  عوا  ال في المعمقة لاحظةالموب

والرابيا، وه ياك  الأول عقالحيال في العيا  كميا هيي  أنفىيامتمعل  بالطلبية  هي  لوا   مجمولا 
 الثالييييي  لشييييير، وه ييييياك لوامييييي. تمعلييييي  المدرسييييية ويظاييييير ذليييييا في العيييييا   بييييي دارعتمعلييييي   لوا ييييي 

واةيامي لشير. الىيابا، والثيامن،  ا في العوا ي مدرسية ويظاير ذليالمادية والماليية لل بالإم انا 
 يوالحييييادوالعاشيييير، ، اةييييامي، والماسييييا علم ورايييير ذلييييا في العوا يييي تمعليييي  بييييالم وه يييياك لوا يييي 

 ،تمعلي  بالىيلطة التربويية المشيرفة وراير ذليا في الفقيرع الثانيية  ي والرابا لشير. وه ياك لوالشر،
 ورار ذلا في الفقرع الثالثة. بالأسرعتمعل   ه اك لوا   وأريراً ، عوالثانية لشر  ،والىادسة

المعيقييا  الممعلقيية  أننجييد  إذالمييذكورع مخملفيية في نولاييا وممباي يية في كماييا  عوا يي ال أنيلاحيي  
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، تلياييييا 209و 204ووقعييييلأ مموسييييطا ا الحىييييابية بييييع ميييين حييييي  ال ييييم الأكثييييربييييالمعلم هييييي 
، 402و 204بيييييع ا الحىيييييابية ا سيييييطممو راوحيييييلأ وت المدرسيييييية بالإم انيييييا المعيقيييييا  الممعلقييييية 

، 400و  209بية بيييع اوجيييا   مموسيييطا ا الحىييي لمعيقيييا  الممعلقييية بالىيييلطة التربويييية المشيييرفةفا
المعيقييا  ف ،400و  001 ة وقعييلأ بييعحىييابي ا وبمموسييط أنفىييامالمعيقييا  الممعلقيية بالطلبيية ف

 بييي دارع المعيييي  الممعلييي  وأرييييراً ، 204يالحىيييا بلييي  مموسيييطه اً واحيييد اً وكيييان معيقييي بالأسيييرعالممعلقييية 
تباي يلأ قيد ة المموسيطا  الحىيابي أنيلاح  وبش . لا    .202الحىاي وسطهمموبل   المدرسة

وسييييي  حىييييياي جيييييا  ضيييييمن المعيقيييييا  الييييي  تمعلييييي  مم ألليييييىن ضيييييمن ا موليييييا  الم ملفييييية وأ
) مثيييي.  الحييييدا  ،  قليييية المرافيييي  المماحيييية في المييييدارق المدرسييييية وكييييان يييييدور حييييول " بالإم انييييا 

المعلميع  يواجيه  اً حقيقيي اً ن ه ياك نقصيبأ " ون ن تفىير ذلا المىارن، الصالا  الرياضية...(
 .بصيورع ميىيرع ومم ولية الأنشيطةي فيذ  أنفر المراف  الم ملفة ال  من رلالها ن ن للمعلم افي تو 

 (.1992مخلوف،( و )1992أبو رضوان،وهذ  ال مي ة تمف  ما دراسة )
وكييان يييدور  أنفىييامضييمن المعيقييا  الممعلقيية بالطلبيية  جييا وسيي  حىيياي مم أدنى أن حييع في

الطلبية ليديام الريبية بممارسية  أن " ون ن تفىير ذليالد  ريبة الطلبة بممارسة الأنشطةحول "
وسييي  ممدا أ فيليييذا حصييي. المعيييي  الميييذكور  ،الم ملفييية الأنشيييطة بييي جرا يريبيييون  وأنهيييم الأنشيييطة

 و( 1911الغامييدي،( و)1999باطييايا،عيقييا ، وهييذا ي كييد نمي يية دراسيية )حىيياي بييع الم

(McNeal,1995)ن ذلييا امييا كبيييراً في ممارسيية الأنشييطة، لآل ييدما المييتوا أن الطلبيية يبييدون اهمم
     يخرجام من نمطية يرفة الص .

عمليية المم ولية ومخملفية وتيرتب  بم ملي  جواني   أنهياومما بدر ذكر  حول المعيقا  المذكورع 
 الأسيييبا عيييز  لىيييب  مييين ي أنن ييين  لاأو فشيييلاا  الأنشيييطةت فييييذ  نجيييان فييي نالمدريىيييية، ليييذا 
( و 1999الملي ي،، وهيييييذا ي كيييييد ميييييا جيييييا  في نميييييا ث دراسيييييا  مخملفييييية)الآريييييرالميييييذكورع دون 

(Vornbeg,1990) ، المصييادر ليين اً تقييد  تصييور نمييا ث الدراسيية الحالييية  أننجييد  نفىييهوفي الوقييلأ 
 بالأنشييطةالمعيقييا  المييذكورع تييرتب  بصييورع مباشييرع  فيي ن، كييذلا الأنشييطةت فيييذ  في اليي  قييد تيي ثر

 أكدتييييهالمعلييييم وهييييذا مييييا  أدا تييييرتب  بصييييورع يييييير مباشييييرع بم مليييي  جوانيييي   أنهييييا إلا، المدرسييييية
ت فيييييييذ المعلييييييم  العلاقيييييية بييييييع حييييييول (Vornbeg,1990)و( 1999باطييييييايا،)دراسييييييا  مخملفيييييية

ميين  نييهأ إلىالدراسييا   أشييار  إذلمعيقييا  اليي  تحييد ميين ذلييا، وا للواجبييا  الملقيياع للييى لاتقييه
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 مييا ييي ثر في أنكيي. مم اميي.، بمعيي    نهييالأ مجز ييهبصييورع  المعلييم أدا مييا جوانيي   الصييع  المعاميي.
 من لمله. أرر في جوان   أيضاً قد ي ثر  لأنشطةل المعلم في اسم دامه

 في العلمييي للمعلمييع و الم هيي. ،اةييتعو ممغيييرا  اديي ي،  الممعلقيية بييأثر مييا ث ال - 8 – 82
   .صفيةلاال الأنشطةت فيذ عيقا  لم همدرجة تقدير 
  الثانية في الدراسة وهي الفرضية الصفرية نل لال هذا ادز  من ال ما ثمن ر سي ا 

بع  معلمي الصيفوف α≤2022دلالة إحصا ية ل د مىمو  الدلالة   ي ه اك فر  ذو"لي
، المعليم  ممغيير جي ي لىإيقيا  اسيم دا  الأنشيطة اللاصيفية يعيز  الثلاثة الأولى في تقديرهم لمع

 العلمي". ه، وم هلتهورت 
 وفيي ىييابية و الانحرافييا  المعيارييية الح المموسييطا  لأبحىيي   الفرضييية فقييدهييذ نليي وللإجابيية

 .(1) دول رقمادلاح  مغيرا  الدراسة م
 
 
 
 
 
 
 

 و1 د ل ةةم  ال
 لاة ل  ة ة ء اة  راج الدةااالمع المة ا اج الإسا  ل  الا إرا اج 

 الا إرال المع اةي المة او الإسا ة ال ئل المة  ر

 2042 2.9 ذكر اد ي

 2022 2.9 أنثى 

 2024 209 س وا  2ق. من أ اةتع

 2022 204 س وا  12ق. من أ إلى 2من  

 2021 2.9 كثرأس وا  ف 12 

 2020 2.9 ب الوريوق فاق. الم ه.

 2041 2.1 ماجىمير 

 2042 201 دكمورا  
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بلي   إذمغيرا  الدراسة كانلأ ممقاربة لمالحىابية  المموسطا  نأ (1)رقم جدول نما ث  ظارت

  ىيعاد را آ أنمميا ييدل لليى  2.9 ضيو  ممغيير ادي ي في لإنياثا وور كلليذ  المموس  الحىاي
سيييمدلال الا .الأنشيييطة ممارسييية لمعيقيييا  همتقيييدير  ميييد حيييول  ممشيييا ةهيييذا الممغيييير كانيييلأ  وفييي 

كييذلا   و. 209و 204الحىييابية بييع  مموسييطاتهالييذي تراوحييلأ يظايير مييا ممغييير اةييتع نفىييه 
تراوحييلأ  إذ ممغييير الم هيي. العلميييالحىييابية للمىييم يبع في ضييو   المموسييطا  ه يياك تقييار  في

الحىييابية لمقييديرا   موسييطا الم يييا  أن. وممييا يلاحيي  209و  201 بييع الحىييابية ا سييطالممو 
 .ممشيا ة أوممقاربية وفي ضيو   ييا الممغييرا  كانيلأ  الأنشطةلي ة الدراسة لمعيقا  ت فيذ  أفراد

واقعييية  حييدوداً   لدراسيية تشيي .ا أداعالمعيقييا  المييذكورع في  أن للييى و ييذ  ال مي يية م شيير واضيي 
 ن.بالصورع ال  يريباا المعلمو  الأنشطةر ا من ت فيذ  الأولى وتواجه معلمي الصفوف الثلاثة 

في المموسييييطا  الحىييييابية  حيييياد وربمييييا تفىيييير ال مييييا ث الممقاربيييية و الممعلقيييية بعييييد  وجييييود تبيييياين
المعلميييع  أن، الأنشيييطةالعي ييية نحيييو تقيييديرهم للمعيقيييا  الييي  تحيييد مييين ت فييييذ  أفيييراد لاسيييم ابا 

 أنهييا ييتا م وميي هلا م الم ملفيية لا يخملفييون في تقييديرهم للمعيقييا  المييذكورع للييى  وإناثيياذكييوراً 
 أنيعطييييي م شييييراً ضييييم يا للييييى  الإ ييييا ، وهييييذا للأنشييييطةمشيييي لا  فعلييييية تيييي ثر في ت فيييييذهم 

ج ىييييام ورييييتا م  بصييييرف ال ظيييير ليييين الأنشييييطةتحييييد ميييين ت فيييييذ  معيقييييا  يواجاييييونالمعلمييييع 
 أن إلى ل يييدما رلصيييلأ (1992دراسييية )مخليييوف،نميييا ث  ال مي ييية الحاليييية ومييي هلا م. وتخيييال 

وربمييا يعييود  ،الأنشييطةت فيييذ معيقييا  نحييو  للييى تصييوراته صييا ياً إح ا ثر يييجيي ي المعلييم وم هلييه لم 
   الارملاف في نما ث الدراسا  إلى المباين في ا ممعا  المدروسة.   

 يجييير أفيييرو  إحصيييا ية تعيييود لأي مييين ممغييييرا  الدراسييية فقيييد  ولمعرفييية فيميييا إذا كانيييلأ ه ييياك
 هيييي. ) واليييي  رثيييي. فرضيييييا  الم و ،واةييييتعتحلييييي. المبيييياين الثلاثييييي في ضييييو  ممغيييييرا  اديييي ي، 

 (.9)للى ال  و المبع في اددول رقم ا المفال. بي اد دحو  الدراسة(
 
 و9ةةم   ال د ل
 ا الة امل   هه العلمة  المرتلالمسة ف الدةااةق   تإل ل الةحا ي ال   ة  ة ة ء اة  راج ال ه ق 

ا دة 
 الةحا ي

 ا م   المر عاج
دةجل 
 الإر ل

 ل ة مل اة او المر عاج
اسة ف 
 الدلالل
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 x   10-5 1 10111 x   10-5  .222 20919 10111 اد ي

 20112 10149 20491 0 20920 اةتع

 20911 20014 20211 0 20121 الم ه.

   2002 042 100212 اةطأ

    041 140129 ا مو 

 
   عيييود ت α≤ 2022الدلالييية مىيييمو  دلالييية مع ويييية ل يييد  إلى( 9)رقيييم  اديييدولشييير نميييا ث لم ت

الصيييفوف الثلاثييية  ليييد  معلميييي الأنشيييطة ممارسيييةعيقيييا  لمفي درجييية تقيييدير المعلميييع لاريييملاف 
و ييذ  ال مي يية إجابيية  العلمييي للمعلمييع اديي ي و اةييتع و الم هي. ا ممغييير  وفيي  للأنشيطة الأولى

 نلأ( 1)م رقي اديدولهذ  ال مي ة ت كد ال ما ث اليواردع في للماً بأن  .الثانيةالدراسة  فرضية لن
، لم لي يييية الدراسيييية أفييييرادالحىييييابية لاسييييم ابا   المموسييييطا في الييييذي رايييير المقييييار  المل ييييو  

يييي ثر جوهريييياً في إرايييار فيييرو   يييي  بعيييد تطبيييي  ارمبيييار تحليييي. المبييياين  إحصيييا ياً  يشييي . فارقييياً 
وهييييذا ي كييييد أن المعلمييييع  ييييتا م وميييي هلا م  أي ميييين ممغيييييرا  الدراسيييية.إلى إحصييييا ية تعييييز  

 عييوا للييى أن المعيقييا  المييذكورع تييواجاام وتحييد ميين قييدر م للييى اً و إناثييا قييد ألم ملفيية ذكييور ا
 ت فيذ الأنشطة.

 
 الخلاصة - 0 – 82

 الأولىمعلميي الصيفوف الثلاثية  أنن ين أن تخلي  الدراسية إلى  في ضو  ما تقيد  مين نميا ث
 أولويييةلا لم يعيي  المعلمييون كييذ  لطلبيية.فا ييدع ا فيييهتوجيااييا لمييا ويحيياولون  الأنشييطة يىييم دمون

الرياضيييية للييى حىيييا  أو  أو الاجمماليييةالثقافييية أو العلميييية  الأنشييطةمجييال ميين مجيييالا   لأي
 أداعضيمن  حظيلألو الفقرا  الي   الحىابية لغالبية المموسطا  أن أيضارار  ال ما ث أ. و ررالآ

 ر تيولم    الدراسيةولليى  ييا مجيالا جييدىيمو  بمتىيم د  مين قبي. المعلميع كانيلأ الملاحظة  
 هوم هلييييالمعلييييم ورتتييييه لممغيييييرا  جيييي ي  تييييأثيرلم يظايييير  كييييذلا  .إلى مىييييمو  اسييييم دا  مرتفييييا

 الحىييييابية لاسييييم ابا  المموسييييطا مجييييالا  الدراسيييية، مميييا ي كييييد تقييييار   يييييا لييييى لو العلميييي. 
كيييذلا أراييير  .الأنشييطةاسييمبانة معيقيييا  ت فييييذ فقيييرا   نلييي الأولىمعلمييي الصيييفوف الثلاثيية 

 العملييية المدريىيييةفي   ث العديييد ميين معيقييا  ت فيييذ الأنشييطة واليي  طالييلأ مخمليي  المع يييعال مييا
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 .ال  يخضا لها الطال 
 
 المقترحات -88

   ن ن أن تقد  الدراسة في ضو  نما  اا المقترحا  الآتية  
يوضيي  ميين وتوزيعاييا والمعلييم  لتربيييةوثييا   راصية ميين قبيي. وزارع ا إلييدادع ضيرور  - 8 – 88

الواجييي  ت ليييي  الطلبييية  يييا  الأنشيييطةنيييو  ومعلما يييا  الصيييفوف الثلاثييية الأولى لهيييا لمعملييييرلا
 ت فيذها. ليا العامة لآ والأطر
الدراسييييييي للمعلمييييييع والمعلمييييييا  حصيييييي  راصيييييية  دييييييدوليحيييييدد ضييييييمن ا نأ - 0 – 88

التربوييييية،  أهييييدافاالييييد  الطلبيييية لغايييييا  تحقييييي   بالأنشييييطة، حييييم يمىيييي  لهييييم ممابعيييية ت فيييييذها
 .بابيةبصورع إ ل ش  لن القدرا  ال ام ة لد  الطلبة وتطويرهاوا

تيوفير الميواد المىيمال ة، والموازنية  فضيلاً لين، فير المراف  الضرورية في المدارقو ت  - 3 – 88
 .، وذلا من أج.  اوز بع  المعيقا  ال  ت ثر في ت فيذ الأنشطةال افية لم فيذ الأنشطة

معيييييرفمام ب يفيييييية  علميييييي الصيييييفوف الثلاثييييية الأولى تثيييييريقيييييد وري تدريبيييييية لمل - 4 – 88
وتقوناييا وتطويرهييا بمييا    ارميارهيياا ييليي   ييا الطلبيية ميين حييي  طر المعاميي. مييا الأنشييطة اليي  ي 

      اً للى قدرا  الطلبة. يي ع ي إباب
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