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ضض. بط خصصضبلأكم وميض بطتنس
 

 *د. عايش موسى غرايبة
 **د.ابراهيم عبدالله الزريقات

ضبطمطخص
 

اردا  التد  اح يالإيتأثر مركز الضبط لدى  الردرم مدن  كدث كخادج اا أكداا لي مااخكداا البدرا  ال  د
يمر اها الررم، كما لاج يخعب مي اا كبكراا فد  التحيدكا ااكداميم  لخةخبدن يمدن إ دا فدال إدسة الى ا دن 
تهىف إلى معرفن اسبن الةخبن السين يعزيل ا ا هم لي إاراقهم إلى عخاما مااخكن ف  الررم ارسدج، 

هم ف  ال امعا  اامريككن يالعُمااكدن  لي إلى عخاما اا أن ع ج، يمقا ان إسة  ال سبن مع اسبن لقراا
( مددن 535طالبدداا يطالبددن مددن طخبددن ال امعددن اا ماكددن مدد هم   757يقددى تكخاددن عك ددن الى ا ددن مددن 

 ( من الكخكا  الإاسااكن 555الكخكا  العخمكن ي  
مددن الةخبددن ال ددامعككن فدد  ال امعددن اا ماكددن يعددزيل ا ددا هم لي  :55يتخصددخن الى ا ددن إلددى لل 

لعخامدددا اا أكدددن، يلل إدددسة ال سدددبن تادددبج إلدددى  دددى مدددا، مدددا يأدددى لدددى  الةخبدددن العُمدددااككن اارددداقهم 
ياامددريكككن  يإل كااددن إ دداا اعددا اااتتفددا  المتعخقددن ااا ددباع التدد  اتددتمخن عخكهددا فقددرا  
اا ددتباان المسددتلىمن، إددسا مددن أهددن يمددن أهددن لاددر   ايلددن الى ا ددن الحالكددن معرفددن لثددر كددا مددن 

خكن:  عخمكن لي إاسااكن( يمستخ  التحيكا ف  مركز الضبط  اا أ ، مااخ ( ع ى ال  س ياخع الك
الةخبددن  يلددم تنهددر اتك ددن لخى ا ددن لثددر لكددا مددن ال دد س ياددخع الكخكددن فدد   ددكن  هددر لثددر  ي مالددن 
لمستخ  التحيكا، إ  لتا   ال تائج إلى لل الةخبن من  يي التحيكا العدال  إدم  يي مركدز  دبط 

يي التحيدددكا المددد لرا يلل  يي التحيدددكا المددد لرا إدددم  يي مركدددز  دددبط مااخددد  لعخدددى مدددن  
 اا أ  لعخى من زمتئهم  يي التحيكا المرترع 

 
 
 
 

_______________________________________ 
 *كلية العلوم التربوية, الجامعة الأردنية, الأردن.
 **كلية العلوم التربوية, الجامعة الاردنية, الأردن.
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ّوخلفوةّالدرادة:ّّالمقدمةّ-1

يشيريريرر مركيريريرز الىيريريربر ليريريردع الديريريررد ل  اعبقاداليريريرد تيريريرول الأسيريريربان اليريريرع نيريريرد ل يريريرون  را    يريريرور نبيريريرا   معي يريريرة 
لأفعالد,  عادة ما يشار لليد بمبصل يقع عليد الأفراد  فقاً لاعبقاداتهم للك, يقع على أتد طرفيد ذ   مركز 

ارجي,  يبديرا ت الأفيرراد م ميروانع م عليرى هير ا الىبر الداخلي,  على الطيرر  اخخيرر ذ   مركيرز الىيربر الخير
الدبصل, فالأفراد ذ   مركز الىبر الداخلي هم ال ين يشعر ن بأن ليردي م نيردرة عالييرة عليرى اليربن م ب بيرا   

نيريردراتهم  ج يريرودهم اليريرع يبيرير لواا, بي  يريرا يشيريرعر عليريرى أفعيريرالذم,  ييريرر ن أن لصيريرات م أ  اخديريران م للظيريرا هيريرو دلاليريرة 
الخارجي بأن ه اك نوع خارجة عن سيطرتهم كج ود اخخرين  الحظ  غيرر ذليرك الأفراد ذ   مركز الىبر  

 .Nill,2006)لشا يقف  را  نبا   أفعالذم)
 يرع العديد من العل ا  أن اعبقادات الدرد لبش ل من خلال خبرات ال جاح  الإخداق الع لؽر بها م 

,  على ارلباط ذلك بعوامل داخلية م الدرد أث ا  تيالد فبؤثر م مقدار لونعد لل جاح أ  الإخداق من ج ة
 Weiner, et) لدترض  اي ر  آخر ن  .(Rotter, 1991ندسد, أ  بعوامل خارجة ع د من ج ة أخرع )

al., 1971) أن الأفيرراد لؽيليرون م اللاليرلى ل  عيرز  نبيرا   أفعيرالذم بال جيراح أ  الإخديراق ل  أربعيرة أسيريربان ,
أن  اي يرر أايرافإ ل    (Schunk,  2000) ك شيرة,  الحيرظ.  يير كر هي: القيردرة,  الج يرد,  ويرعوبة الد  ير

للك العوامل عوامل أخيررع, مليرل البعيرلى,  الديررض,  الدا يرر الشلصيري للديررد,  د ر اخخيررين م ذليرك.  نيرد 
ويرير دإ هيرير ع العواميريرل م ويرير دا لعيريرا: عواميريرل داخلييريرة م الديريررد ندسيريرد, كقدرليريرد  الج يريرود اليريرع يبيرير لذا,  عواميريرل 

لدرد كصعوبة الد  ة  الحظ. ك ا و دإ ه ع العوامل م و دا آخرين لعا: عوامل ثاببيرة خارجية بال سبة ل
ويريرير دإ ميريريرن ج يريريرة ثالليريريرة   عيريريربر اليريريرزمن, كالقيريريردرة  ويريريرعوبة الد  يريريرة,  عواميريريرل لبليريريرر عيريريربر اليريريرزمن كالج يريريرد  الحيريريرظ. 

م ذليريرك   بحسيرلى كوايريرا, نابليريرة لسيريطرة الديريررد علي يريرا أ  غيريرر نابليرة للسيريريطرة مليريرل ويرعوبة الد  يريرة  د ر اخخيريررين
 (Lindzy & Aronson, 1985; Schunk, 2000; Weiner, .1972  8322)عدس, 

ّالدراداتّالِابقة:ّ-2

 ,أجرييريريرإ دراسيريريرات عدييريريردة ل ا ليريريرإ العلانيريريرة بيريريرا مركيريريرز الىيريريربر  بعيريرير  الدبليريريررات مليريريرل الجيريرير   -5-1
واميرل الانبصيرادية  الع , البنصيريل الأكيرادلؽي , نيروع الديرادة الدراسيرية , الع ر , البلصص الأكادلؽي , العرق

بالإايريرافة ل  بعيرير  الدبليريررات الشلصيريرية  ال دسيريرية مليريرل مد يريروم اليرير ات  العزليريرة  غرهيريرا. ك يريرا  , الاجب اعييريرة
اخديريران م الأكيريرادلؽي.  نيريرد   أهيريردفإ لليريرك الدراسيريرات ل  لقصيريري الأسيريربان اليريرع يعيريرز  للي يريرا الطلبيريرة لصيريرات م 

للعيريرز  السيريربن لل جيريراح  الإخديريراق  اسيريربلدمإ هيرير ع الدراسيريرات مقيريرايي  مب وعيريرة مليريرل مقييريراس ر ليريرر  فر سيريرإ
 غرهيريرا.  ميريرن الدراسيريرات اليريرع ل ا ليريرإ العلانيريرة بيريرا مركيريرز الىيريربر داخليريري / خيريرارجي  مد يريروم اليرير ات دراسيريرة 

( الع تا لإ دراسة أثر كل من الج    مركز الىبر م مد وم ال ات لدع طلبة 8331مقابلة  يعقون )
يد سالبة دلالة لتصا ياً با أبعاد مد وم ال ات  العز  جامعة الرموك.  أ  رت الدراسة  جود علانة ارلباط

الخارجي ك ا يقيسد مقياس ر لر للىبر الخارجي أي أن ذ ي مركز الىيربر اليرداخلي ي يرون مد يروم الير ات 
 لدي م عال أكلر من ذ ي الىبر الخارجي.
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ي يعيرز ن لصيرات م لؽيل بعى م ل  الاعبقاد بيرأن الطلبيرة الير ين ليردي م ليراريل طوييرل م الإخديراق الأكيرادلؽ
عبقد ن بأن أ  لخدان م م اللاللى ل  أسبان لا لؽ ن السيطرة علي ا من ملل: القدرة,  الحظ, ف م لذ ا ي

( بيريريرأن الأفيريريرراد ذ ي مركيريريرز الىيريريربر 8331 يعقيريريرون ) ة(,  يعبقيريريرد مقابليريرير8322الج يريريرد لا ني يريريرة ليريريرد )عيريريردس, 
مقا مة الىلوط,  ي رسون ج ودهم لبنقيق الداخلي هم أفراد نادر ن على البأثر م الحياة الاجب اعية,   

الدزييرد ميرن ال جيراح, أميريرا ذ   مركيرز الىيربر الخيرارجي فيعيريروزهم ا لب ييرف ميرع بيجيرب م نبيجيريرة عجيرزهم عيرن  قييريرق 
 البوافق با رغبب م  با أ ااع تياتهم الدعيشية  هم أنل دافعية للبنصيل.

ّالدراداتّالعربوة:ّ-2-1-1

الع أجريإ على عي ة من طالبات الس ن الداخلي م الجامعة ( 8321أ  رت دراسة علا  الدين ) -
الأردنية أن ه اك أثراً ذا دلالة لتصا ية لدركز الىبر الداخلي على خد  مسبوع العزلة,  أن لدركز الىبر 
الخارجي أثراً م رفع مسبوع العزلة لدع طالبات الس ن الداخلي م الجامعة الأردنية.  من الدراسيرات اليرع 

( اليرع  جيردت 8313إ علانة مركيرز الىيربر داخليري / خيرارجي م البيجيرة الأردنييرة دراسيرة برهيروم  لاييرد )ل ا ل
باسيريربلدام مقييريراس ر ليريرر, أنيريرد كل يريرا لقيريردم الديريررد م الع يريرر ازداد لونيريرع الىيريربر اليريرداخلي ع يريردع,  عيريرزا ذليريرك ل  

ة م الونإ ندسد, مقارناً الاسبقرار ال ي يب بع بد ال بار  هم من ال ين يع لون  يبابعون دراسب م الجامعي
بالطلبيريريرة اليريرير ين يبيريريرابعون دراسيريريرب م الجامعييريريرة فقيريريرر. ك يريريرا  جيريريرد فر نيريريراً ذات دلاليريريرة لتصيريريرا ية بيريريرا أدا  اليريرير كور 

  الإناث على الدقياس, فال كور يا ر ن ابطاً داخلياً أكلر من الإناث.
عربييرة لقييراس مركيرز رجم للليرة ال( باسيربلدام مقييراس ليرراي  بعيرد أن ل يرIbrahim, 1996نيرام لبيرراهيم )   -

الىبر الأكادلؽي لدع عي ة من طلبة جامعة السلطان نابوس بن سلطان م ع  يران,   جيرد أن ه يراك فر نيراً 
فالإناث يرجعن ال جاح  الإخداق لعوامل خارجييرة أكليرر  ,با الج سا على مقياس مركز الىبر الأكادلؽي

بيريرا مقيريرايي  ر ليريرر لدركيريرز الىيريربر  مقييريراس ( 0,33ميريرن اليرير كور   جيريرد أن ه يريراك معاميريرل ارلبيريراط مقيريردارع )ر   
 ,( با العلامة على الدقياس  العلامة على مقياس الدافعية0,14- أن ه اك معامل ارلباط مقدارع ) ,لراي 

 اسب ب  الباتث أن  ,(0,00بي  ا كان الارلباط با العلامة على الدقياس  الدعدل التراك ي الجامعي )ر   
 أبانإ الدراسيرة  ,مقياس ر لرأكلر ندرة على الب بؤ بالبنصيل الجامعي من  مقياس مركز الىبر الأكادلؽي

.  عزا 404ا كانإ ال سبة م دراسة لراي  من عي ة الدراسة كانوا ذ ي مركز ابر خارجي بي   004أن 
نيريرع ذليرك لاخيربلا  اللقيريرافبا. فديري ااب يريرع الع  يرا   هيريرو ميرن ااب عيرات الد بيريردة البقليدييرة لصيريرد أن الأسيررة لبو 

من أب ا  ا أن يبن لوا الدسؤ لية م  نإ مب ر من الحييراة  ي ب يرون بيرءرا  اخخيررين بال سيربة لديرا يدعليرون أكليرر 
 (.8321, 8324) ا أبانإ دراسة لراي  لشا ي بم الأمري يا ك

ّالدراداتّالأجنيوة:ّ-2-1-2

ة الأمري ية أن ( م الولايات الدبندStipck & Gralinski, 1991بي إ دراسة سببك  نرال س ي )
الدر ق با الج سا م مركز الىبر تخبلف باخبلا  خبرات ال جاح أ  الإخداق, فالإنيراث أنيرل رغبيرة ميرن 
ال كور م عز  ال جاح ل  القدرة العالية, ل يرن الإنيراث أكليرر رغبيرة م عيرز  الإخديراق ل  القيردرة الد لدىيرة, 
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( م الولاييريرات Deboer, 1985دراسيريرة ديبيريرور ) أنيريرل رغبيريرة م عيريرز ع للنيريرظ بالدقارنيريرة ميريرع اليرير كور.  أ  يريررت 
الدبنيريردة الأمري ييريرة أن اليرير كور  الإنيريراث يعيريرز ن ال جيريراح للقيريردرة  الج يريرد الدبيرير  ل,  يعيريرز ن الإخديريراق ل  الحيريرظ 

الطلبة عيرن لرلييرلى بعير  أسيربان ال جيراح  الإخديراق  ايسأل في  ة وعوبة الدادة.  ند اسبلدم ديبور اسببيان
 الدسانات الع درسوها  ذلك بعد   يرور ال بيرا  .   جيرد أن الطلبيرة يدسيرر ن م متهاأدا الع لؽ ن أن لدسر 

عزا لصاتيرد ل   ذا كان الطاللى ناجناً م الدواوعلصات م  اخدان م  فق نبا ج م م ه ع الامبنانات. فإ
ا م عيريرزا لصاتيريرد ل  ندرليريرد العالييريرة. أميريربيريرأن درس الديريرادة دراسيريرة جييريردة,    مسيريرؤ ليبد  سيرير ولة الديريرادة  أنيريرد لزايريروظ

تالة الإخداق فقد درَّجوا الدقرات تسلى ألعيب ا على ال نو البالي: الدساق كان ويرعبا,   أكيرن لزاو يراً, 
 درسإ الدادة الخطأ,   أدرس بش ل جيد, ندرتي م ه ع الدادة ليسإ ك ا لغلى أن ل ون.

لذ  ,سيرابقة( دراسة ديبور الMcGlell, et al., 1991 ند أيدت نبا   دراسة م جلاند  آخر ن ) -
 جد م جلاند م دراسة على طلبيرة ميرن الصيرف السيرادس ل  الباسيرع أن  ليسيرإ ه يراك فيرر ق بيرا الج سيرا 

 جيريريردت نبيريريرا   مليريريرايرة  (Lee & Dengerink,1992)ل يريريرن دراسيريريرة لي  دنقرنيريريرك  ,م مركيريريرز الىيريريربر
فر ناً ذات دلالة   أشارت الدراسة ل  أن ثمة ,للدراسبا السابقبا على عي ة من طلبة الجامعات الأمري ية

لتصا ية م مركز الىبر بيرا الير كور  الإنيراث, فالإنيراث يصيردن أندسير ن بيرأان ذ ات مركيرز ايربر خيرارجي 
 أكلر من ال كور.

أماّالدراداتّالتيّتناولتّمركزّالضيطّوعلاقًهّبالًَصولّالأكاديميّفيّالأردنّّ-2-2

ّ:فمنها

ّالدراداتّالعربوة:ّ-2-2-1

( لدركز الىبر لدع الطلبة ال كور Rotterاسبلدم في ا مقياس ر لر ) ( ال ي8338دراسة والح ) -
 الإنيريريريراث م البلصصيريريريرات الأكادلؽييريريريرة  الد  ييريريريرة م الديريريريردارس اللانوييريريريرة.  أشيريريريرارت نبيريريريرا   الدراسيريريريرة ل  أن ذ ي 
البنصيل الدبد  يعز ن لصيرات م  اخديران م لأسيربان خارجييرة بدرجيرة أكيربر ميرن ذ ي البنصيريل العيرالي, ك يرا 

بلصصات الأكادلؽية يعز ن لصات م  اخدان م لأسبان داخلية بالدقارنة ميرع طلبيرة البلصصيرات أن طلبة ال
 الد  ية.
ّالدراداتّالأجنيوة:ّ-2-2-2

( اليرع اسيربلدمإ مقياسيرا لدركيرز الىيربر الأكيرادلؽي, بيرق عليرى مقييراس Trice, 1985أما دراسة لراي  )
صيريريرا ية بيريريرا الج سيريريرا عليريريرى مركيريريرز الىيريريربر ر ليريريرر لدركيريريرز الىيريريربر. فوجيريريرد أن ليسيريريرإ ه يريريراك فيريريرر ق ذات دلاليريريرة لت

الأكيريرادلؽي ليريردع عي يريرة م ونيريرة ميريرن لر يريروعبا لتيريردالعا ميريرن الدعل يريرا اليرير ين يدرسيريرون م الجامعيريرة  الأخيريررع ميريرن 
. ك يريرا  جيريردت معاميريرل ارلبيريراط الطلبيريرة اليرير ين يدرسيريرون الدصيريرل الأ ل م الجامعيريرة بالولاييريرات الدبنيريردة الأمري ييريرة

عليريرى مقييريراس مركيريرز لىيريربر  بيريردة الطاليريرلى م ااييريرة الدصيريرل  علامليسيريرإ ليريرد دلاليريرة لتصيريرا ية بيريرا علاميريرسيريرالباً 
 جيريريريريردت معاميريريريريرل ارلبيريريريريراط سيريريريريرالباً ذا دلاليريريريريرة لتصيريريريريرا ية   ( ليريريريريردع لر وعيريريريريرة الدعل يريريريريرا 0,83-اليريريريريرداخلي )ر   
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الدراسات السابقة الع لرع أن ما  ولإ لليد ( لدع عي ة الطلبة  هم الأولر س اً.  ه ا يؤكد 0,30)ر 
 اق الداخلي يبقدم مع الع ر.العز  السبن لل جاح  الإخد

( بدراسيرة ثانييرة لقييراس مركيرز الىيربر  معرفيرة علانبيرد Trice et al., 1987 نيرد نيرام ليرراي   آخيرر ن ) -
ببع  الدبلرات الع لعد م  ة لل جاح م الدراسيرة الجامعييرة,   جيرد أن ه يراك معيراملات ارلبيراط ذات دلاليرة 

م الصيريريريريرف  الونيريريريرإ الدلصيريريريريرص للدراسيريريريريرة  القييريريريريرام لتصيريريريرا ية بيريريريريرا مركيريريريريرز الىيريريريريربر  مبليريريريررات مشيريريريريراركة الطلبيريريريريرة 
( عليريريريرى البيريريريروالي,  ييريريريررع ليريريريرراي  أن معيريريريراملات الارلبيريريريراط 0,10-, 0,33-, 0,13-بالواجبيريريريرات الددرسيريريريرية )

السابقة لعزز ودق الدقياس كأداة لقياس البجان  با ما يعبقدع الطلبة  أع الذم.  ي كر لراي   رفانيرد أن 
دلاليرة لتصيرا ية بيرا مركيرز الىيربر الأكيرادلؽي  اليردرجات عليرى  (   لغد علانيرة ذاتOghen, 1986ا نن )

(  ه ا يرجع م جيرز  م يرد ل  أن مقييراس الىيربر الأكيرادلؽي هيرو 0,80اخببار  كسلر لل كا  اللداي )ر   
 مقياس دافعية بي  ا مقياس  كسلر مقياس ندرة عقلية.

إ على طلبة جيرامعيا ميرن ( الع أجريSchemelzer, et al., 1987أما دراسة سشي لزر  رفاند ) -
من الطلبة  114لإخداق الأكادلؽي فقد بي إ أن مسبوع الب الوريوس بهد  معرفة الدسؤ ل عن ال جاح  ا

الطلبيريريرة أن الأسيريريرال ة  ميريريرن الطلبيريريرة يعيريريرز ن الإخديريريراق لأندسيريرير م  اعبيريريربر 444ز ن لصيريريرات م لأندسيريرير م بي  يريريرا يعيريرير
انيريريرإ نسيريريربة اليريرير ين يعيريريرز ن سيريريربلى ال جيريريراح أ    ون أيىيريريرا م ال جيريريراح  الإخديريريراق الأكيريريرادلؽي.  ك الأليريريرران يسيريرير

 الإخداق ل  الأسال ة أكبر م تالة الإخداق.
( تيرول العلانيرة بيرا العيرز  Stevenson & Newman, 1990 م دراسيرة سبيد سيرون  نيوميران ) -

السيريربن لل جيريراح  الإخديريراق  البنصيريريل م ميريرادة الرياايريريات  القيريررا ة عليريرى عي يريرة أمري ييريرة أ  يريررت الدراسيريرة أنيريرد  
رلديريريرع البنصيريريريل زاد اتب يريريرال عيريريرز  ال جيريريراح ل  أسيريريربان مسيريريربقرة بي  يريريرا يعيريريرود الإخديريريراق لأسيريريربان غيريريرر كل يريريرا ا

مسبقرة.  كل ا الطد  مسبوع البنصيل زاد اتب ال عز  الطلبة لل جاح أ  الإخداق ل  مساعدة أ  عدم 
 مساعدة الددرس لذم.

لانبباع  خبرة ال جاح  الإخداق ( لأثر الع ر  لركيز اWigfield, 1988ك ا ل ا لإ دراسة  يديلد )  -
عليريريرى عيريريرز  الأطديريريرال لل جيريريراح  الإخديريريراق,  نيريريرد أجرييريريرإ الدراسيريريرة عليريريرى عي يريريرة ميريريرن طلبيريريرة الديريريردارس الاببدا ييريريرة م 
الولايات الدبندة الأمري ية ميرن طلبيرة الصيردو  الليرا   اللاليرث  الخيرام   السيرادس.  نيرد أبانيرإ الدراسيرة أن 

ت م الطلبة على  ر بها الأطدال,  م تالة ال جاحق الع لؽعز  الأطدال يعب د على خبرة ال جاح  الإخدا
أدا اتهم بأاا لرجع ل  الج د  م تالة الإخداق م الأدا  أرجعوا ذلك ل  وعوبة الد  ة  كان ميلر  ر س 

(Miller & Ross, 1975) .ند لوولا ل  ال با   ندس ا 
وعلاقًهتاّبالعوامتلّّّّوهناكّدراداتّأخرىّتناولتتّأدتيااّالنٍتااّوااخفتا ّّّّّ-2-3

ّ:الاقًصادوةّوالاجًماعوةّوالجنس،ّومنّهذهّالدرادات

ّالدراداتّالأجنيوة:ّ-2-3-1

 ( طالبا من طلبة 30(  ند أجريإ الدراسة على )Bar-tal, et al, 1984دراسة بارلال  آخر ن ) -
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جيريراح  الإخديريراق ( سيريربباً لل 01الصيريرف السيريرابع  اسيريربلدمإ م الدراسيريرة أربيريرع أد ات  بيريروي كيريرل أداة عليريرى )
 سجل الطلبة م الأداة الأ   أن يدرجوا الأسبان ب ا  على بعد مركز الىبر من داخليري ل  خيرارجي,  م 
اللانية أن لدرج الأسبان ب ا  على بعد الاسبقرار,  م اللاللة ب ا  على بعد مسيطر علي ا أ  غيرر مسيريطر. 

لبة م الامبنانات,  لبيان البأثر ال سن للأربعة  العشرين أما الأداة الرابعة فقد كانإ لبقويم أدا  نبا   الط
سببا من تيث لأثرها م الدرجة الع تصل علي ا الطلبيرة اببيردا  ميرن لا ليرأثر عليرى الإطيرلاق ل  ليرأثر كبيرر 
جيريرداً,  نيريرد  جيريردت الدراسيريرة أن أغليريرلى الطلبيريرة ييريرر ن أن الاسيريربعداد الد يريرزلي هيريرو سيريربلى لل جيريراح  الإخديريراق  لا 

الج سيريريرا,  التركييريريرز م أث يريريرا  الدراسيريريرة أليريريرى ثانييريريرا ه الج يريريرد الدبيريرير  ل,  الاهب يريريرام بالدوايريريروع,  نيريريردرة فيريريرر ق بيريريرا 
الديريريريردرس.  نيريريريرد  جيريريريرد أيىيريريريراً أن العيريريريرز  السيريريريربن لل جيريريريراح  الإخديريريريراق لؼبليريريريرف بيريريريراخبلا  الدسيريريريربوع الانبصيريريريرادي 

سيربان اليرع يرجيرع  الاجب اعي.  ند اسب ب  الباتلون أن ألظوذج  نر للعيرز  السيربن ميرا هيرو للا أملليرة عليرى الأ
 الطلبة للي ا لصات م  اخدان م الأكادلؽي.

ك يريريرا ل ا ليريريرإ بعيريرير  الدراسيريريرات الديريريرر ق بيريريرا الأج يريريراس م العيريريرز  السيريريربن  الإخديريريراق, فقيريريرد  جيريريرد بيريريرورز   -
( أن ه اك فر نيرا بيرا الطلبيرة ميرن أويرل ألصليرو أمري يري  الطلبيرة اليابيرانيا. Powers et al, 1987 آخر ن )

الجيربر ل  أسيربان خارجييرة   يا من أول يابيرا  يعيرز ن لصيرات م  اخديران م م ميرادة  جد ا أن الطلبة الأمري
لألصليريرو أمري يريران.  م دراسيريرة ييريران خديريران م ل  نليريرة القيريردرة  البيجيريرة التربوييريرة الدقيريررة أكليريرر ميريرن الطلبيريرة ال يعيريرز ن 

لأول ( طالباً جامعياً  جد أن الطلبة من ا342الع أجريإ على   ) Yan & Eugene, (1991ايقن )  
الأمري ي يعز ن ال جيراح الأكيرادلؽي م اللاليرلى ل  القيردرة أكليرر ميرن الطلبيرة الير ين يرجعيرون لأويرول آسيريوية. 

  يعبقد ن بأن الج د مؤشر بال سبة لل جاح أكلر من لأثر نقص الج د بال سبة للإخداق.
ّمناقشةّالدرادات:ّ-2-4

لن بع  الدراسات  جدت أن ه اك فر ناً با يبد  من الدراسات السابقة أن ه اك للراً م ال با   لذ 
( بي  يرا بعير  الدراسيرات    يرد Stipek & Gralinski, 1991الج سيرا م مركيرز الىيربر مليرل دراسيرة )

(  لعيرل هير ا Lee & Dengerink, 1992) (  دراسيرةDeboer, 1985مليرل هير ع الديرر ق مليرل دراسيرة )
 نييريراس مركيريرز الىيريربر, كيرير لك  جيريردت علانيريرة يرجيريرع ل  اخيريربلا  العي يريرات  اخيريربلا  الأد ات الدسيريربلدمة م

كير لك ه يراك أسيربان كليررة   Bar-tal et al,1984)بيرا الدسيربوع الانبصيرادي الاجب يراعي  مركيرز الىيربر )
لعيرز  ال جيراح  الإخديراق لا لقبصيرر عليريرى الدبليررات اليرع ذكرهيرا  اي يرر. فيريرالعز  لؼبليرف أيىيرا بيراخبلا  خيريربرات 

خداق يدعو للعز  الخارجي بي  ا ال جاح يدعو ل  العز  اليرداخلي ال جاح  الإخداق الع لؽر بها الطلبة فالإ
(  كير لك أبانيرإ الدراسيرات أن مركيرز الىيربر الأكيرادلؽي يقيري  دافعييرة  لا Wigfield, 1984ملل دراسة )

 (.Oghen, 1988) أ كن يقي  ندرات ملل دراسة
ّّهموةّالدرادة:أّ-3

 ات ال جاح  الإخداق م تيالد ل ا لإ دراسات عدة ناراً لألعية مركز الىبر لدع الدرد  لأثرع م خبر 
 علانبد ببع  الدبلرات  خصا ص الأفراد ك د وم ال ات.  البلصص الأكادلؽي,  الج  .  ند لباي إ 
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ه ع الدراسات م نبا ج ا, فبعى ا ييررع  جيرود مليرل لليرك العلانيرات با يراع معيرا,  بعىير ا اخخيرر ييررع أن 
؛  والح, 8321لسالف,  أخرع لرع غيان ملل للك العلانة )علا  الدين, ملل للك العلانة ل ون با اع 

 Whitley & Frieze, 1985; Asmus, 1996; Bart-Tal, et؛ 8338؛ مقابلة  يعقون, 8338

al, 1984; Stipek & Gvalinski, 1981  ك ا ل ا لإ دراسات أيىا في يرا لذا كيران ه يراك اخيربلا )
 ;Mizokawa & Pyckman, 1990 ; Yan & Gaier, 1994بيرا الأج يراس البشيررية م ذليرك )

Power et al, 1987) لأتي هير ع الدراسيرة م لزا ليرة للإجابيرة عيرن العدييرد ميرن الأسيرجلة اليرع أثارتهيرا لليرك  .
الدراسيريرات تيريرول اخيريربلا  مركيريرز الىيريربر ليريردع الطلبيريرة الجيريرامعيا بيريراخبلا  مسيريربويات  صيريريل م  تخصصيرير م 

مركيرز الىيريربر بيريراخبلا  الأج يريراس ميرن خيريرلال مقارنيريرة مركيريرز الىيريربر الأكيرادلؽي  ج سيريريب م,  مقارنيريرة اخيريربلا  
 لدع الطلبة الجامعيا م الجامعات الأردنية مع أنراام م الجامعات الأمري ية  الع  انية.

 مشكلةّالدرادةّوأدىلًها:ّ-4

لسيريريريرعى الدراسيريريريرة الحالييريريريرة ا  لعيريريريرر  مركيريريريرز الىيريريريربر ليريريريردع الطلبيريريريرة الجيريريريرامعيا  علانبيريريريرد بمسيريريريربوع البنصيريريريريل 
 لصص الأكادلؽي  الج  .  بالبنديد تا لإ الدراسة الإجابة عن الأسجلة البالية: الب

ميريريرا نسيريريربة الطلبيريريرة اليريرير ين يعيريريرز ن لصيريريرات م  اخديريريران م الأكيريريرادلؽي لأسيريريربان خارجييريريرة أ  داخلييريريرة   هيريريرل  -8
 تخبلف ه ع ال سبة لدع الطلبة الجامعيا م الأردن عن أنراام م الجامعات الأمري ية  الع  انية؟.

ييريريرات العل ييريريرة, ال لييريريرات هيريريرل لؼبليريريرف مركيريريرز الىيريريربر ليريريردع الطلبيريريرة الجيريريرامعيا بيريريراخبلا  ال لييريريرة )ال ل -0
 ؟الإنسانية(

 هل لؼبلف مركز الىبر باخبلا  الج   )ذكور, لناث(؟ -3
 هل لؼبلف مركز الىبر باخبلا  مسبوع البنصيل )عالٍ, مبدنٍ(؟ -1
 مسيريربوع البنصيريريل عليريرى مركيريرز الىيريربر هيريرل يوجيريرد أثيريرر للبداعيريرل بيريرا البلصيريرص الأكيريرادلؽي  الجيرير    -4

 لدع الطلبة الجامعيا؟ 
ّمحدداتّالدرادة: -5

 أجريإ الدراسة الحالية م لطار المحددات اخلية:
 أداة الدراسة بدلالات ودن ا  ثباتها. -
 لجرا ات جمع البيانات. -
 مبلرات الدراسة. -
 أفراد العي ة البنلية. -
ٌّوة:مجًمعّالدرادةّوالعونةّاليَّّ-5-1

 البالغ  0004/0000ل ون لرب ع الدراسة من طلبة الجامعة الأردنية لدرتلة الب الوريوس للعام الدراسي
 من الإناث.  ند ل ونإ عي ة  88100من ال كور  2300طاللى  طالبة م  م  00000عددهم لضو 
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 ميريرن ال لييريرات ا كليبيرير  ميريرن كلييريرات العليريروم الإنسيريرانيةاطالبيريراً  طالبيريرة.  نيريرد ا اخبييريرار كليبيرير 141الدراسيريرة ميريرن 
العل ية بالطريقة العشوا ية  ال ليات الأربع هي كلية الذ دسة  العلوم من ال لييرات العل ييرة  اخدان  العليروم 
التربوية ميرن ال لييرات الإنسيرانية  ميرن ه ا اخبييرار عي يرة الدراسيرة ميرن هير ع ال لييرات,  كانيرإ  تيردة الاخبييرار 

 د عي ة الدراسة تسلى مبلرات الج    ال لية.( لوزيع أفرا8هي الشعبة.  يواح الجد ل )
 (1ال ىيل  

 تخزيع لفرام عك ن الى ا ن  سب متغكرا  ال  س يالكخكن
 الم مخع الإاسااكن العخمكن ال  س / الكخكن

 831 00 833 ذكور
 003 800 800 لناث

 141 000 034 اا وع
ّأدواتّالدرادة:ّّ-5-2

 Academic( لدركيرز الىيربر الأكيرادلؽي    )Trice, 1985) سبلدم م ه ع الدراسة مقييراس ليرراي ا
Locus of Control خطيريرأ.  الدرجيريرة ال لييريرة عليريرى  –فقيريررة ميريرن نيريروع ويريرح  02(.  يب يريرون الدقييريراس ميريرن

 الدرجيريرة العالييريرة عليريرى الدقييريراس ليريردل عليريرى مركيريرز ايريربر خيريرارجي أي عيريرز   02الدقييريراس لرا تيريرإ بيريرا ويريردر ل  
الدقياس لللة العربية  عرض بعد ذليرك عليرى أربعيرة ميرن المح  يرا  رجم  ل  ي لٍأسبان ال جاح  الإخداق.   خارج

ميرن أسيرال ة الجامعيرة ميرن ذ ي الاخبصيراي الير ين الدقيريروا عليرى سيرلامة الترجميرة,  ا يراع ليردرلغ ا  طبيرق الدقييريراس 
 بعد ذلك على عي ة من لرب ع الدراسة لبعر  سلامة البعابر  دلالاتها ع د الطلبة.

ّثياتّالمقواس:ّّ-5-3

رت لل قياس دلالات ثبات مقبوليرة,  نيرد  جيرد أن معاميرل ثبيرات الدقييراس بطريقيرة لعيرادة الاخببيرار لقد لوف
( طالبيريراً  طالبيريرة ميريرن لرب يريرع الدراسيريرة يسيريرا ي 42بداويريرل زميريرق مقيريردارع أربعيريرة أسيريرابيع عليريرى عي يريرة م ونيريرة ميريرن )

هير ع .   0,00,  تسلى معاميرل الالسيراق اليرداخلي لل قييراس باسيربلدام معادليرة كر م يراخ ألديرا ف يران 0,23
 ك لك  جد  0,10لذ بلغ معامل ألدا  ,( على عي ة أمري يةTriceالدلالات لشبد ما لوول لليد لراي  )

 على عي ة من طلبة جامعة السلطان نابوس م ع  ان. 0,42( أن معامل ألدا Ibrahim, 1996لبراهيم )
ّصد ّالمقواس:ّّ-5-4

ا ميرن أسيرال ة الجامعيرة ذ ي الاخبصيراي جرع البنقق من ودق الدقياس بعراد على أربعة من المح  ير
خارجي  ك لك ندرة الدقرات على نياس مركز الىيربر.  نيرد الديرق المح  يرون  –لبيان ا اع الدقرات داخلي 

 على مطابقة الدقياس لقياس اللرض ال ي اعد لد.
 Frost نيريريريرد اسيريريريربلرج معاميريريريرل الارلبيريريريراط بيريريريرا مقييريريريراس مركيريريريرز الىيريريريربر الأكيريريريرادلؽي  مقييريريريراس فر سيريريريرإ )

Attribution Scale( ال ي طورع والح )للبيجة الأردنية,  ند أعطى الدقياسان لعي ة م ونة من 8338 )
طالبيريراً  طالبيريرة ميريرن لرب يريرع الدراسيريرة, ف يريران معاميريرل الارلبيريراط بيريرا مقييريراس ليريرراي  للبيجيريرة الأردنييريرة  مقييريراس  11
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ن معاميرل ( لذ  جيرد ا أTrice, et al, 1987 هير ا يزييرد ع يرا لوويرل للييرد ليرراي   رفانيرد ) 0,11فر سيرإ 
 .0,40الارلباط با مقياس لراي   مقياس ر لر على عي ة أمري ية يسا ي 

ّااجراءات:ّ-6

طبقإ أداة الدراسة على أفراد العي ة بش ل جماعي م ناعات البيردري   م  يرر   عادييرة.  نيرد طليرلى 
. ه (8فقيريررات الدقييريراس ملنيريرق ) نميريرن كيريرل طاليريرلى أن يسيريرجل الدعلوميريرات الشلصيريرية نبيريرل البيريرد  بالإجابيريرة عيرير

 أدخلإ البيانات ل اكرة الحاسون من أجل  ليل ا  الإجابة عن أسجلة الدراسة الدشار للي ا.
ّمنهٍوةّالدرادةّوالًَلولّااحصائي:ّّ-7

لعر  مركز الىبر لدع الطلبة الجامعيا  علانبد  لعدّ الدراسة الحالية دراسة مسنية  ودية هدفإ ل 
  ند اشب لإ الدراسة على الدبلرّات اخلية: .لج  ً بمسبوع البنصيل  البلصص الأكادلؽي  ا

  لد مسبويان )ذكر, أنلى(. ال  س: -
 )عل ية, لنسانية(.  لد مسبويان اخع الكخكن: -
)عيريرالٍ, مبيريردنٍ(.  نيريرد اسيريربلدم الدعيريردل التراك يريري الجيريرامعي لقييريراس   ليريرد مسيريربويان مسددتخ  التحيددكا: -

نقطة نطع با عالي البنصيل  م لدىي البنصيل  ه ع العلامة  0.0مسبوع البنصيل  اعببرت العلامة 
 لقابل الوسير لقريباً لل عدلات التراك ية الجامعية لأفراد عي ة الدراسة.

عيريرن أسيريرجلة الدراسيريرة: الدبوسيريرطات  الالضرافيريرات الدعيارييريرة,  نيريرد اسيريربلدمإ الإتصيريرا ات اخلييريرة م الإجابيريرة 
 )ت(,   ليل البباين,  البوزيع الب راري  ال سلى الدجوية التراك ية. اخببار 
ّالنًائج:ّ-8

خفتتاقه ّإنًتتائجّالِتتااوّالاوو:ّمتتاّنِتتيةّالطليتتةّالتتذونّوعتتزونّْتتاحه ّوّّّ-8-1

ِيةّلدىّالطليتةّالجتامعو ّّّالأكاديميّلأديااّخارجوةّأوّداخلوةّّوهلّتخًلفّهذهّالن

ّفيّالأردنّعنّأقرانه ّفيّالجامعاتّالأمروكوةّوالعُمانوة؟.

خديريران م الأكيريرادلؽي لأسيريربان لهيريردفإ هيرير ع الدراسيريرة أ لًا ل  معرفيريرة نسيريربة الطلبيريرة اليرير ين يعيريرز ن لصيريرات م   
أ   خارجييريرة, ك يريرا يقيسيرير ا مقييريراس مركيريرز الىيريربر الأكيريرادلؽي/ اليرير ي يرجيريرع هيرير ع الأسيريربان ل  ويريرعوبة الد  يريرة

نقص القدرة أ  الحظ أ  الدساعدة من الأخرين.  يعبر عن العز  الخارجي بالعلامة ال لية على الدقياس  الع 
,  العلاميرة العالييرة عليرى 00-0أما م ه ع الدراسة فقد لرا تإ العلاميرة بيرا  02 –لرا ح نارياً با ودر 

ل عليريرى عيريريرز  خيريرارجي ايريريرعيف.  يبيريريرا الدقييريراس ليريريردل عليريرى عيريريرز  خيريرارجي مرلديريريرع بي  يريرا العلاميريريرة الد لدىيريرة ليريريرد
 ( البوزيع الب راري للعلامات الع تصل علي ا أفراد عي ة الدراسة على الدقياس.1جد ل )
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 (7ال ىيل  
 التخزيع التكرا ي لعتما  لفرام العك ن عخى مقكاس الضبط ااكاميم 

 ال سبة الدجوية التراك ية ال سبة الدجوية الب رار فجة العلامات
0 – 0 1 8,44 8,44 
1 – 88 808 004 03,44 

80 – 80 080 10,04 03,44 
81 – 08 803 014 30,44 
00 – 00 80 3,44 8004 

  8004 141 اا وع
   81,1 الدبوسر

   3,24 الالضرا  الدعياري
(  هيريريري ال قطيريريرة 81ميريريرن أفيريريرراد العي يريريرة كانيريريرإ درجيريريراتهم أكليريريرر ميريريرن    ) 444 ( أن1يا يريريرر ميريريرن الجيريريرد ل )

على الدقياس. أي لن ه ع ال سبة من العي ة لعز  ال جاح  الإخداق الأكادلؽي ل  عواميرل خارجييرة  الدبوسطة
 ( م  م ل  عوامل خارجية بدرجة م لدىة.144العي ة ) بدرجة مرلدعة, بي  ا يعز  بقية أفراد

ز ن لصيرات م أ   للإجابة عيرن الجيرز  الليرا  ميرن السيرؤال الأ ل للدراسيرة  الدبعليرق بالدقارنيرة بيرا نسيربة ميرن يعير
لخدان م الأكادلؽي لأسبان خارجية من الطلبة الأردنيا مع أنراام م الجامعات الأمري ية  الع  انية, فقد 
ا تسيريران نسيريربة ميريرن اخبيريرار ا البيريرديل اليرير ي يشيريرر ل  العيريرز  الخيريرارجي ل يريرل فقيريررة ميريرن فقيريررات الدقييريراس  ذليريرك 

 ( يبا ه ع ال با  .4نيا  الجد ل )بال سبة ل ل من الطلبة الأردنيا  الأمري يا  الع  ا
 (5ال ىيل  

 ل ماكن، عُمااكن، لمريككن الرقرا  ياسبن عزي ال  اح يالإارا  ا باع اا أكن عخى كا فقرة لى  ثتث عك ا 

نسبة الدجوية للعز  العي ة  الدقرة
 الأردنية

العي ة  ** ال سبة الدجوية للعز 
 الع  انية

ي ة الع عز *** ال سبة الدجوية ل
 مري يةالأ

8* 03 12 82 
0 41 00 81 
3 00 01 00 
1* 11 20 11 
4* 04 10 01 
0* 10 32 04 
1* 01 01 01 
2* 30 11 13 
3 10 10 30 

80 80 03 1 
88 18 41 00 
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نسبة الدجوية للعز  العي ة  الدقرة
 الأردنية

العي ة  ** ال سبة الدجوية للعز 
 الع  انية

ي ة الع عز *** ال سبة الدجوية ل
 مري يةالأ

80 41 10 11 
83* 11 01 81 
81 13 32 00 
84 3 84 08 
80 30 33 40 
81 82 84 34 
82* 04 12 41 
83 30 10 30 
00 41 32 00 
08 80 32 10 
00* 21 30 04 
03* 10 10 00 
01 13 82 80 
04 33 80 30 
00* 10 13 21 
01* 21 00 30 
02 31 33 18 

 لدع العي ة الأردنية. 004 لىلإخداق لأسبان خارجية لزيد ع*  نسبة عز  ال جاح  ا
 (.8330** الدرجع دراسة لبراهيم )
 (.8324***الدرجع دراسة لراي  )

ميريرن الطلبيريرة الأردنييريرا يعبقيريرد ن أن العلاميريرة اليريرع لػصيريرل  034ع ل  نيريرص هيرير ع الدقيريررات لبيريرا أن  بيريرالرجو 
ميرن الطلبيرة يعبقيرد ن أن  304(  لن 8دراسيربد )فقيررة  علي ا الطاللى لا لعبر عن الج د الير ي يب ليرد م أث يرا 

(.  بالدقابل فإن 2وة )فقرة خا بع  الطلبة لػصلون على علامات مرلدعة لا يسبنقواا  ذلك لاعببارات
ميريرير  م يعبقيريريرد ن  384بنقييريريرق ال جيريريراح م الحييريريراة بي  يريريرا ميريريرن الطلبيريريرة لا يعبقيريريرد ن أن ليريريردي م دافعيريريراً نوييريريراً ل 34

 (.84بوجود دافع نوي لبنقيق ال جاح م الحياة )فقرة 
خديريريران م ل فيبيريريرد  أن الطلبيريريرة يعبقيريريرد ن بيريريرأن نقيريريرص القيريريردرة هيريريرو العاميريريرل م 03, 00, 1, 1أميريريرا الدقيريريررات 

الددرسيريريرا, بي  يريريرا خديريريران م ل   ييريريرز لفيريريرإن الطلبيريريرة يعيريريرز ن في  يريريرا لصيريريرات م     2, 0لأكيريريرادلؽي . أميريريرا الدقرليريريران ا
ليريريريردل عليريريريرى أن الطلبيريريريرة يعبقيريريريرد ن أن ه يريريريراك أميريريريروراً م  يريريريرة م الحييريريريراة أكليريريريرر ميريريريرن البنصيريريريريل  01, 00الدقيريريريررات 
 الأكادلؽي.

عليريرى عي يريرة ميريرن  (Ebrahim, 1996( اليريرع لوويريرل للي يريرا لبيريرراهيم )4 ليريردع مقارنيريرة ال بيريرا   م الجيريرد ل )
( Trice, 1985طلبيريرة جامعيريرة السيريرلطان نيريرابوس بيريرن سيريرلطان م ع  يريران,  ال بيريرا   اليريرع لوويريرل للي يريرا ليريرراي  )
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على عي يرة ميرن طلبيرة ال لييرات الأمري ييرة يبيرا أن ه يراك لشيرابهاً نسيربياً م ال سيرلى الدجوييرة للعيرز  الخيرارجي عليرى 
رجوع ل  ه ع الدقيررات لصيرد أن الدقيررة الأ   اليرع ,  بال01, 08, 83, 8معام الدقرات ما عدا الدقرات 

لقيريرول علعيريربر علاميريرات الطلبيريرة م اللاليريرلى عيريرن الج يريرد اليرير ي يب ليريرد الطاليريرلى م أث يريرا  الدراسيريرةع لصيريرد أن العي يريرة 
 124 يريريرا هيريريري ليريريردع العي يريريرة الع  انييريريرة   بي  034بجابة علي يريريرا بالا يريريراع الخيريريرارجي الأردنييريريرة كانيريريرإ نسيريريربة الاسيريرير

قيريررة اللالليريرة عشيريررة اليريرع لقيريرول عأتيريرري أن أعيريرد در سيريري يوميريرا بييريروم ع لصيريرد أن نسيريربة . أميريرا الد824 الأمري ييريرة 
. 814 الأمري ييرة  014بي  يرا الع  انييرة  114ي ميرن العي يرة الأردنييرة ال ين اسبجابوا علي ا م الا اع الخارج

 ع كانيريرإ ن بإلعيريرال دراسيريرع  لقيريرول ع ميريرن السيرير ل أن يق عيريرق اخخيريرر ن اليريرع يا بال سيريربة للدقيريررة الحادييريرة  العشيريرر أميرير
, أميريريريرا الدقيريريريررة الرابعيريريريرة 104, 324, 804 انييريريريرة  الأمري ييريريريرة عليريريريرى البيريريريروالي ال سيريريريرلى ع يريريريرد العي يريريريرة الأردنييريريريرة  الع  

 العشرين الع ل ص على ع أغر باسب رار رأي تول أهدام الد  ية الدسيربقبلية ع لصيرد أن ال سيربة كانيرإ ليردع 
الدر نات با العي ة الأردنية من ج ة  العي يرة .  ه ع 804 الأمري ية  824 الع  انية  134العي ة الأردنية 

ربميريرا لرجيريرع ل  اخيريربلا  اللقافيريرات ميريرن ج يريرة,  اخيريربلا  نايريررة كيريرل فيريررد   الأمري ييريرة ميريرن ج يريرة ثانييريرة الع  انييريرة
فرة عليرى الأغليرلى, الد طوق العبارة, بالإاافة ل   ر   الع ل الدباتة مسبقبلًا. ف يري م أمركيرا  ع يران مبيرو 

 دة.م الأردن اعيهي بي  ا 
أن ه اك نسبة عالييرة ميرن الطلبيرة يعبقيرد ن بيرأن ه يراك أسيرباباً على مؤشرات لدل هي للا  ه ع الأمللة ما 

 خارجية هي الدسؤ لة عن لصات م  اخدان م الأكادلؽي.
نًتتائجّالِتتااوّالٌتتاني:ّهتتلّزًلتتفّمركتتزّالضتتيطّلتتدىّالطليتتةّالجتتامعو ّّّّ-8-2

ّنِانوة(ّ؟باخًلافّالكلوةّ)الكلواتّالعلموة،ّالكلواتّاا

للإجابيرة عيريرن هيريرا السيريرؤال, أجيريررع اخببيريرار )ت( لدنيريرص الديريرر ق بيريرا مبوسيريرطات علاميريرات طلبيريرة ال لييريرات 
 ( يللص ه ع ال با  .0العل ية  الأدبية على الدقياس.  الجد ل )

 (6ال ىيل  
  متخ ط م أا  الةخبن عخى مقكاس مركز الضبط ااكاميم   سب متغكر الكخكن

  يائ    ( لخرري  اكن إسة المتخ ةا  عخمكن يإاسااكن( يقكمن الإ
 ت الخطأ الدعياري الالضرا  الدعياري الدبوسر عدد الأفراد ال ليات
 8,40 0,0101 3,12 81,01 034 العل ية

  0,0081 3,23 81,88 000 الإنسانية
عليريرى ( غييريران الديريرر ق ذات الدلاليريرة الإتصيريرا ية بيريرا طلبيريرة ال لييريرات العل ييريرة  الإنسيريرانية 0يبيريرا الجيريرد ل )

 مقياس مركز الىبر الأكادلؽي.
نًائجّالِااوّالٌالث:ّّهلّزًلتفّمركتزّالضتيطّبتاخًلافّالجتنسّ) كتور،ّّّّّّّّ-8-3

 إناث(؟
 للإجابة عن ه ا السؤال أجرع اخببار )ت( لدنص ما لذا كانإ ه ع الدر ق ذات دلالة لتصا ية 



 د. الزريقات  –مركز الضبط لدى الطمبة الجامعيين وعلاقته بمستوى التحصيل ................................د. غرايبة 
 
 

 216 

(   0.04( الجد ل  )يللص ه ع ال با  . 1 ) 
 (7ال ىيل  

 الةخبن عخى مقكاس مركز الضبط  ااكاميم   سب متغكر ال  س متخ ط م أا 
   كخ ، إااث( يقكمن الإ يائ    ( لخرري  اكن إسة المتخ ةا 

   اللةأ المعكا ي اااحراف المعكا ي المتخ ط عىم اافرام ال  س
 0,300 0,0088 3,0010 81,1184 833 ذكور
  0,0110 1,0000 81,3080 003 لناث

لجيريرد ل غييريران الديريرر ق ذات الدلاليريرة الإتصيريرا ية بيريرا مبوسيريرر اليرير كور  مبوسيريرر الإنيريراث عليريرى  يا يريرر ميريرن ا
 الدقياس.
نًائجّالِااوّالرابع:ّهلّزًلفّمركتزّالضتيطّبتاخًلافّمِتًوىّالًَصتولّّّّّّّ-8-4

 )عاوٍ،ّمًدنٍ(؟
للاجابة عن ه ا السؤال أجري اخببار)ت( للدر ق با الدبوسطات فوجدت فر ق ذات دلالة لتصا ية 

 ( يللص ه ع ال با  .2 ذ ي البنصيل العالي  ذ ي البنصيل الد لد  على الدقياس  الجد ل )با
 (8ال ىيل  

 متخ ط م أا  الةخبن عخى مقكاس مركز الضبط ااكاميم   سب متغكر التحيكا
  عالٍ، م لرا( يقكمن الإ يائ    ( لخرري  اكن إسة المتخ ةا 

   اللةأ المعكا ي اااحراف المعكا ي المتخ ط عىم اافرام المعىل التراكم 
 1,010 0,0431 3,2308 84,33 030 عالي

  0,0103 3,0082 83,0000 008 م لد 
( غييران الديرر ق ذات الدلاليرة الإتصيرا ية بيرا مبوسيرطات الطلبيرة ذ ي البنصيريل العيريرالي 2يبيرا الجيرد ل )

  مبوسطات الطلبة ذ ي البنصيل الد لد .
:ّهتتلّووجتتدّأثتترّللًفاعتتلّبتت ّالًُصتت ّالأكتتاديميّنًتتائجّالِتتااوّا تتامسّ-8-5

ّوالجنسّومًِوىّالًَصولّعلىّمركزّالضيطّلدىّالطليةّالجامعو ؟

لنسيرانية(  الدعيردل  –لنيراث(  نيروع ال لييرة )عل ييرة  – لدعرفة ما لذا كان ه اك أثر لدبلرات الج   )ذكور 
 0x 0x 0ع  لييريرل الببيريراين الللاثيريري ميرير لد (  البداعيريرل بيريرا هيرير ع الدبليريررات. فقيريرد أجيريرر  –التراك يريري )عيريرالٍ 

 ( يللص ه ع ل با  .3 الجد ل )
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 (9ال ىيل  
 كن يالمعىل التراكم  يالتراعخ  اكنخاتائج تحخكا التباين اثر متغكرا  الى ا ن: ال  س يالك

 إسة المتغكرا  عخى مركز الضبط ااكاميم 

م مخع  ميى  التباين
 المراعا 

م أا  
 الحرين

متخ ط 
مستخ   ف ا المراع

 الىالن
 0,000 80,082 003,110 8 003,110 الدعدل التراك ي

 0,134 0,884 8,010 8 8,010 الج  
 0,88 0,440 30,003 8 30,003 ال لية
 0,084 8,41 00,030 8 00,030 الدعدل التراك ي xالج   
 0,030 0,030 3,034 8 3,034 الدعدل التراك ي  xال لية
 0,331 0,182 80,300 8 80,300 الدعدل التراك ي م xيةلال xالج  
   81,313 112 0104,111 الباني
   81,130 144 0130,830 اا وع

( أن الدعيريردل التراك يريري كيريران ليريرد أثيريرر  دلاليريرة لتصيريرا ية عليريرى الدبليريرر البيريرابع مركيريرز الىيريربر 3 يوايريرح الجيريرد ل )
ن الدبلرات فلم ي ن لذا أثر ذ  دلالة لتصا ية الأكادلؽي بي  ا الدبلرات الأخرع ال لية  الج    البداعل ب

(   0.04.على مبلر لدركز الىبر الأكادلؽي ) 
ّمناقشةّالنًائج:ّ-9

ميريرن الطلبيريرة يعيريرز ن أسيريربان لصيريرات م  اخديريران م الأكيريرادلؽي لأسيريربان  404بي يريرإ نبيريرا   هيرير ع الدراسيريرة أن 
رجي غالباً ميرا يدبقيرر ن ل   جيرود خارجية, أي أام ذ   مركز ابر خارجي. فالطلبة ذ   مركز الىبر الخا

أهدا   اانة م تياتهم,  غيان البلطير الوانعي لدسبقبل م الد ق,  س ولة لن اع م. لير لك فإن يرا لصيرد 
بع  هؤلا  الطلبة يعز ن ال جاح ل  عامل الح   لأثر الأشلاي ذ ي ال دوذ أ  الواسيرطة.  بيرال ارة ل  

من الدعبقدات الع لؤثر م سلوكات الأفراد.  ه  ا يبىح لأثر البيجة  لرب عال ا فإن ا لصد أن ه ع تملل جز ا
الاجب اعية  اللقافية بسلوكات الأفراد.  من ج يرة أخيررع, فيران الإخديراق بال سيربة ل  بعير  الطلبيرة غالبيرا ميرا 
يعيريرود ل  عيريردم القيريردرة عليريرى البعاميريرل ميريرع الدونيريرف  سيريريطرة نيريروع لديريروق نيريردراتهم  ويريرعوبة الدراسيريرة م الجامعيريرة 

اخيريربلا  تييريراة الجامعيريرة عيريرن تييريراة الددرسيريرة  ويريرعوبة الب ييريرف م البيجيريرة الجامعييريرة.  لبديريرق هيرير ع ال بيريرا   ميريرع ميريرا   
 ميريرع ال بيريرا   اليريرع  (Rathus & Nevid, 1999) راذ س  نيدييريرد ( (Phares,1991أشيريرار للييريرد فيريرارس 

اسيرة ليرراي  ( م دراسيربد عليرى عي يرة ميرن سيرلط ة ع  يران,  در Ibrahim, 1996لوول للي ا كل من لبراهيم )
(Trice, 1986 على عي يرة ميرن طلبيرة الجامعيرات الأمري ييرة.  نيرد  أبيران البنلييرل لدقيررات الدقييراس أن ه يراك )

اً نسيريربياً عليريرى معايريرم فقيريررات الدقييريراس ليريردع العي يريرات اليريرللاث )الأردنييريرة  الع انييريرة  الأمري ييريرة(  أن ه يريراك لشيريرابه
(.  ربميرا يرجيرع هير ا ل  اخيربلا  4 ييرة جيرد ل )فر ناً نسيربية عليرى بعير  الدقيررات بيرا العي يرة الأردنييرة  الأمري

الأج اس  الب شجة الاجب اعية  البيجة اللقافية  الدافعية لدع ااب عا  ه ا يبدق مع ال با   الع لوول للي ا  
( Powers, et al, 1987 دراسيرة بيرا رز  آخيرر ن ) (Yan & Eugene, 1991)كيرل ميرن ييران  ايقيرن 
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عيرز  الخيريرارجي يبطليريرلى أن لقيريروم الديريردارس ببصير يم بيريررام  خاويريرة لزييريرادة ثقيريرة   جيرود مليريرل هيرير ع ال سيريربة العالييريرة لل
 الدرد بقدرالد  ذالد  لعويدع على   ل نبا   أع الد. 

 ,لقد أ  رت الدراسة غيان الدر ق ذات الدلالة الإتصا ية م مركز الىبر الخارجي يعزع ل  الجير  
صدون بمركز ابر داخلي عبقد بان ال كور يبّ أ  البلصص الأكادلؽي )عل ي  أدبي(, ه ا مع أن بعى م ي

 لعيريرود هيرير ع ال بيجيريرة ل  أن كيريرلًا ميريرن اليرير كور  الإنيريراث ي ب يريرون ل    ان الإنيريراث يب ييريرزن بمركيريرز ايريربر خيريرارجي.
أف ارا مبشابهد  نات ااب عية,فربما أام لؽبل و ثقافة  اتدة  يا ر ن البأثر ذالد بالعادات  البقاليد  الدعبقد

ع يرل شيري  لبنسيرا  نشيرعور أتيانيرا أايرم لايسيربطيعو ز عز هم الخارجي لسيرلوكاتهم مليرل: المن شأاا أن لعز 
 اع م الدراسي,  أن ه اك أشيا  كلرة أخرع لدي م أهم ب لر من تصولذم على علامات عالية,  عدم 
 جود ار رة لحىور المحاايررات م بعير  الأتييران,  البنيرث عيرن الدسيرانات اليرع يسير ل في يرا الحصيرول عليرى 

 ه يريرير ا يعيريريرز ن الدسيريريرؤ لية ل  أشيريريرلاي آخيريريررين  ا  موانيريريرف خارجيريريرة عيريريرن سيريريريطرتهم أ   علاميريريرة أ  ال جيريريراح.ال
 & Rathus) راذ س  نيدييريرد  ((Phares,1991 لبديريرق هيرير ع ال بيريرا   ميريرع ميريرا أشيريرار للييريرد فيريرارسنيريردراتهم. 

Nevid,1999)  ك لك لبدق مع دراسة كل من ديبور (Deboer,1985)دراسة لي  دنقرنيرك (Lee & 

 Dengerink,1992) دراسيريريريريريريريريرة م جلانيريريريريريريريريرد  آخيريريريريريريريريريرر ن  (McGlell&,et al,1991)  دراسيريريريريريريريريريرة 
بي  يرا بي يرإ بعير  الدراسيرات م الولاييرات الدبنيردة الأمري ييرة غييران الديرر ق بيرا الج سيرا م (8338والح)

 ربما  (Stipek & Granlinski, 1991)العز  السبن لل جاح  الإخداق ملل دراسة سببك  جرال س ي 
 خبلا  العي ات  اخبلا  الدقايي  الدسبلدمة م نياس مركز الىبر الأكادلؽي.يرجع ه ا ل  ا

خديريريران م الأكيريريرادلؽي لأسيريريربان لالبنصيريريريل الدرلديريريرع يعيريريرز ن لصيريريرات م     نيريريرد أبانيريريرإ الدراسيريريرة أيىيريريرا أن ذ ي
داخلييرة,  ربميرا يعيريرود هير ا ل  أن الطلبيريرة ذ ي البنصيريل الدرلديرع يبصيريردون بالسيرعي  را  الدعرفيريرة  البنيرث ع  يريرا, 

بالإاافة ل  أام يا ر ن الدسؤ لية عن نبا   سلوكاتهم,  من ج ة أخيررع فيران هيرؤلا  الطلبيرة غالبيرا ميرا  ه ا
يب يز ن بالانشلال بسلوكات اعبيادية لقليدية لؤدي ل  البنصيل الدرلدع  ال داية,  الب بع بالإويررار عليرى 

م الاجب اعييريريريرة أن ليريريريرؤثر م  سيريريريرا أ ايريريريراع م الدراسيريريريرية. بالإايريريريرافة ل  ذليريريريرك ف يريريريرم لا يسيريريرير نون ل شيريريريراطاته
هيرير ا فىيريرلًا عيريرن اميريربلاك م الدافعييريرة  , ليرير لك لصيريردهم اشيريرد ترويريراً عليريرى لعيريرداد در سيرير م يوميريرا بييريروم  م,دراسيريرب

العالييريرة لبنقييريرق ال جيريراح م الحييريراة.  أميريرا الطلبيريرة ذ   البنصيريريل الديرير لد , فيريرإام يرجعيريرون أسيريربان الإخديريراق 
  ييريريريرز  ,علي يريريريرا مليريريريرل ويريريريرعوبة الديريريريرادة البعلي ييريريريرة الأكيريريريرادلؽي ل  أسيريريريربان خارجييريريريرة ليريريريري  م مقيريريريرد رهم السيريريريريطرة

 عيريريردم للقيريريري الدسيريريراعدة ميريريرن اخخيريريررين. أي أن ه يريريراك أسيريريرباباً عدييريريردة خارجييريريرة هيريريري الدسيريريرؤ لة عيريريرن  ,الأسيريريرال ة
  (Rathus & Nevid, 1999) راذ س  نيدييرد ( (Phares, 1991لخدان م الأكادلؽي.  ند أكد فيرارس 

خديران م ل  عواميرل خارجيرة عيرن نيردراتهم  ل  الحيرظ  غييران أن الأفراد ذ ي مركز الىبر الخارجي يرجعون ل
الديريريريرري الد اسيريريريريربة, بي  يريريريريرا الأفيريريريريرراد ذ   مركيريريريريرز الىيريريريريربر اليريريريريرداخلي يؤكيريريريريرد ن ألعييريريريريرة نيريريريريردراتهم  البلطيريريريريرير اليريريريريروانعي 

 لويررارهم عليرى  قييرق أهيرداف م  لصيرات م م الحييراة.  لبديرق أيىيرا هير ع ال بيرا   ميرع نبيرا   دراسيرة  ,لدسبقبل م
اليرير ي ييريررع أن  (Bar-Tal, et al, 1984) دراسيريرة بارليرال  آخيريرر ن (Weigfield, 1988)   ايديليرد
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ة الاجب اعييريرة للواليريريردين العواميريرل الانبصيريرادية  الاجب اعييريرة كاليريردخل  مسيريربوع لعليريريريم الواليريردين  السيرير ن  الد زليرير
 العوامل هي من الأسبان الع يعز  الطلبة للي ا لصات م  لخدان م الأكادلؽي. هي غرلعا 
 الًوصوات:ّ-11

 عب اداً على نبا   الدراسة, فإنَّ الباتلا يوويان بيريرير :ا
لعداد برام  خاويرة م الديردارس لبيردريلى الطلبيرة عليرى   يرل نبيرا   أع يرالذم  اتخيراذ القيررارات ب يرا  عليرى  -

 ندراتهم  ن اعاتهم ال الية.
 لعريف الطلبة بمسبويات أدا  م  بالعوامل الدؤثرة على للصازاتهم. -
دين التربويا م الددارس م لعليم م يرارات اتخيراذ القيررار  العواميرل الديرؤثرة فييرد,  كير لك لأكيد د ر الدرش -

 م ارات لوكيد ال ات.
لوعية الطلبة بأن مسؤ لية ال جيراح  الإخديراق لرجيرع م جيرز  كبيرر م  يرا ل  أندسير م  ليري  ل  عواميرل  -
 أخرع.
ع يريريرة لب  ييريريرة مركيريريرز اذج للغابييريريرة  خيريريربرات دالوعييريريرة اخبيريريرا  بىيريريرر رة لقوييريريرة م يريريرارات اتخيريريراذ القيريريررار  ليريريروفر لظيريرير -

 ن الأب ا  يبأثر ن با اهات آبا  م لضو البعامل مع الدوانف الدب وعة.  الىبر الداخلي لأ
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