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ولتحقيق الهدف  . المرحلة الثانوية يهدف هذا البحث إلى تطوير مقياس مركز الضبط  لدى طلبة            
فقرة من نوع ليكرت الخماسي تشكل الـصورة الأوليـة للمقيـاس، حللـت              ) ٥٩( كتابة   تتم

طالباً وطالبة من طلبة المرحلة الثانوية عن فقرات المقياس، باسـتخدام نمـوذج             ) ٧٦٨(استجابات  
ابقت مع توقعـات النمـوذج      فقرة تط ) ٤٧(أشارت نتائج التحليل إلى أن      . التقدير العام لموراكي  

 الصورة النهائية للمقياس، وتغطي متصل سمة مركز الضبط من الضبط الداخلي وإلى الضبط              تشكل
الخارجي بانتظام، كما تمتع المقياس بخصائص سيكومترية مناسبة ، إذ بلغت قيمـة معامـل ثبـات                 

نت النتائج أن فقرات    وبي. وتوافر له دلالات صدق متعددة       ) ٠,٩٣(الاتساق الداخلي للمقياس    
المقياس  تمتعت بمعاملات تمييز عالية، مما جعلها تسهم في تقديم معلومات كبيرة عن المواقع النـسبية                 

  . للطلبة لدى مركز الضبط لديهم
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . الأردن– جامعة اليرموك –كلية التربية *  
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ه متغيراً من متغيرات الشخصية الهامة من نظرية التعلم الاجتماعي لروتـر             مركز الضبط بوصف   قانبث

(Rotters) احتمالية الـسلوك  : ، وتستند هذه النظرية إلى أربعة مفهومات أساسية هي)Behavior 
Potential(                 وتعني احتمالية قيام الفرد بسلوك ما بطريقة ما من أجل الحصول على التعزيـز، وقيمـة 

وهي درجة تفضيل الفرد لحدوث تعزيز معين إذا كانت إمكانية الحدوث           ) Reinforcement(التعزيز  
هو الاحتمال الذي يعتقد به الفـرد أن        ) Expectancy(لكل التعزيزات الأخرى متساوية ، والتوقع       

تعزيزاً معيناً سوف يحدث بوصـفه دالاً لـسلوك مـا يـصدر عنـه، وأخـيراً الموقـف النفـسي                     
)Psychological Situation ( وهو البيئة الداخلية أو الخارجية التي يستجيب لها الفرد)  ، الزيـات

   ).٥٠١-٥٠٠، ص ٢٠١٠ ؛ الن، ٣٤٣-٣٤٢، ص ١٩٩٦
ويشير مفهوم مركز الضبط في ضوء هذه النظرية  إلى الدرجة التي يعزو ا الفرد مسؤوليته الشخصية         

 ; Rotter, 1966,p.1(رج سـيطرته  عما يحصل له، مقابل أن ينسب ذلك إلى القوى التي تقع خـا 
Rotter, 1990,p.489.(   وبناء على ذلك، فالفرد الذي يدرك العلاقة السببية بين سـلوكه والتعزيـز

الذي ناله ينشأ لديه اعتقاد الضبط الداخلي، وبالتالي يعتبر أن المهارة لها دور كبير في تقيـيم الـسلوك                   
ذي لا يدرك العلاقة السببية بين سلوكه والتدعيم الذي ناله،          أما الفرد ال  . واكتسابه في المواقف المختلفة   

 ,Rotter(فينشأ لديه اعتقاد خارجي، ولذا يعتبر الصدفة والحظ لها دور كـبير في تعلـم الـسلوك    
1966,p.1 ; Rotter, 1990,p.489 .(  

الأفراد من  بوصفه متغيراً من متغيرات الشخصية الذي يؤثر في سلوك            أهمية مركز الضبط    ونظراً إلى   
، )Lefcourt, 1982,p.11(خلال اعتقادام بالأسباب التي تكون وراء ظهور نتائج معينة لأفعـالهم  

ه في  منذ نشأته سواء أكان في تناول تطبيقاتـه التربويـة وأثـر           اهتم علماء النفس بدراسة هذا المفهوم       
فعلـى  . بط لدى الأفـراد    مركز الض  ن بتطوير المقاييس التي تكشف ع     ، أم متغيرات الشخصية الأخرى  

صعيد تطبيقاته التربوية والنفسية فقد أشارت نتائج الدراسات التي تناولت الفروق المتصلة بين الأفـراد               
ذوي الضبط الداخلي وذوي الضبط الخارجي فيما يتعلق بردود أفعالهم نحو الفشل والنجاح بأن الأفراد               

شل، فهم مثابرون ويبذلون جهدا أفضل مقارنـة        ذوي الضبط الداخلي لديهم قدرة أكبر في مواجهة الف        
بذوي الضبط الخارجي الذين يعزون مسؤولية وقوع الأحداث إلى عوامل خارج أنفسهم مثـل الحـظ             

 ).Dweck & Reppuci, 1973 ; Groth, 1998;  Pittman & Pittman , 1979(والصدفة 
دف إلى تقصي علاقة مركز الضبط دراسة Afifi, 2007 (( وفي مجال الصحة النفسية أجرى العفيفي 

أظهرت نتائج الدراسة أن المراهقين الذين يـنخفض  .  بين المراهقين في الاسكندرية بفي الصحة بالاكتئا  
لديهم الضبط الداخلي في الصحة ويرتفع لديهم الضبط الخارجي أكثـر عرضـة للإصـابة بـأمراض                 

  .  كز الضبط وبين الاكتئاب لدى المراهقينالاكتئاب من غيرهم، وأظهرت النتائج كذلك علاقةً بين مر
  خلي  مركز الضبط في التكيف بأن الأفراد ذوي الضبط الداوبينت نتائج الدراسات التي تناولت أثر
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فهم يسعون إلى جمع معلومات عـن       ة في التعامل مع المحيط الخارجي،       يتمتعون بدرجة أعلى من الكفاي    
أن الأفراد ذوي الـضبط     جي، وأشارت النتائج كذلك إلى      ط الخار أكثر من الأفراد ذوي الضب    محيطهم  

 العلاقات القائمة بينها من الأفـراد ذوي        جالداخلي أقدر على توظيف المعلومات التي يجمعوا واستنتا       
 & Davies & Palldio, 2000; Estrada ,Dupoux؛  ١٩٩٦جبريـل،  ( الضبط الخـارجي 

Wollman, 2005; Lefcourt, 1982 .(أن الأفراد ذوي التوجـه  رت الدراسات إلى   كذلك أشا
م أضعف في مقاومة    لأالداخلي أكثر استقلالية وثقة بالذات على عكس الأفراد ذوي التوجه الخارجي            

محمـد،  ( للآخرين، كما أم عرضة للاضـطراب النفـسي      االشعور بالعجز والاكتئاب وأكثر انصياع    
  ).Brosschot, 1994 ؛ ٢٠٠٢

ت التربوية لمفهوم مركز الضبط وأثره في التحصيل الدراسي ودافعية الانجاز فلم            وعلى صعيد التطبيقا  
إلى علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية بين دافعية الانجاز وكل           ) ١٩٩٩(تتوصل دراسة الأحمد    

من الضبط الداخلي، والضبط والخارجي سواء أكان لدى أفراد عينة البحث كلهم، أم لدى الـذكور                
اث المشمولين في هذه العينة، ولم تظهر النتائج فروقاً دالة إحصائيا بين طلبة كلية التربية سواء أكان                 والإن

بني خالـد،    ( نتائج الدراسات مع  واتفقت  . قيما يتعلق بالضبط الداخلي أم الخارجي أم دافعية الانجاز        
 ; Anderson, Hattie & Hamilton, 2005 ؛ ٢٠٠٧،  ؛ دروزة١٩٩٦، ؛ جبريـل ٢٠٠٩

Shepherd, Own, Fitch & Marshal, 2006 ( أن الطلبة ذوي الضبط الداخلي أكثر ميلا على
للبحث عن المعلومات المتعلقة بالمهام المناطة م، وأعلى دافعية وأفضل انجازاً ويبذلون جهداً أكثـر في                

 & Findley( وكوبرورأى فندلي. المهام التي تتطلب أنشطة عقلية مقارنة بالطلبة ذوي الضبط الخارجي
Cooper. 1983 ( أن الأفراد الذين لديهم ضبط داخلي أكثر نجاحا وتحصيلاً، وأكثر مشاركة في حل

  . المشكلات والمهمات على عكس الأفراد الذين لديهم ضبط خارجي
أن الطلبة ذوي الضبط الداخلي يتفوقون في الانجـاز  ) Heaven, 1990( وأوضحت دراسة هفين 

ارنة بالطلبة ذوي الضبط الخارجي ، وأن الدافعية لدى المراهقين من طلاب المرحلة الثانوية              الأكاديمي مق 
التي دف إلى معرفة اثر كل من       ) ١٩٩٤قطامي،  (وفي دراسة   .  مع مركز الضبط    موجباً ترتبط ارتباطاً 

دينـة  الجنس ومركز الضبط والتحصيل الدراسي في واقع الانجاز لـدى طلبـة الثانويـة العامـة في م                 
عمان،حيث أشارت نتائج الدراسة إلى اثر ذي دلالة إحصائية لمتغير الجنس في دافـع الانجـاز لـصالح                  

ووجد ليـو ولينـغ     . ط في دافع الانجاز لصالح الطلبة ذوي الضبط الداخلي        ـذكور، ولمركز الضب  ـال
)Lau & Leung, 1992 (ت متدنٍ، أن الطلبة ذوي الضبط الخارجي لديهم تحصيل متدنٍ، ومفهوم ذا

  .وعلاقات ضعيفة مع اسرهم ومع المدرسة
 التي تظهر الفروق لدى الأفراد وتطويرها في كيفية         سأما من الناحية السيكومترية المتعلقة ببناء المقايي      

استجابام لخبرات النجاح والفشل في العديد من المواقف الحياتية، ليستفاد من نتائج استجابام في فهم               
 ـرة تع ـاولات المبك ـــ ، فكانت المح   ةا المرتبطة بالنواحي النفسية والتربوي    سلوك الفرد خصوص    ـود لروت ــ ر ــ

)Rotter, 1966,p.10-12(  الخـارجي  - في بناء مقياسه المشهور، مقياس مركز الـضبط الـداخلي 
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)Internal-External Locus of Control Rotter's  ( فقرة تضم كل فقرة ٢٩الذي تألف من 
ياً، ل كل بديل معتقدات الفرد حول العوامل التي توجه سلوكه ونظرته للعالم الخارجي ك             بديلين، يعكس 

كي يستجيب ) Filler Items(من بين هذه الفقرات هناك ست فقرات تستخدم للتمويه أطلق عليها 
الفرد بصدق، وقد أظهر المقياس بصورته الأساسية درجات مقبولة من الثبات، حيث تراوحـت قـيم                

 ، كما تراوحت قيم معاملات الثبات       ٠,٧٩ و   ٠,٦٥الثبات باستخدام الطريقة النصفية  بين       معاملات  
   ٠,٨٣ و ٠,٤٩بطريقة الإعادة بين 

ومنذ ظهور مقياس روتر، توالت الدراسات التي استخدمت المقياس في دراسة مركز الضبط لـدى               
 مفهوم الذات، الصحة النفـسية      ،التحصيل، التكيف :  مثل تغيرات الشخصية الأخرى  بمالأفراد وعلاقته   

فضلاً عن ذلك اهتمت الدراسـات في  ).Marsh & Richards, 1987؛ ٢٠٠٧دروزة، (والإنجاز 
 ـلت نتائـة الصدق التكويني للمقياس ، حيث توص ـدراس  ـج بعـــ ض الدراسـات مثـل   ــ

)Lange & Tiggemann, 1981 ; Marsh & Richards, 1987 ( بنى عامليه متباينـة أن إلى ،
منها من أظهر بعدين ومنها من أظهر ثلاثة عوامل، وكذلك فان حساب قيم معاملات الارتباط بـين                 ف

 لأولئك الباحثين الذين يسعون لوصف مجموعـة        المقياس وأحد المتغيرات النفسية تختلف مما خلق إرباكاً       
  ).Lefcourt, 1991,p. 416-417(المثيرات المرتبطة أو المؤثرة في مركز الضبط لدى الأفراد 

 تقيس   مقياساً ٣٠ نومما يؤكد أهمية مفهوم مركز الضبط في فهم سلوك الأفراد وتعديله توافر أكثر م             
 الخارجي للأطفال لنويكي وسترايكلاند             – مقياس الضبط الداخلي   سهذا المفهوم، من أشهر هذه المقايي     

)Children's Nowicki-Strickland Internal-External Control Scale ( ــصر ويخت
)CNS-IE (     سنوات  ٩ فقرة لقياس مركز الضبط لدى الأطفال من سن          ٤٠حيث يتألف المقياس من 

، )Nowicki & Duke, 1983; Nowicki & Strickland, 1973(  سـنة  ١٨ولغايـة  
 Scale(الخارجي للراشدين   - الضبط الداخلي  س آخر للراشدين وهو مقيا    وكذلك طور الباحثان مقياساً   

 Adult Nowicki-Strickland Internal-External Control (  ويختـصر)ANS-IE)(( 
Nowicki & Duke, 1974 .  ومن المقاييس الأخرى التي ظهرت مقياس العزو الداخلي، والمتنفـذين

) Internality, Powerful Others and Chance Scales(الآخـرين والحـظ لليفنـسون    
)Levenson, 1981,p.9  Levenson , 1973,p.397;  .(  

وعلى الرغم من كثرة المقاييس التي اهتمت بالوقوف على مركز الضبط لدى الأفراد، فإا كانـت                
تفتقر إلى نماذج متوازية تستخدم مع فئات أخرى من الأفراد، كذلك كان لديها دعماً محـدوداً فيمـا                  

تعلقة بصلاحية هـذه    يتعلق بالصدق التكويني حيث بدت تظهر مثل هذه العيوب في نتائج الدراسات الم            
، فضلاً عن ذلك تبين عنـد       المقاييس للاستخدام، فقد تبين أن معاملات الارتباط بينها منخفضة عموماً         

 ـحساب قيمة الارتباط بين هذه المقاييس والمتغيرات النفسية أو التربوية متباينة من مقيـاس لآخ                رــ
يس يجـد   ن المتصفح لهذه المقـاي    أوتجدر الإشارة كذلك إلى      ).١١٤-١١٣،ص  ١٩٨٩ناهية،  ابـو  (
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تجابة عـن فقـرات المقيـاس،       للاس) forced-choice(  الاختيار الجبري  غالبيتها قد اعتمد أسلوب   
ل في تمييز القوة والضعف في الاعتقـادات        ـ الاختيار الجبري يخفض من الفروق الفردية ويفش       وأسلوب

 ـ    التي يتبناها     ـ الفرد حول الأحداث الهامة في حيات  ـا ي ـه، مم  ـ ـظه  أ منتظمـا في القيـاس     ـر خط
)Schepers. 2005.p.1.(  

 كذلك أن هذه المقاييس قد تم تطويرها ضمن الثقافة الغربية، حيث أشارت دراسـات               ويبدو جلياً 
إلى أثر الثقافة في تنميـة  ) Houts & Kassab, 1997,p.126; Lefcourt, 1991,p.414(عديدة 

 الدراسات مع مـا أشـارت إليـه مـاركس           واتفقت تلك . دى الأفراد ــط ل ـز الضب ــركـم
)Marks, 1998,p.252 (  أن الثقافة الغربية التي ظهر فيها مفهوم مركز الضبط دائما ما تعطي قيمـة

مرتفعة للاستقلال الشخصي، حيث أثرت هذه القيمة في نمو مفهوم مركز الضبط لدى الأفراد، فالعلاقة               
رد ينشا في سياق ثقافي معين، هذا السياق يقوم بـدور           بين الثقافة ومركز الضبط علاقة وطيدة لأن الف       
 ؛ المـومني     ١٩٨٩ناهيـة،   أبو  (وقد بينت الدراسات    . كبير في بناء المعتقدات الشخصية لدى الأفراد      

كذلك أهمية أساليب التنشئة والرعاية الأسرية في تطوير مركـز الـضبط لـدى              ) ١٩٩٥،  والصمادي
تطوير مقاييس للوقوف على مركز الضبط لدى الأفراد تنبع من الثقافة           الأبناء، مما يجعل الحاجة ماسة إلى       

 ـ   ـوه ة،ـاييس الأجنبي ـلى المق ـاد ع ـالعربية دون الاعتم   دته انـستازي واوربينـا     ـذا مـا أك
)Anastasi & Urbina. 1997.p.342 (  بأنه لا يمكن لمقياس ما أن يصلح لكل الثقافات بالفعاليـة

يجـد  ) الأردني(لمتصفح للأدب التربوي العربي وخاصة على المستوى المحلـي  نفسها والغاية المنشودة، وا 
ندرة الدراسات التي اهتمت بتطوير مقاييس مركز الضبط تتوافق مع السياق الثقافي والاجتماعي العربي              

) ١٩٧٩برهوم،  (الخارجي للبيئة الأردنية    -، فعلى المستوى المحلي تم تقنيين مقياس روتر للضبط الداخلي         
استخدم هذا المقياس في كثير من الدراسات التي اهتمت بدراسة مركز الضبط وعلاقته ببعض المتغيرات               و

 ؛ مقابله،   ١٩٩٥؛ المومني والصمادي،    ٢٠٠٦، الصمادي والخزعلي،    ٢٠٠٧بني خالد،   ( النفسية مثل   
  ).١٩٩٤؛ يعقوب ومقابله، ١٩٩٦

 على محكات النظريـة  د تطويرها بالاعتما  ونقطة أخرى جديرة بالذكر، وهي أن هذه المقاييس قد تم         
 في انتقاء فقرات المقياس، حيـث تعتمـد جميـع    )Classical Test Theory(التقليدية في القياس 

المؤشرات الإحصائية للفقرة وللمقياس الكلي على خصائص عينة الأفراد الذين يطبق عليهم المقيـاس،              
 ,Hambleton & Swaminathan(المقيـاس  وعلى مدى صعوبة عينة الفقرات التي يشتمل عليها 

1985, p. 2-3 .( على جوانب القصور التي عانت منها تلك النظرية ، ومع بدء الدعوة لتحقيق وللتغلب
الموضوعية في القياس النفسي والتربوي، كما هي الحال في القياس الفيزيائي، فقد ظهر اتجاه حـديث في        

التي أطلق عليها ) Latent Trait Theory(السمات الكامنة القياس النفسي والتربوي يتمثل في نظرية 
  ). Item Response Theory)( Loyd, 1988,p.136(فيما بعد اسم نظرية الاستجابة للفقرة 

  دف إلى لقياس النفسي والتربوي، والتي  تعد نظرية الاستجابة للفقرة من التطورات المعاصرة في ا
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 اختبار ما والسمة الكامنة وراء هذا الأداء ، وهـي بـذلك تـستجيب     تحديد العلاقة بين أداء الفرد في     
لمتطلبات القياس الموضوعي، والمتمثلة في تحرر تدريج أداة القياس من خصائص الأفراد، وتحـرر تقـدير      

 ,Hambleton & Swaminathan, 1985,p.9;  Lordالقدرة للأفراد من خصائص الفقـرات  
1980,p.12) .(  تجابة للفقرة على مجموعة من النماذج الاحتمالية القائمـة علـى           وتعتمد نظرية الاس

الاقتران اللوغارتيمي  التي تحدد العلاقة بين أداء الفرد على الفقرة والقدرة أو السمة التي تكمن وراء هذا                  
الأداء، وتصنف هذه النماذج وفق مستوى الاستجابة إلى نماذج ثنائية التدريج  أو نماذج متعددة التدريج                

)De Gruijter & Van der Kamp,2005,p.95 .(ًس  لأهمية هذه النظرية في تطوير المقـايي ونظرا
 وبنائه للوقوف على مركز الضبط لدى شريحة مهمة من اتمع           وبنائها فإن الحاجة ماسة لتطوير المقياس     

لفقرة ليتحقق فيه   الأردني وهم طلبة المرحلة الثانوية يستند على افتراضات ومؤشرات نظرية الاستجابة ل           
 Muraki Rating Scale( على نموذج التقديرالعام لموراكي دمواصفات القياس الموضوعي بالاعتما

Model.(  
٢−O���K�j�א����:� �

  :إن المسوغات والمبررات التي دعت الباحث إلى القيام ذا البحث تكمن بما يلي
 والنظرية اثر اطلاعـه علـى الأدب        إحساس الباحث بأهمية البحث وقيمته التربوية العملية       -١-٢

 .النظري والدراسات السابقة
 يعتبر متغير التحصيل الدراسي أحد المتغيرات الهامة التي يعنى ا اتمع الأردني خـصوصاً                -٢-٢

معدلات الطلبة في شهادة الثانوية العامة، وقد بينت الدراسات أثر مركز الضبط وعلاقتـه بالتحـصيل                
 - بحدود علم الباحـث    –جود نقص في مقاييس مركز الضبط والتي اقتصرت فقط          الدراسي، ونظرا لو  

استدعى ذلك تطوير مقياس يستهدف مرحلـة       ) ١٩٧٩برهوم،  ( بمقياس روتر المعرب للطلبة الجامعيين    
مهمة وهي المرحلة الثانوية للكشف عن مركز الضبط لديهم بفقرات تنبع من السياق المحلي خاصة وأن                

  .مة في تحديد مستقبل الطالب الدراسيتلك المرحلة مه
ظهرت مقاييس مركز الضبط في النصف الثاني من القرن العشرين وما زالت تستخدم على               -٣-٢

الرغم من التحولات العالمية التي طرأت على العالم منذ اية القرن العشرين، وما ترتب على ذلك مـن                  
ة النظر بتلك المقاييس بما يتوافـق مـع الـتغيرات           تغير تقني وثقافي واجتماعي ، مما يستدعي ذلك إعاد        

الجديدة خصوصاً، وأن مصادر تشكيل مركز الضبط لدى الأفراد تعتمـد علـى الثقافـة والتنـشئة                 
الاجتماعية كما أشارت الدراسات، في الوقت نفسه استندت تلك المقاييس على مؤشـرات النظريـة               

 وخصائص الفقرات، مما يستدعي تطوير مقياس لمركـز         التقليدية في القياس التي تتأثر بخصائص الأفراد      
الضبط يلبي فئة معينة من الأفراد فقراته منسجمة مع تلك الـتغيرات ومتفقـة مـع الـسياق الثقـافي         
والاجتماعي والديني لتلك الفئة، وتساير التوجه الحديث في القياس، وذلك بالاعتماد على افتراضـات              
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مثل هذا النوع من المقاييس ليستفاد منه نظريـاً           لىإاجة اتمع الأردني      ح  اًنظرية الاستجابة للفقرة ملبي   
 .وعملياً
ار فإن الاختب اقتصرت غالبية مقاييس مركز الضبط على الاختيار الجبري، وكما هو معلوم             -٤-٢

 الجبري لا يقدم معلومات عن مقدار القوة والضعف بين الأفراد، بمعنى انه لا يظهر الفروق الفردية بـل                 
يظهر الفروق البينية، لذا ما يميز المقياس الحالي استخدام أسلوب التدريج للمواقف الحياتية التي يتعـرض                

  . لها الطالب مما أتيح اشتقاق معايير لمقارنة أداء الأفراد بالمقياس بما يتوافق مع القياس معياري المرجع
٣−O��:��MA@7�א�� �

شخصية المتعلم وما يـرتبط بـه مـن انجـازات أو     يعد مركز الضبط أحد الأساسات المهمة وراء      
،  الطلبة إخفاقات سلوكية أو نفسية خاصة، وأن المدرسة تعد سياقاً تربوياً وثقافياً واجتماعياً يتفاعل معه             

مما شكل هذا السياق معتقدات لدى طلبة المرحلة الثانوية في تفسيرهم لمواقف الحيـاة المختلفـة الـتي                  
ة ماسة لدى المدرسة للوقوف على هذه المعتقدات من خلال تطوير مقيـاس             يتعرضون لها، يجعل الحاج   

 للفقرة، والتي اعتبرا    ة وفق نظرية الاستجاب   يلقياس مركز الضبط لديهم تتفق مع معايير القياس الموضوع        
بأا تشكل الإطار الحالي والمـستقبلي  ) Anstasi & Urbina , 1997,p.73-74(انستازي واوربينا 

لم يحظ بعد   ف تقف على مركز الضبط لدى الأفراد        سوعلى الرغم من أن تطوير مقايي     . لمقاييسلتطوير ا 
 والتي اقتصرت في غالبيتها على تعريب المقاييس        - في حدود علم الباحث    –باهتمام الدراسات الأردنية    

لة الخارجي ، لذا وفي ضوء الاعتبارات السابقة تمثلت مـشك         -وخصوصا مقياس روتر للضبط الداخلي    
البحث الحالي في محاولة تطوير مقياس يقيس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية العامة من خـلال                 

ما مدى إمكانية تطوير مقياس مركز الضبط وفق نموذج التقدير العام           "الإجابة عن السؤال الرئيسي التالي    
  "لموراكي؟
٤−O��:��	�MA�א�� �

  :   بة عن الأسئلة الفرعية التاليةالإجاإلى  د وجه التحديىيسعى هذا البحث عل
  ما درجة مطابقة البيانات الملاحظة مع توقعات نموذج التقدير لموراكي؟-١-٤
 عن نموذج التقدير    ة ما قيم معالم الفقرات لكل فقرة من فقرات مقياس مركز الضبط المنبثق            -٢-٤

 العام لموراكي؟
 ؟ص الأفرادقياس المتحررة من خصائ ما دلالات الثبات والصدق المتوفرة  لفقرات الم-٣-٤
٥−O��:���MEB��א�� �

 لتفسير الـسلوك    متأتي أهمية هذا البحث استجابة للاهتمام المتزايد بمركز الضبط كمكون نفسي ها           
الإنساني في المواقف المختلفة من خلال توفير مقياس يتمتع بدرجة جيدة من الموضوعية والدقة في قياس                

ع معلومات عن معتقدات طلبة المرحلة الثانوية في تفسيرهم لمواقـف           مركز الضبط، حيث سيسمح بجم    
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         م      مالحياة المختلفة، والتي ستساعد على فهم حاجات الطلبة وتعديل سلوكيام في نظـرومعتقـدا 
   المرتبطة بالانجاز والتحصيل الأكاديمي لما لنهاية هذه المرحلة أهمية كبيرة في تللمواقف، وفهم السلوكيا

  .مصير الطالب المتعلق بالتعليم الجامعي والمستقبلتقرير 
أحد نمـاذج   له نموذج التقدير العام لموراكي بوصفه       وتكمن أهمية هذا البحث كذلك من حيث تناو       

 بحدود  –نظرية الاستجابة للفقرة في تطوير المقاييس النفسية والتربوية، وذلك لندرة الدراسات الأردنية             
لنموذج في تطوير المقاييس النفسية والتربوية لإجراء دراسات لاحقة تبرز           التي استخدمت ا   -علم الباحث 

  التطبيقات العملية المختلفة لهذا النموذج في القياس النفسي والتربوي
٦−O��:���Wא²�א�� �

يهدف هذا البحث إلى تطوير مقياس يقيس مركز الضبط لدى طلبة المرحلـة الثانويـة، وتقـدير                 
. اس، ومعالم كل فقرة من فقراته، وفق نموذج التقـدير العـام لمـوراكي              السيكومترية للمقي  صالخصائ

والتحقق من صلاحية المقياس للاستخدام والتطبيق العملي، وذلك بإيجاد فقرات متحررة من خـصائص              
 ـ           ات القيـاس  الأشياء المقيسة، وتحرر تقدير القدرة للأفراد من خصائص الفقرات، محققا بـذلك متطلب

 ذلك اشتقاق معايير تفسير الدرجة الخام ذا المقياس حتى يتسنى استخدامه مـن              الموضوعي، فضلاً عن  
  .س النفسيين في المدارنقبل المرشدي
٧−�M	א¥Wא���K�A:8�:� �
 عما يحدث له، مقابـل أن       ه يشير إلى الدرجة التي يعزو ا الطالب مسؤوليت        :��Z�Y�א��9_��−١−٧

ويقصد .  نوعان من الضبط داخلي أو خارجي      ينسب ذلك إلى قوى تقع خارج سيطرته، وبذلك يظهر        
به إجرائيا في هذا البحث الدرجة التي يحصل عليها الطالب بمقياس مركز الضبط ،حيث تشير الدرجـة                 

  .إلى ضبط خارجي والدرجة المتدنية إلى ضبط داخلي)  ١٤١أعلى من (  العالية
٢−٧−�Y?>א��MBA<��:  ا صعوبة الفقرة الميل(ييز الفقرة وتم) موقع الفقرة(ويقصد.(  

٣−٧−������lא�¥j6&�Y�W?א���§KE?�� ¤j*�:    في القياس يعبر عن العلاقة      ة أحد نماذج النظرية الحديث 
 شكل الاستجابات   ذ السمة الكامنة للمفحوص يأخ     فقرة الاختبار وبين   فيالاحتمالية بين أداء المفحوص     

 ,Muraki) (لـصعوبة والتمييـز  ا( يتم من خلاله تقدير معلمة الفقـرة  ) Polytomous(المتعددة 
1990,p.62-63; Muraki, 1992,p.162.(  

�:�א�:M?�Y�¹אY�xא�א�−٨ �
١−٨�−�KD�CE¹�M	א¥Wא��aB�á:� �

الأدبي، (بفروعـه   ) الحادي عشر والثاني عشر   ( تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة المرحلة الثانوية         
ومية التابعة لمحافظتي عجلـون وجـرش  للعـام          الملتحقين  في المدارس الحك    )  العلمي، إدارة معلوماتية  
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طالباً وطالبة وفق السجلات الرسمية للمـديريتين ،        ) ٥٨٤٣( والبالغ عددهم    ٢٠٠٩/٢٠١٠الدراسي  
.  شـعبة  ٢٣٧شـكلوا   ). مدرسة للإناث  ١٦ مدرسة للذكور،    ١٧( مدرسة ثانوية    ٣٣ على   موزعين
  المراحـل  ةبالطريقة العشوائية متعـدد   ق أهداف البحث قام الباحث باختيار عينة البحث         ــولتحقي

)Koul, 1997,p.121-122 ( تمع مؤلفاً من خصائص ومنتشراً على مناطقوتستخدم عندما يكون ا
وقد تم اختيار أفـراد عينـة       . جغرافية، وتعد هذه الطريقة أكثر تمثيلاً للإجراءات المتبعة في هذا البحث          

ب شعبة أو شعبين عشوائياً من كل مدرسة موزعة         الدراسة على أساس متغيرات البحث من خلال سح       
) ٧٨٢( شعبة، حيث تكونت عينة البحث من        ٤٥على متغيرات البحث وقد بلغ عدد الشعب المختارة         

توزيع أفراد عينة الدراسة وفق مـتغيرات الجـنس والـصف           ) ١(ويلخص الجدول رقم    . طالباً وطالبة 
  .والفرع

  )١  (مالجدول رق
  راسة وفق الجنس والصف والفرعتوزيع أفراد عينة الد
              الفرع والجنس  إدارة معلوماتية  أدبي  علمي

  أنثى  ذكر  أنثى  ذكر  أنثى  ذكر  المديرية والصف
 المجموع

  ٢٦٣  ٦٨  ٧٨  ١٦  ٢١  ٤٢  ٣٨  الحادي عشر
  عجلون

  ٢٣٦  ٦٣  ٧١  ١٢  ١٤  ٣٨  ٣٨  الثاني عشر
  جرش  ١٤٩  ٣٧  ٣٦  ١٢  ١٧  ٢٣  ٢٤  الحادي عشر

  ١٣٤  ٢٥  ٣٤  ١٤  ١٣  ٢٧  ٢١  رالثاني عش
  ٧٨٢  ١٩٣  ٢١٩  ٥٤  ٦٥  ١٣٠  ١٢١    المجموع

٢−٨−M	א¥Wא��א�£��:� �
اعتمد الباحث نظرية التعلم الاجتماعي لروتر إطاراً نظرياً يستند إليه مقياس مركز الضبط، التي تعد               

  احداًواحدة من النظريات المهمة في تفسير الشخصية والسلوك الإنساني، حيث اعتبر مركز الضبط و
وانطلاقاً من تلك النظرية فقـد تم       .  من أهم التوقعات المعممة المؤثرة في السلوك الإنساني والانجاز        

 & Hambleton(تطوير مقياس مركز الضبط وفق الخطوات التي ذكرهـا هـامبلتون وسـوامنثان    
Swaminathan, 1985,p.225-237 (لخصت بما يتوافق مع نماذج نظرية الاستجابة للفقرة، وقد ت

  : بالخطوات التالية
١−٢−٨−é¹Tא��j:%א��א��9_:�Z�Y��¶jD>&�»Y;Cא���KCא���W�W!:� �

لقد استفاد الباحث من الأدب النظري لمفهوم مركز الضبط الذي تناوله كثير من المهتمين بدراسـته        
 ـ               ات وتطوير أدواته، حيث تم تحديد مكونات التكوين الفرضي لمركز الضبط المتعلقـة بوصـف التوقع

 المتعلقة بواقع السلوكيات والتصرفات لدى الطلبة، والتي تمثلت بالضبط الداخلي والـضبط الخـارجي             
)Chung & Ding, 2002; Dubois, 1997; Nowick. 1976; Rotter, 1990; Rotter, 

1966; Spector. 1988 .(الاستفادة من الأدب النظري الذي وضعه مـصممو أدوات  تكذلك تم 
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  ;Levenson. 1973; Nowciki.1973; Sherman, 1984; Rotter, 1966(مركز الـضبط  
Wallston, Wallston & Devellis, 1978( ومن بعض الدراسات التي تناولت خصائص الأفراد ،

 علـى تلـك   دوبالاعتمـا ). Alken, 1993; Lefcourt, 1982(ذوي الضبط الداخلي والخارجي 
  :  لضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية بالمكونات التاليةالمصادر تمكن الباحث من تحديد بنية مركز ا

للطالب من حيث القدرة والعالم الخارجي والعوامل الداخلية التي تتحكم          ) الذاتي(الضبط الداخلي    -
  .في قدرته على ضبط ذاته وعزو الأمور التي تحدث في حياته إلى قدراته وليس لعوامل أخرى

ذ والسلطة والعجز في تنفيذ المهام ، حيث يعزو الطالب          الضبط الخارجي للطالب من حيث النفو      -
أـا قـدر     عتبارأحداث حياته إلى عوامل خارجية خارج قدراته أو للحظ والقدرية والحتمية وذلك با            

 . الطالعمحتوم أو مردها الحظ وسوء
٢−٢−٨−ME�Kא����j:%א��:§KE?&א�א�Y?��®jq:� �

كومتري المتعلق بقياس مركز     على الأدب النظري السي    دفي ضوء ما ورد في الخطوة الأولى، وبالاعتما       
فقرة بصورة أولية تنبع من المواقف النفسية التي يتعرض لها الطلبة، ومنـسجمة             ) ٦٨(، تم صوغ    الضبط

 فقرات المقيـاس بأسـلوبين،      مع السياق الثقافي والاجتماعي والديني للمجتمع الأردني، حيث صيغت        
لضبط الخارجي تغطي معتقدات الطالب حول الأحداث التي تحدث         للضبط الداخلي، وأسلوب    ل أسلوب

له وكيفية تفسيره لها وإمكانية التحكم ا، بحيث تكون بمجموعها نوع مركز الضبط لـدى الطالـب                 
 غير متأكد، معـارض،     موافق بشدة، موافق،  ( داخلي أو خارجي، مدرجة وفق سلم ليكرت الخماسي         

 مركز الـضبط لـدى      نعبر ع ي ات بأن تحمل كل فقرة معتقداً     ، وروعي في صوغ الفقر    )معارض بشدة 
  . داخلي أم خارجيهل هو الطالب 

) ٢٥(فقـرة علـى     ) ٦٨(وتجدر الإشارة كذلك بأنه تم عرض المقياس بصورته الأولية المكون من            
محكما من أهل الاختصاص في العلوم التربوية والنفسية وطلبة الدراسات العليا تخصص علـم الـنفس                

اء الفقرة لبعدها ومدى    وي والإرشاد النفسي،حيث طلب إليهم تحكيم المقياس من حيث مدى انتم          الترب
وانسجامها مـع   ) داخلي أم خارجي  ( ، فضلاً عن تحديد محتوى الفقرة      وسلامتها  الصياغة اللغوية لها   دقة

زويـدهم بنـسخ   السياق الثقافي للمجتمع الأردني، وإضافة أية فقرات أو اقتراحات يروا مناسبة بعد ت           
 كيم، وبناء علـى اقتراحـات      نسخة من نسخ التح   ) ٢٣(وقد تم استرجاع    . خاصة لأغراض التحكيم  

 الفقرات في ضوء ملاحظام وحـذف خمـس         لحول فقرات المقياس، تم تعدي    وملاحظام  المحكمين  
تي أجمـع   فقرات من المقياس لاتفاقهم على أن محتوى هذه الفقرات مكرر، واعتمدت جميع الفقرات ال             

 .فقرة) ٦٣(عليها المحكمون وبذلك أصبح المقياس بصورته الأولية مكوناً من 
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دف الوقوف على مدى وضوح فقرات المقياس من قبل الفئة المستهدفة وإيجاد معـاملات تمييـز                
طالباً وطالبة من خارج    ) ٨٧(لية على عينة استطلاعية مؤلفة من       الفقرات، تم تطبيق المقياس بصورته الأو     
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، إذ بين لهم الباحث أهمية استجابام، وأكد لهم ضرورة الجدية في الإجابة ،وطلب إلـيهم   عينة الدراسة 
وبعد . إبداء ملاحظام واقتراحام حول أية فقرة من فقرات المقياس وفق نموذج خاص تم تزويدهم به              

ات طالبين لعدم اكتمـال      استجاب د استجابام عن فقرات المقياس وملاحظام تم استبعا       الحصول على 
وللوقوف علـى صـدق     . توفي  ضوء ذلك تم تعديل الفقرات التي أبديت حولها الملاحظا           ،المعلومات

 الفقرات فقد تم حساب معامل ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس من اجل إيجاد تمييز كل فقرة من                
فقرات المقياس،  وبناء على ذلك تم حذف أربع فقرات كانت قيم معاملات تمييزها متدنية والإبقاء على                 

، كان تمييـز  )داخليالضبط ال فقرة تمثل مركز ٢٦ارجي ، الخ طضبال فقرة تمثل مركز     ٣٣(فقرة  ) ٥٩(
ستخدام معادلة  وتم كذلك حساب قيمة معامل ثبات الاتساق الداخلي با        ).٠,٢٢(كل منها لا يقل عن      

، وتعد هذه القيمة مقبولة لغايات الاسـتمرار بتطـوير          )٠,٩١(، حيث بلغت قيمته     αكرونباخ   ل األف
  . المقياس
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 إليها نموذج التقدير العـام      د فرض أحادية البعد، وهو احد الافتراضات التي يستن        ندف التحقق م  
.  واحدة تفسر معتقدات الطالب حول الأحداث التي تحـدث لـه           ةسمة أو قدر  أن   ضاكي، إذ يفتر  لمور

طالباً وطالبـة، وبعـد     ) ٧٨٢(على عينة البحث المؤلفة من      )   فقرة ٥٩( الأولية   هطبق المقياس بصورت  
 من  دالحصول على نسخ الإجابات تم تفريغها في ملفات نصية خاصة لغايات إجراء التحليل حيث استبع              

نسخة من نسخ الاستجابات بسبب عدم اكتمال المعلومات أو ترك بعض الفقرات دون             ) ١٤(التحليل  
للبيانات باستخدام طريقة المكونـات   ) Factor Analysis  (تم إجراء التحليل العاملي. استجابة
الذي يظهر ) scree test( وباستخدام الفحص البياني ). Principal Components(الرئيسة 

  .موضحاً بيانياً قيمة الجذر الكامن للعوامل المختلفة في المقياس) ١(في الشكل رقم 

عѧѧدد العوامѧѧل
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  )١(الشكل رقم 

   الرسم البياني لقيم الجذور الكامنة للعوامل المختلفة في المقياس
  بأن قيمة الجذر الكامن للعامل الأول كبيرة مقارنة بالعامل الثاني وقيمة ) ١(يتضح من الشكل رقم 
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سمة واحدة سـائدة  وهـي       (  يقيس بعداً سائداً     على أن المقياس  لعوامل متقاربة، مما يعد مؤشراً      باقي ا 
  ).Hattit, 1984,p.52) (اعتقادات الفرد حول الأحداث التي تحدث له
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 غلبـال بعد أن تم تفريغ استجابات الطلبة عن فقرات المقياس الذين تم الحصول على اسـتجابام وا               

طالباً وطالبة في ملف خاص وفقا لتـدريج        ) ١٤(  استجابة   دطالباً وطالبة بعد استبعا   ) ٧٦٨(عددهم  
ليكرت الخماسي، حيث أعطيت التدريجات الخمسة للفقرات التي تمثل الـضبط الـداخلي الـدرجات     

ذه وعكست ه ) ٥= ، معارض بشدة   ٤=، معارض ٣= ، غير متأكد    ٢=، موافق ١=موافق بشدة : (ةالتالي
) Command File (وقد تم  تصميم ملـف الأوامـر  .التدريجات للفقرات التي تمثل الضبط الخارجي 

لمواركي وبـوك   ) )PARSCAL(استخدام برنامج   . والذي يعد الملف التنفيذي لإجراء عملية التحليل      
)Muraki & Bock, 1997,p.693( وبرنامج  SPSS   لإجراء التحليلات الإحصائية مـن أجـل 

  . عن أسئلة الدراسةالإجابة
٩−�KD�7�KC�¹�M	א¥Wא��PoK��:� �

نموذج التقدير العام لموراكي بشكل عام،      بللإجابة عن السؤال الأول، وللتحقق من مطابقة البيانات         
الذي صمم لهذه الغاية،  حيث أظهرت نتائج        ) PARSCAL(تم تنفيذ ملف الأوامر باستخدام برنامج       
 Marginal Maximum(القـصوى الهامـشية المعدلـة    التحليل باستخدام طريقـة الارجحيـة   

Liklelihood ( والتي يطلق عليها)MML-EM) (Muraki, 1990,p.64(  بـأن ،)طالبـاً  ) ٣٥
لتقـديره  ) ٩٩٩,٩(وطالبة كانت استجابام غير متوافقة مع النموذج ، حيث يعطي البرنامج  الرقم              

 ، ٣٢ ، ٢٣ ، ١٧ ، ١٢ ، ٦(ات الأرقام وذهي وفقرة ) ١٢(وبينت النتائج أيضا أن . θ لقدرة الفرد 
 كانت غير متطابقة مع توقعات النموذج بالاعتماد علـى  ) ٥٩ ، ٥٨ ، ٥٧ ، ٥١ ، ٤٤ ، ٣٨ ،  ٣٧

د مـستوى الدلالـة الإحـصائية        التي كانت قيم الاحتمال لها دالة إحصائيا عن        χ 2 المطابقة   يإحصائ
)٠,٠١ =α .(للفقرة في  ةة في بناء المقياس وفق نظرية الاستجاب       تعد خطوة أساسي   ة مثل هذه الخطو   إن  

 ,Hambleton , Swaminathan & Rogers)التحقق من مدى مطابقة البيانات للنموذج المختار
1991,p.260) .  

 د لتوقعات النموذج بالاعتمـا    ت ، وبعد التحقق من درجة مطابقة البيانا       وللإجابة عن السؤال الثاني   
 الفقرات التي لم تتوافق مع توقعات نموذج التقدير      دتم استبعا . يعتمدها النموذج على محكات المطابقة التي     

 أخرى من أجـل     ة مع النموذج، وأعيد التحليل مر     موالأفراد الذين لم تتوافق استجابا    العام لموراكي،   
ويلخـص  ). MML-EM(فقرة باستخدام طريقـة     ) ٤٧( النهائية المؤلف من     هتدريج المقياس بصورت  

المتحررة من الأفـراد وقـيم إحـصائي        ) الصعوبة والتمييز   ( تقديرات معالم الفقرات  ) ٢(رقم  الجدول  
  ).الصعوبة( مرتبة تصاعدياً وفق موقع الفقرة χ 2المطابقة 
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   )٢(الجدول رقم 
عديا مرتبة تصا χ2وقيم إحصائي المطابقة) الصعوبة والتمييز(تقديرات معالم الفقرات المتحررة من الفقرات والأفراد 

  ) الفقرةعموق(وفق صعوبة الفقرة 
قيمة 

 الاحتمال
درجات 
 الحرية

2 χ  الخطأ المعياري  
SE 

  التمييز
SLOPE 

  الخطأ المعياري
SE 

  صعوبة الفقرة

LOCATION 
رقم 
 الفقرة

١٤ - ٠,٢٩٢  ٠,٠٩٣ ٠,٤٠١  ٠,٠٣٤ ٢٨,٢٦٨ ٣١ ٠,٦٠٨ 
٤٣ - ٠,٢٨٦ ٠,٠٩٤ ٠,٤١٣ ٠,٠٣٦ ٣٠,١٧٤ ٣٠ ٠,٤٥٧ 
٢١ - ٠,٢٤٦ ٠,٠٨٢ ٠,٤٩٧ ٠,٠٤ ٣٧,٦٣٧ ٢٩ ٠,١٣٠ 
٥٦ - ٠,٢٣٨ ٠,٠٩٩ ٠,٣٧٣ ٠,٠٣٤ ٤٠,٠٦٤ ٣٢ ٠,١٥٥ 
٣٥ - ٠,٢٣٧ ٠,٠٨٦ ٠,٤٣٦ ٠,٠٣٦ ٢٣,٦٩٦ ٢٩ ٠,٧٤٤ 
٥٢ - ٠,٢٣٤ ٠,٠٨١ ٠,٥٢٢ ٠,٠٤٠ ٣٢,٠٢١ ٢٨ ٠,٢٧٣ 
٣٤ - ٠,٢٠٣ ٠,١٠٥ ٠,٣٦٨ ٠,٠٣٣ ٤٤,٣٢٥ ٣٢ ٠,٠٧٢ 
٤١ - ٠,١٧٦ ٠,٠٨٧ ٠,٤٥٤ ٠,٠٣٨ ٣٢,٥٥٧ ٢٩ ٠,٢٩٦ 
٢٩ - ٠,١٦٧ ٠,٠٨٨ ٠,٤٢٤ ٠,٠٣٦ ٤٢,٣٨٥ ٣٠ ٠,٠٦٦ 
٢٠ - ٠,١٥١ ٠,٠٩٣ ٠,٣٧٥ ٠,٠٣٤ ٣٦,٩٦١ ٣١ ٠,٢١٣ 
٨ - ٠,١٢٩ ٠,٠٨٤ ٠,٥١٩ ٠,٠٣٨ ٣٥,٢٧٩ ٢٨ ٠,١٦٢ 
٢ - ٠,١٢٣ ٠,٠٩٧ ٠,٣٨٢ ٠,٠٣٤ ٣٨,٠٢٥ ٣١ ٠,١٨٠ 
٣ - ٠,٠٩٨ ٠,١٠١ ٠,٣٧٢ ٠,٠٣٤ ٤٣,٩٩٨ ٣١ ٠,٠٦١ 
٣٠ - ٠,٠٩٥ ٠,٠٨٧ ٠,٤١٧ ٠,٠٣٧ ٤١,٠٦٨ ٣٠ ٠,٠٨٦ 
٣٣ - ٠,٠٩١ ٠,٠٩٤ ٠,٤١٤ ٠,٠٣٧ ٢٥,٦٩٢ ٣٠ ٠,٦٩١ 
١٩ - ٠,٠٤١ ٠,٠٨٥ ٠,٥٠١ ٠,٠٣٧ ٢٣,٣٥٩ ٢٨ ٠,٧١٥ 
٤٨ - ٠,٠٢٩ ٠,٠٩٠ ٠,٤٣٣ ٠,٠٣٥ ٢٨,٣٩٤ ٣٠ ٠,٥٥٠ 
٢٥ - ٠,٠١٨ ٠,٠٨٢ ٠,٤٩٤ ٠,٠٣٨ ١٤,٢٠٧ ٢٨ ٠,٩٨٥ 
٩ - ٠,٠١٧ ٠,٠٧٩ ٠,٤٩٨ ٠,٠٣٨ ٢٣,٦٣١ ٢٨ ٠,٧٠١ 
٥٠ - ٠,٠١٣ ٠,٠٧٣ ٠,٦٠٢ ٠,٠٤٢ ٣٣,٧٢٤ ٢٧ ٠,١٧٤ 
١٠ - ٠,٠٠٩ ٠,٠٨٦ ٠,٤٥٣ ٠,٠٣٨ ٣٨,٩٣٥ ٢٩ ٠,١٠٨ 
٢٦ - ٠,٠٠٢ ٠,١٠٤ ٠,٣٢١ ٠,٠٣٢ ٤٤,٠٢٦ ٣٢ ٠,٠٧٦ 
٤٥ ٠,٠٠١ ٠,٠٨٤ ٠,٤٥٢ ٠,٠٣٥ ٣٢,١٧٥ ٢٩ ٠,٣١٢ 

٣١ ٠,١٣٤  
 

٥٥ ٠,٠٠٢ ٠,٠٩٣ ٠,٤٠٤ ٠,٠٣٥ ٣٩,٧٨١ 

٤٢ ٠,٠٠٥ ٠,٠٧٤ ٠,٦٠٥ ٠,٠٣٩ ٢٨,٦٣٠ ٢٧ ٠,٣٧٩ 
٥٣ ٠,٠١٧ ٠,٠٨٨ ٠,٤١١ ٠,٠٣٥ ١٩,٨٨١ ٣١ ٠,٩٣٨ 
٤ ٠,٠٢٦ ٠,١٠١ ٠,٣٨٢ ٠,٠٣٤ ٤٠,٦٢٤ ٣١ ٠,١١٥ 
٣٩ ٠,٠٣٣ ٠,٠٧٨ ٠,٥٦١ ٠,٠٤١ ٣٦,٦١٨ ٢٧ ٠,١٠٢ 
٥٤ ٠,٠٤٥ ٠,٠٨٢ ٠,٤٨٣ ٠,٠٣٨ ٣٤,٤٧٨ ٢٨ ٠,١٨٥ 
٤٦ ٠,٠٨٧ ٠,٠٨٢ ٠,٥٠٠ ٠,٠٣٩ ٣٩,٣٢٧ ٢٧ ٠,٠٥٩ 
٣١ ٠,٠٩٨ ٠,٠٩٦ ٠,٣٧٥ ٠,٠٣٥ ٢٨,٣٤٧ ٣١ ٠,٦٠٣ 
٢٢ ٠,١٠٠ ٠,٠٩٩ ٠,٣٦٣ ٠,٠٣٣ ٣٧,٠٥٤ ٣١ ٠,٢٠٩ 
١٨ ٠,١١٩ ٠,٠٨٩ ٠,٤٠٣ ٠,٠٣٦ ٣٧,٩٣١ ٣٠ ٠,١٥١ 
٤٠ ٠,١٢٩ ٠,٠٩٤ ٠,٤١٨ ٠,٠٣٦ ٢٤,٨٤٨ ٣٠ ٠,٧٣٣ 

٢٧ ٠,٠٩٢٠,١٣٦ ٠,٣٩٧ ٠,٠٣٥ ٢٨,٠٢٥ ٣٠ ٠,٥٦٩ 
١٣ ٠,١٥٠ ٠,٠٧٨ ٠,٥٣١ ٠,٠٤٠ ٣٠,٢٤٨ ٢٧ ٠,٣٠٣ 
١ ٠,١٨١ ٠,٠٧٨ ٠,٥٥٠ ٠,٠٤٣ ٢٣,٨٠٦ ٢٧ ٠,٦٤١ 
٣٦ ٠,١٨٣ ٠,٠٧٨ ٠,٥٠٠ ٠,٠٣٩ ٢٧,٢٣٩ ٢٩ ٠,٥٥٩ 
٤٩  ٠,١٩٠  ٠,٠٨٨  ٠,٤٤٨  ٠,٠٣٧  ٤١,٧٢٤  ٣٠  ٠,٠٧٥  
٤٧  ٠,٢٠٤  ٠,١٠١  ٠,٣٥٠  ٠,٠٣٥  ٤٤,٠٤٨  ٣١  ٠,٠٦٠  
٧  ٠,٢١٧  ٠,٠٨٨  ٠,٤١٢  ٠,٠٣٧  ٢٥,٤٢٥  ٣٠  ٠,٧٠٤  
١٦  ٠,٢٣٤  ٠,٠٨٣  ٠,٤٥٧  ٠,٠٣٨  ٣٧,٨٠٤  ٣٠  ٠,١٥٥  
١٥  ٠,٢٥٣  ٠,٠٧٦  ٠,٦١٦  ٠,٠٤٣  ٣٤,٦٦٦  ٢٧  ٠,١٤٧  
٢٤  ٠,٣١٦  ٠,٠٨٩  ٠,٤٢٥  ٠,٠٣٣  ٣٧,١٠١  ٣٠  ٠,١٤٧  
١١  ٠,٣٤٨  ٠,١٠١  ٠,٤٠٢  ٠,٠٣٥  ٢٣,٤٠١  ٣٠  ٠,٧٩٩  
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بعد حـذف   ) موقع الفقرة (  الفقرات أن قيم صعوبة  ) ٢(يتضح من النتائج الواردة في الجدول رقم        
.   لوجيـت  ٠,٤٤٣ و   - ٠,٢٩٢تراوحت قيمها بـين       . الأفراد غير المطابقين، والفقرات غير المطابقة     

ة مـع    بصورته النهائية جاءت متطابق    س المقيا ت يتضح بأن جميع فقرا    ٢χ ةوبتفحص قيم مؤشر المطابق   
 لجميع الفقرات غير دالة إحصائيا عند مـستوى الدلالـة الإحـصائية             χ2النموذج، حيث كانت قيم   

)٠,٠١ =α .(                كما ويتضح من النتائج الواردة في الجدول نفسه أن قيم تمييز الفقرات تراوحت بـين
ئـات   وهي قيم عالية تعكس قدرة الفقرات على التمييز في اختيار إحـدى ف             ٠,٦١٦  ولغاية    ٠,٣٢١
  .التدريج

وللوقوف على مدى صدق نموذج التقدير العام لموراكي في تحقيقه لموضوعية القياس والتحقق مـن               
، فقد أشارت النتائج إلى تحقق الـشروط        )٢(افتراضاته وبالاعتماد على النتائج الواردة في الجدول رقم         

  :النقاط التالية الموضوعية في مقياس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية من خلال 
 و  – ٤,٤٩٧ أن القيم التقديرية لمعالم الأفراد المتحررة من الفقرات تراوحت بـين             جبينت النتائ  -

وهي بـذلك   ) ٠,٠٠٠ ،   ١,٠٠١( ، حيث توزعت السمة بوسط حسابي وانحراف معياري          ٣,٨٣٨
ذلك بينت النتائج أن وك). 1 , 0(قريبة من الوضع المثالي الذي يفترضه النموذج وهو التوزيع الطبيعي 

وتعد قيمة متدنية مما يشير إلى      ) ٠,٠٣٧(الخطأ المعياري للوسط الحسابي لتقديرات معالم الأفراد قد بلغ          
  .دقة تحديد مواقع الأفراد على متصل سمة مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية 

غطت متصل  ) موقع الفقرات ( أن قيم صعوبة الفقرات   ) ٢(بينت النتائج الواردة في الجدول رقم        -
سمة مركز الضبط بانتظام من الضبط الداخلي حتى الضبط الخارجي، والذي بالتالي اتسق مع الأسـاس                
النظري الذي انطلق منه تطوير المقياس بوجود متصل يقع على أحد طرفيه ذوو مركز الضبط الـداخلي                 

وتجـدر  . اقعهم على هذا المتـصل    وعلى الطرف الأخر ذوو الضبط الخارجي، ويتفاوت الأفراد في مو         
، وهـذه   ٠,٤٤٣ و - ٠,٢٩٢الإشارة كذلك أن فقرات المقياس تعرف سمة أحادية البعد في المـدى          

السمة هي مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية، والذي بالتالي يعني تحقق افتراض أحادية البعـد في                 
نموذج، وتحقق هذا الافتراض فهذا يعني أن المقياس يحقق         المقياس، كأحد الافتراضات التي يستند إليها ال      

، وذلك لان افتراض الاسـتقلال الموضـعي   )Local Independence(افتراض الاستقلال الموضعي 
 ).Hambleton & Swaminathan, 1985,p.24(يكافئ افتراض أحادية البعد 

لية ومتباينة، مما أنتجت منحنيات     بينت نتائج التحليل أن قيم معاملات التمييز للفقرات كانت عا          -
ملحق (المتحررة من الأفراد بانحدارات مختلفة )  Item Characteristic Curve(خصائص الفقرات 

، وهي بالتالي متوافقة مع متطلبات النموذج، ويعد منحنى خاصية الفقرة من المفهومات المهمة              ))١(رقم  
 ـ     كمن  ـفي نماذج النظرية الحديثة للقياس ، حيث ت        اييس في تقيـيم    ـأهميته في مساعدة مطـوري المق

 ـ ـاج إلى فئ  ـدد متى نحت  ـاس، وتح ــدم في المقي  ـة المستخ ـابـل الإج ـشك ة أكثـر   ـات إجاب

٢٨ ٠,٣٩٤ ٠,٠٨٨ ٠,٤٦٢ ٠,٠٣٧ ٣٣,٦٧١  ٢٩  ٠,٢٥١  
٥ ٠,٤٤٣ ٠,١٠٣ ٠,٣٦٥ ٠,٠٣٥ ٤١,٦٢٨ ٣٠ ٠,٠٧٧ 
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ل الـسمة   ـعبر جزء كبير من متـص     ) الأكثر ارجحية ( الخيار المسيطر    خاصة عندما تكون فئة ما هو     
)Reeve & Fayers, 2004,p.67(. 

١٠−Ï�j@E��:�M�§KE?&��Z�Y�א��9_�אoK8%[�א� �
١−١٠−§KE?&א��K���:� �

تم تقدير قيمة معامل ثبات الاتساق الداخلي وفق معادلة  ألفا لكرونباخ  للمقياس بصورته النهائيـة                 
، بعد حذف الفقرات غير المطابقة للنموذج واستبعاد استجابات الأفراد غير المطابقة لتوقعات             ) فقرة ٤٧(

ى تمتع المقياس بدرجة عالية من الاتساق الداخلي ، إذ بلغت قيمة معامل             النموذج، وقد دلت النتائج عل    
وكذلك تم تقدير الثبات للمقياس بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق علـى عينـة             ) ٠,٩٣(ألفا لكرونباخ   

انت قيمة معامـل الثبـات لـه        طالباً وطالبة بفاصل زمني مقداره ثلاثة أسابيع، فك       ) ١١٥(مؤلفة من   
 والخـارجي فقـد بلغـت       ي لكرونباخ ـالات المقيـاس الـداخل       ا قيم معاملات ألف   أما. )٠,٩٠(
على الترتيب وهي قيم عالية وأقل من معامل ثبات الاتساق الداخلي للمقياس ، وتعد               ) ٠,٨٦،٠,٨٨(

 . مؤشرات مقبولة على تمتع المقياس بدلالات اتساق داخلي عالية
تعـد  )  Test Information Function(ت للمقياس وتجدر الإشارة كذلك إلى أن دالة المعلوما

من المؤشرات التي يستدل منها على معامل الثبات للمقياس في نظرية الاستجابة للفقرة، حيـث يعمـل     
 المعلومات يـؤدي    ة عكس منحنى الخطأ المعياري للقياس، وبالتالي فان زيادة كمي         تمنحنى دالة المعلوما  

أن ) Reeve & Fayers , 2004,p.60(وقد بين  ريفي وفايرس  . سإلى نقصان الخطأ المعياري للقيا
*دالة المعلومات للمقياس ترتبط مع ثبات المقياس من خلال العلاقة التالية          

( )∑
=

−= I

1i
θI

11r    فيتوقـع ، 

أنه كلما زادت دالة المعلومات للمقياس عند مستوى معين من القدرة زاد الثبات بمعنى أنه يقل الخطـأ                  
   الخطأ المعياري عند كل مستوى من مستويات القدرة ر الفرصة لتقديحياري للقياس والذي يتيالمع

 ـ     ,Hambleton & Swaminathan( القيـاس  ةومعرفة مدى إسهام كـل فقـرة في تحديـد دق
1985,p.124.(  

 كـل مـستوى مـن    د عنللفقراتتم اشتقاق دالة المعلومات ) PARSCAL(وباستخدام برنامج   
يظهر القيم القصوى لدالة المعلومات لكل فقرة من فقرات المقياس          ) ٣(رة، والجدول رقم    مستويات القد 

  .بصورته النهائية مرتبة تصاعدياً وفق القيمة القصوى لدالة معلومات الفقرة
  
  
  

                                                 
∑ يشير إلى  معامل الثبات ،  وان  rالرمز  * )(θI هي  آمية المعلومات  للاختبار عند مستوى القدرة θ   
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   )٣(الجدول رقم 
   لجميع فقرات المقياس بصورته النهائيةالقيم القصوى لدالة معلومات الفقرة مرتبة تصاعدياً

قم ر
  الفقرة

القيمة 
  القصوى

رقم 
  الفقرة

القيمة 
  القصوى

رقم 
  الفقرة

القيمة 
  القصوى

  رقم الفقرة
القيمة 
  القصوى

١,١٠٣  ٤٦  ٠,٨٦٢  ٤٨  ٠,٧٥٤  ١٤  ٠,٥٠٨  ٢٦  
١,١٠٤  ٣٦  ٠,٨٧٢  ٣٥  ٠,٧٥٨  ١١  ٠,٥٩٢  ٤٧  
١,١٠٨  ١٩  ٠,٩١٧  ٤٩  ٠,٧٦١  ١٨  ٠,٦٣٣  ٢٢  
١,١٣٣  ٣٩  ٠,٩٢٩  ٤٥  ٠,٧٦٣  ٥٥  ٠,٦٣٧  ٥  
١,١٧٦  ٨  ٠,٩٣١  ١٠  ٠,٧٨٧  ٥٣  ٠,٦٣٨  ٣  

١,١٨٧  ٥٢  ٠,٩٣٦  ٤١  ٠,٧٨٩  ٧  ٠,٦٤٩  ٣٤  
١,٢١٩  ١٣  ٠,٩٤٥  ١٦  ٠,٧٩٦  ٤٣  ٠,٦٦٣  ٥٦  
١,٢٩٦  ١  ٠,٩٦٦  ٢٨  ٠,٧٩٨  ٣٣  ٠,٦٧٠  ٣١  
١,٥٠٦  ٥٠  ١,٠٣٩  ٥٤  ٠,٨٠٩  ٣٠  ٠,٦٧٢  ٢٠  
١,٥١٦  ٤٢  ١,٠٨٣  ٢٥  ٠,٨١١  ٤٠  ٠,٦٩٣  ٤  
١,٥٦٣  ١٥  ١,٠٩٥  ٩  ٠,٨٣١  ٢٩  ٠,٦٩٤  ٢  

١,٠٩٩  ٢١  ٠,٨٣٤  ٢٤  ٠,٧٤٢  ٢٧      
أن القيم القصوى لدالة معلومات الفقرة جاءت عالية        ) ٣(يتضح من النتائج الواردة في الجدول رقم        

وبالاعتماد علـى نتـائج     . ١,٥٦٣ و   ٠,٥٠٨ولجميع فقرات المقياس ، حيث تراوحت قيمها ما بين          
كانت أقل الفقرات تقـديما     هو أقل معامل تمييز ولذلك      ) ٢٦(يتضح أن تمييز الفقرة     ) ٢(الجدول رقم   

 وبذلك ساهمت بأعلى قيمة للمعلومـات الـتي         الأعلى تمييزاً ) ١٥(للمعلومات، في حين كانت الفقرة      
 و  ١٥اللذين يمثلان دالة المعلومات للفقـرتين       ) ٣(،  )٢( واضحاً من الشكلين رقم      اتقدمها، ويبدو هذ  

  . على الترتيب٢٦
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Partial Credit Model (Normal Metric )     

Item Information Curv e:  item 15
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Item Information Curv e:  item 26

  
  ٢٦منحنى دالة المعلومات للفقرة ): ٣(  رقم ل الشك١٥ للفقرة  تلة المعلومامنحنى دا): ٢( رقم لالشك

عند ) Test Information Function(وللحصول على مقدار المعلومات الناتجة عن المقياس
 وفق نموذج التقدير العام لموراكي  فانه يتم من خلال تجميع منحنيات             ةأي مستوى من مستويات القدر    

منحنى دالة المعلومات لمقياس مركز الضبط لـدى        ) ٤(ويظهر الشكل رقم    . ا بعضاً الفقرات فوق بعضه  
  .طلبة المرحلة الثانوية
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Name:   locus of control                
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  منحنى دالة المعلومات لمقياس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية )٤(الشكل رقم 
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عند مستوى أن كمية المعلومات التي يقدمها المقياس تكون أكبر ما يمكن        ) ٤(يتضح من الشكل رقم     
 ا بـين  ـم م ـ، ويعطي المقياس كمية معلومات أكثر عند الأفراد الذين تنحصر توجها          )٠,١(القدرة  

، وعلى الرغم من تناقص كمية المعلومات عند القيم المتطرفة فإن المقيـاس يزودنـا               ) ١,٤(و) ١,٤-(
عنـد  ) ي عـالٍ  مركز ضبط داخلي عالٍ، مركز ضبط خارج      ( بمعلومات عن ذوي التوجهات المتطرفة    

  .٢ – أو مستوى القدرة اقل من ٢مستوى القدرة اكبر من 
٢−١٠�−�§KE?&א�³Wq:� �

أن اسـتخدام  ) Hambleton & Swaminathan, 1985,p.71(لقد بين هامبلتون وسوامنثان 
أحد نماذج النظرية الحديثة في القياس في تطوير المقاييس النفسية والتربوية، يتطلب توفير أدلة على صدق                

 قالمقياس وذلك لأن مطابقة البيانات لتوقعات النموذج المستخدم في تطوير المقياس لا يعني توافر صـد               
المقياس، فمطابقة البيانات من خلال محكات المطابقة تعني أن فقرات المقياس تقيس سمة عامة دون تقديم                

قيـاس الـصدق البنـائي      ومن أشهر الأدلة التي يمكن أن يهتم ا مطور الم         . دليلٍ على صدق الفقرات   
)Construct Validity(   وذلك باستخدام عدد من الطرائق أشهرها الطرائق الارتباطيـة والتحليـل 

  ).Cronbach, 1971(المنطقي والطرائق التجريبية 
أما الطرائق التي  استخدمت للتدليل على صدق مقياس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية فقد                

وفيما يتعلق بالصدق المنطقي فقد تم      . اءات الصدق المنطقي، والأساليب الارتباطبة    تمثلت من خلال إجر   
التحقق منه من خلال مراجعة الإطار النظري لمفهوم مركز الضبط والنظرية التي انبثق منها، وقد تمـت                 

تـه  الاستفادة من ذلك الإطار في تحديد مفهوم مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية وتحديـد مكونا               
وصياغة فقرات المقياس وعرضها على مجموعة من ذوي الاختصاص بوصفهم محكمين كما أشير لذلك              

  .سابقا في تطوير المقياس
أما لدى الأساليب الارتباطية ، فقد تم التحقق من الصدق المرتبط بمحك من خلال تطبيق مقيـاس                 

لدى طلبة المرحلة الثانوية معاً علـى  ومقياس مركز الضبط ) ١٩٧٩برهوم، (روتر المعدل للبيئة الأردنية   
، وقـد تم إيجـاد      ) طالبة ٦٠ طالباً،   ٥٥( الثانوية   طالباً وطالبة من طلبة المرحلة    ) ١١٥(عينة مكونة من    

 ىوهو دال إحصائياً عند مـستو     ) ٠,٦٦٢(معامل الارتباط بين درجات المقياسين حيث بلغت قيمته         
وكدلالة أخرى علـى الـصدق      . وضوع هذه الدراسة  مما يدعم صدق المقياس م    ) α = ٠,٠١(الدلالة  

المرتبط بمحك للمقياس وفي ضوء الإطار النظري لمركز الضبط وعلاقته بالتحصيل، فقد تم تقدير معامل               
بمقياس مركز الضبط ومعـدلهم     )  طالباً وطالبة  ١١٥(ذكورة سابقاً   الارتباط بين أداء الطلبة من العينة الم      

وهـي دالـة    ) ٠,٦٣٣-( قيمته   تية في اية الفصل الدراسي الأول فبلغ      الفصلي لجميع المواد الدراس   
إحصائيا، وهي بذلك متفقة مع ما ورد في الأدب النظري عن طبيعة العلاقة ما بين التحصيل ومركـز                  

  .الضبط على أا علاقة عكسية 
  درجة بالفقرة ومن أجل التحقق من صدق فقرات المقياس، فقد تم إيجاد قيم معاملات الارتباط بين ال
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ويوضح الجدول رقـم    . والدرجة بالمقياس من جهة وبينها وبين البعد الذي تنتمي إليه من جهة أخرى            
معاملات الارتباط بين الدرجة بالفقرة والدرجة بالبعد الذي تنتمي إليه، وبـين الدرجـة الكليـة            ) ٤(

 .بالمقياس 
  

  )٤(الجدول رقم 
  والدرجة البعد الذي تنتمي إليه وبين الدرجة الكلية بالمقياسمعاملات الارتباط بين الدرجة بالفقرة 

 معامل ارتباط الفقرات الفقرة البعد
 الدرجة مع البعد

معامل ارتباط الدرجة 
 مع المقياس

 ٠,٤٣** ٠,٤٨**  ن كل طالب قادر على تحقيق أهدافه المنطقيةأأؤمن ب ١
 ٠,٤٦ ** ٠,٥١ **  . معظم الأمور رغم إمكانية الفشل فيهاأفضل الاعتماد على نفسي في  ٢

يمكن أن يؤدي النشاط الرياضي في المدرسة إلى إقامة علاقات جيدة بـين               ٣
  .الطلبة

** ٠,٤٩ ** ٠,٥٢ 

حداث يومية  أ يجري من    فيمان إدارة المدرسة قادرة على التحكم       أأؤمن ب   ٤
  .في المدرسة

** ٠,٥٣ ** ٠,٥٥ 

 ٠,٤٥ ** ٠,٤٦ **  . لأم كسالىاً جيدإنجازاً من الطلبة لا ينجزون  كثيراًناعتقد با ٥
 ٠,٤٨ ** ٠,٤٩ **  .فعل شيئا تجاه ذلكأحد أصدقائي فانه بمقدوري أن أإذا غضب مني  ٦

 ٠,٤٩ ** ٠,٥٠ ** . ن معظم الأحداث غير السارة التي تحدث للطلبة سببها تصرفامأعتقد بأ  ٧

علي أكبر بالدراسة حصلت على علامات      أ  جهداً بذلتما  عتقد بأنه كل  أ ٨
  .بالمدرسة

** ٠,٤٨ ** ٠,٤٩ 

 ٠,٥٦ ** ٠,٥٨ **  ن مشكلاتي ناتجة عن الأخطاء التي ارتكبتهاأعتقد بأ ٩
 ٠,٥٤ ** ٠,٥٥ **  .ني قادر على التحكم بانفعالاتيأعتقد با ١٠
 ٠,٣٧ ** ٠,٤٠ **  .ن أفضل أسلوباً لحل المشكلات هو مواجهتهاأأؤمن ب  ١١
 ٠,٥٠ ** ٠,٥١ **  .ن عقاب المعلم لي يكون لأسباب حقيقية ومنطقيةاعتقد بأ ١٢
 ٠,٤٩ ** ٠,٥٤ **   في دراسته سوف ينجحن الطالب الذي يبذل جهداًأأؤمن ب ١٣
 ٠,٤٥ ** ٠,٤٧ **  .لدي الحرية المطلقة لاختيار أصدقائي ١٤
 ٠,٣٨ ** ٠,٤٠ **  . في حياتياًم مهاًن للحظ دورأأنا غير مقتنع ب  ١٥

فعلـه  أن احترام الآخرين أو عدم احترامهم لي يتوقف على مـا            أأؤمن ب   ١٦
  .تجاههم

** ٠,٤٩ ** ٠,٥١ 

أؤمن بان العلامات التي يمنحها المعلمون لطلبتهم تعـبر عـن مـستواهم               ١٧
  .الحقيقي

** ٠,٤٨ ** ٠,٥٠ 

ئهم على اتخاذ القرارات الخاصة      تشجيع أبنا  الوالديننه من واجب    اعتقد  أ  ١٨
  .م

** ٠,٤٦ ** ٠,٤٧ 

 ٠,٤٦ ** ٠,٤٧ **  .ن الفرد هو الذي يحدد مسير حياتهأعتقد بأ  ١٩
 ٠,٦٣ ** ٠,٦٤ **  .اعتقد بان حياتي تتحدد بما أقوم به من أفعال  ٢٠
 ٠,٥٠ ** ٠,٥٢ **  .مهما كانت المشكلات التي تواجهني فإنني أسعى إلى حلها  ٢١

تي 
لذا

ط ا
ضب

ال
)

لي
اخ

الد
( 

 ٠,٤١ ** ٠,٤٤ **   للطلبةينن المعلمين ظالمون وغير منصفأيخطئ من يظن  ٢٢
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 ٠,٥٤ ** ٠,٥٥ **  . ......)والمعلمونالآباء ( أن ما يحدث في حياتي يقرره الآخرون اعتقد ١

ن أكثر الأمور   نه ليس من الحكمة التخطيط لمستقبلي لفترة طويلة لأ        أأؤمن   ٢
  . الطالعوءسمحكومة بالحظ و

** ٠,٣٥ ** ٠,٣٨ 

أنا مقتنع إذا وضعت خرزة زرقاء في جيبي أو عنقي فإا ستجلب لي الحظ               ٣
  .السعيد

** ٠,٤٥ ** ٠,٤٦ 

 ٠,٥٠ ** ٠,٥٢ **  .ن الأشياء التعيسة في حياة الطلبة سببها سوء الحظاعتقد با ٤
 ٠,٤٥ ** ٠,٤٦ ** ت دون اهتماماعتقد بان المشكلات يمكن أن تحل من تلقاء نفسها إذا ترك ٥
 ٠,٥٧ ** ٠,٥٩ **  .ن حياتي محكومة بالصدفة والأحداث العرضيةأعتقد بأ ٦

ن الأمور تعود إلى     بالاهتمام لأ  نه ليس في حياتي شيء يبدو جديراً      أعتقد  أ ٧
   الطالعوءالحظ وس

** ٠,٦٠ ** ٠,٦٣ 

 ٠,٥٣ ** ٠,٥٤ **   من جهد في المدرسةن الطالب لا يعطى التقدير الكافي مهما بذلأعتقد بأ ٨
 ٠,٤٧ ** ٠,٤٩ **  .فشل الطالب في تحقيق نجاحه محكوم بعوامل وقوى خارجية ٩

 ٠,٤١ ** ٠,٤٤ **  .عتقد أن حصولي على مكانة مرموقة يعتمد بالدرجة الأولى على الحظأ ١٠
 ٠,٤٤ ** ٠,٤٨ **  . مرادإأرى أن كثيرا من الطلبة يقعون ضحايا لظروف خارجة عن   ١١
 ٠,٤٣ ** ٠,٤٥ **  .عتقد أن الحصول على تقدير يرضيني يتوقف بالدرجة الأولى على الحظأ ١٢
 ٠,٥٢ ** ٠,٥٦ **  .ن بعض الطلبة يولدون محظوظينأعتقد با ١٣

ة الاختبارات لا علاقة لهـا      ن معظم أسئل  ن الدراسة غير مجدية لأ    أعتقد ب ا ١٤
   الدراسةاتعوبمواض

** ٠,٤٤ ** ٠,٤٧ 

 ٠,٥٤ ** ٠,٥٦ **  .عجز عن حل واجباتي المدرسية لأني غير واثق من نفسيأ ١٥
 ٠,٥٧ ** ٠,٥٨ **  .ن التمني والآمال تعجل من الأمور الجيدة في حياتيأأؤمن ب ١٦

نني إذا أردت الحصول على ما أريد سيتطلب ذلك مـني إرضـاء             أأؤمن   ١٧
  ..).، المديرالمعلمينالآباء، ( الآخرين الأقوياء

** ٠,٤٥ ** ٠,٤٨ 

 ٠,٥٦ ** ٠,٥٧ **  .ن الناس لا يدركون مدى تحكم عوامل الصدفة في حيامأعتقد بأ  ١٨
 ٠,٥١ ** ٠,٥٢ **  .من الصعب التحكم بنفسي وبما أقوم به  ١٩
 ٠,٥٢ ** ٠,٥٣ **  .ن غالبية الطلاب أكثر تفوقا منيأأؤمن ب ٢٠
 ٠,٤١ ** ٠,٤٣ **  .تمان ما سيحدث سيحدث حأعتقد ا ٢١
 ٠,٥٣ ** ٠,٥٥ **  . إيماني بالحظفين هذا سيزيد إ ف سعيداً حظاًنني إذا واجهت يوماًأاعتقد   ٢٢
 ٠,٤٨ ** ٠,٤٩ **  في معظم الأحيان بضرورة تحمل الأعباء الشاقة لأا مقدرة ومكتوبةاعتقد  ٢٣

 بغض النظر   اًبقى جيد ن ذلك اليوم سي   إ ف  جيداً  إذا بدأت صباحاً   نيأؤمن بأن   ٢٤
  عما يحدث لي فيه

** ٠,٥٠ ** ٠,٥١ 

جي
لخار

ط ا
ضب

ال
 

 ٠,٤٤ ** ٠,٤٦ **  .أتعرض للوم من الآخرين علما بأنني غير مسؤول عما يحدث  ٢٥

  α =٠,٠١دال إحصائيا عند مستوى الدلالة* 
 بأن قيم معاملات الارتباط مابين الدرجة على الفقرة       ) ٤(يتضح من النتائج الواردة في الجدول رقم        

والدرجة على البعد الذي تنتمي إليه وبين الدرجة الكلية بالمقياس، جاءت جميعها دالة إحـصائياًً عنـد                 
، ويتضح كذلك أن قيم معاملات الارتباط بين الفقرة وبعدها أكبر          وعالية  ) α=0.01(مستوى الدلالة   

ية  فقرات المقياس ، حيـث        على مدى فاعل   مما يوفر دليلاً  . باستمرار من معامل ارتباطها بالمقياس الكلي     
  .تقيس هذه الفقرات ما يقيسه البعد الذي تقع فيه وتقيس ما يقيسه المقياس الكلي
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، منها   الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية    فقرة تقيس مركز    )  ٤٧(تكون المقياس بصورته النهائية من      

 تلك  طالأسباب التي تكمن وراء ظهور نتائج معينة لأفعاله ورب        فقرة تمثل اعتقادات الطالب حول      ) ٢٢(
فقرة تمثل الاعتقادات التي يفسر ا الطالب ظهور النتائج والأحداث          ) ٢٥(النتائج بقدراته الخاصة ، و      

، وعند استخدامه   ))٤(انظر الجدول رقم    ( لعوامل خارجة عن قدراته الخاصة وربطها بعوامل خارجية         
ات الشخصية لدى طالب المرحلة الثانوية تجاه الأحداث الهامة في حياته، فإن التعليمات             لتقصي الاعتقاد 

تشير إلى أن المطلوب من الطالب التعبير عن اعتقاده الخاص بالإجابة عن كل فقرة من فقرات المقيـاس                  
دة، موافـق،    موافق بـش  (باختياره فئة التدريج المناسبة لاعتقاده الشخصي من بين فئات التدريج التالية            

وعند تصحيح المقياس تعطى الفقرات التي تمثل التوجه الـداخلي           ). غير متأكد، معارض، معارض بشدة    
) ٥= ، معارض بـشدة   ٤=، معارض   ٣=كد  ، غير متأ  ٢=، موافق   ١=موافق بشدة   ( لدرجات التالية   ا

لكلية بالمقياس بين   وتعكس الدرجات لدى الفقرات التي تمثل التوجه الخارجي، وبذلك تتراوح الدرجة ا           
  .٢٣٥ و٤٧

ولتحقيق الغاية المنشودة من المقياس لغايات الاستخدام العملي في المدارس خاصة في مجال الإرشـاد               
ولغايـات تحديـد    . النفسي والتربوي، فقد رأى الباحث اشتقاق معايير لتفسير الدرجة الخام بالمقياس          

ثي لفحص أثر الجنس والصف والتخصص في أداء أفـراد          اموعات المعيارية تم إجراء تحليل التباين الثلا      
  .نتائج تحليل التباين الثلاثي) ٥(عينة الدراسة ، ويوضح الجدول رقم 

   )٥(الجدول رقم 
  نتائج تحليل التباين الثلاثي لفحص اثر الجنس والصف والتخصص في أداء أفراد عينة الدراسة بالمقياس

  مستوى الدلالة  قيمة ف  متوسط المربعات  لحريةدرجات ا  مجموع المربعات  مصدر التباين
  ٠,٠٠٥  ٨,٠٧٦  ٨٠٠٧,٥٨٣  ١  ٨٠٠٧,٨٥٣  الجنس
  ٠,٧٤٥  ٠,١٠٦  ١٠٤,٧١٤  ١  ١٠٤,٧١٤  الصف

  ٠,٣٣٢  ١,١٠٦  ١٠٩٦,٣٢٥  ٢  ٢١٩٢,٦٤٩  التخصص
        ٧٢٨  ٧٢١٨١٦,٧٨٧  الخطأ
        ٧٣٢  ٧٣١٨١٢,٤٢٠  الكلي

ق ذات دلالة إحصائية في أداء أفراد عينة الدراسة         فرو) ٥(لم تظهر في النتائج الواردة في الجدول رقم         
تعزى إلى الصف والتخصص، في حين كانت هناك فروق ذات دلالة إحـصائية في أداء أفـراد عينـة                   

 على أساس طبيعة ممارسات التنشئة الأسرية الـتي         ةالدراسة تعزى إلى الجنس، ويمكن تفسير هذه النتيج       
ن إعطاء الدور للذكور وتشجيعهم على الاستقلال أكثـر مـن           يتلقاها الذكور والإناث في مجتمعنا م     

ونظراً لوجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى إلى الجنس، هذا يستدعي اشتقاق معـايير الأداء               .الإناث
ومن أجل اشتقاق تلك المعايير، قام الباحث بتحويل العلامـات          . لدى الذكور والإناث كل على انفراد     

 الخام لـضمان العلامـات   ت خصائصه، واستعمل التحويل غير الخطي للعلاماالخام إلى توزيع ثابت في    
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على شكل التوزيع الطبيعي، حيث تم تحويل العلامات الخام في توزيعها الأصلي إلى رتب مئينية، ومن ثم                 
استخرجت الدرجة المعيارية الزائية المعدلة المقابلة لكل رتبة مئينية من جدول التوزيـع الطبيعـي، وتم                

وذلـك  ) ٥٠+ ز   * ١٠=الدرجة المعيارية المعدلة    (اب الدرجة المعيارية المعدلة وفق المعادلة التالية        حس
لة الثانوية انظر الملحق رقـم      على أساس أن هذه الدرجات تعكس درجة مركز الضبط لدى طلبة المرح           

)٢(.  
 مركز الضبط لدى    يمكن الاعتماد عليها في وصف نوع     )  ٢(إن ما يظهر من معايير في الملحق رقم         

طالب المرحلة الثانوية لغايات استخدام نتائج المقياس المطور في الأغراض المنشودة منه خاصة فيما يتعلق               
بالجانب الإرشادي والتربوي، ويمكن وصف نوع مركز الضبط لدى الطالب عند معرفة علامته الخـام               

نتشار لسهولة تفسيرها من قبل العديـد مـن         من خلال الرتبة المئنية والتي تعتبر من الطرائق الواسعة الا         
الأفراد، فهي تقدم أساسا لتفسير علامة الفرد بدلالة موقعه النسبي في مجموعة محددة، إلا أن هناك بعض                 
المحاذير عند استخدامها ومنها أن وحداا غير متساوية لأن معظم العلامات تقع عند الوسط وبالتـالي                

ت المتطرفة ومقدارها بين العلامات الواقعة عند الوسط تكون غير متساوية      فان مقدار الفروق بين العلاما    
 ضمن اموعة المعياريـة     في عملية المقارنة ، ولذلك فان الرتبة المئنية مفيدة في وصف وضع المفحوص            

  .، ولكنها غير مفيدة في تحيد الفروق بين علامات المفحوصينللتقنين
 ٥ام التساعي وهو علامة معيارية معدلة بوسط حسابي مقداره          وللتغلب على هذه المعضلة تم استخد     

 والـتي تمثـل     ٩ إلى   ١ ، ويتم التعبير عن هذه العلامة بأرقام تتراوح مـن            ٢وانحراف معياري مقداره    
إن خـصائص التـساعي     : وحدات متساوية على الخط الأفقي لمنحنى التوزيع الاعتدالي ، ويمكن القول          

 ينصح باستخدامه لتفسير الأداء بالمقياس خاصة من قبل المرشـدين           وب أسل بوصفه مقياساً تجعله أفضل   
النفسيين لتحديد نوع مركز الضبط لدى الطلبة، ولتسهيل تحديد نوع مركز الضبط لدى الطلبة عنـد                
استخدام المقياس ، فقد اقترح الباحث أسلوباً لتحديد نوع مركز الضبط من خلال توضيح العلاقة مـا                 

في تفسير نوع الضبط لدى الطالب وتحديده موضحاً في         ) ٢(المشتقة الواردة في الملحق رقم      بين المعايير   
  ).٦(الجدول رقم 

   )٦(الجدول رقم 
  العلاقة بين الدرجة المعيارية والرتبة المئينية والتساعي في تحديد نوع مركز الضبط لدى طالب المرحلة الثانوية

 نوع مركز الضبط  ية المعدلةالدرجة المعيار  التساعي  الرتبة المئنية
  ضبط داخلي  ٤٩,٩ – ١٨,٥٠اقل من   الأول، الثاني، الثالث، الرابع  ٪٤٩,٥٤ – ٠

  ضبط خارجي  ٩٩,٩٢ – ٥٠,٢٠   الخامس ، السادس،السابع ، الثامن، التاسع  ٪١٠٠ - ٪٥٠,٧٢
كن أن تصف نـوع  أن الدرجة المعيارية المعدلة والتساعي والرتبة المئنية يم) ٦(يظهر من الجدول رقم     

فئة الضبط الداخلي حيث يعتقد     : مركز الضبط لدى الطالب ، وذلك من خلال تصنيفهم إلى فئتين هما           
الفرد بأن الأحداث التي تدور من حوله يمكن السيطرة عليها بقدراته ومهاراته الذاتية وأنه مسؤول عما                

بأن الأحداث التي تدور من حوله      الفرد  قد  يحدث له، أما الفئة الثانية فهي فئة الضبط الخارجي، وهنا يعت          
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لا يمكن السيطرة عليها بقدراته ومهاراته الذاتية بل يسيطر عليها قوى خارجية مثل الحـظ والـصدفة                 
  والآخرين الأقوياء والقدر

١٢−��K�Ï?&¹א�Mqu%א:� �
حد نماذج  يهدف هذا البحث إلى تطوير مقياس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية باستخدام أ             

النظرية الحديثة في القياس، للحصول بمقياس تتمتع فقراته بدرجة عالية من موضـوعية القيـاس تـبرر                 
ومن أجل تأكيـد    . استخدامه بصورته النهائية في الكشف عن مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية             

بوي ، فإن الباحث يقترح مـا       الثقة بالمقياس بحيث يصبح ذا قيمة تربوية في مجال الإرشاد النفسي والتر           
  :يلي

 من مقياس مركز الضبط لدى طلبة المرحلة الثانوية للكشف عـن معتقـدات              ةالاستفاد -١-١٢
الطلبة حول الأحداث التي تحدث لهم وطريقة تفسيرهم لتلك الأحداث ، مما يلقي الضوء علـى هـذه                  

تخطيط لها دف مساعدة الطلبة على النمو     المعتقدات التي تتطلب من المعلمين والتربويين الاهتمام ا وال        
  .والتكيف السليم

إجراء المزيد من الدراسات على المقياس نفسه، وفي الوقت نفسه تطوير مقاييس تكشف              -٢-١٢
 ـ                 ةعن مركز الضبط لدى المراحل الدراسية الأخرى مثل المراحل الأساسية والجامعية تتفـق مـع البيئي

  .ر العام لموراكي نموذج التقديمالأردنية باستخدا
توجيه الرعاية والعناية لطلبة المرحلة الثانوية دف تعزيز مركز الضبط الداخلي لـديهم،              -٣-١٢

وتوفي البرامج الإرشادية للعمل على خفض مستوى الضبط الخارجي لدى الطلبة لما له من قدره علـى                 
 .التحصيل الدراسي والانجاز

ية التقليدية في القياس ونظرية الاستجابة للفقرة في اختيار         دراسة مدى التوافق ما بين النظر      -٤-١٢
  . فقرات مقياس مركز الضبط
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 الخارجي وبعض   -العلاقة بين مركز الضبط الداخلي      ). ١٩٨٩( .أبو ناهية، صلاح الدين محمد     -
  .٧٣ – ٥٩، ) ١٠(٣، علم النفس. أساليب المعاملة الوالدية في الأسرة الفلسطينية بقطاع غزة

 الخارجي للأطفـال    –تقنين مقياس الضبط الداخلي     ). ١٩٨٩( .أبو ناهية، صلاح الدين محمد     -
، )٩(٣علـم الـنفس،   . والمراهقين في الصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية في البيئة الفلسطينية بقطاع غزة          

١٢٢ – ١١٣.   
 دراسة ميدانية لدى ،ة الانجاز ومركز الضبط   العلاقة الارتباطية بين دافعي   ). ١٩٩٩( .الأحمد، امل  -

  .١٧١ – ١٢١، )٢(١٥، مجلة جامعة دمشق. عينة من طلبة جامعة دمشق في كليتي التربية والعلوم
كفـافي،  ؤ: مترجم ().١ط ( التنوع – النمو   -نظريات الشخصية الارتقاء  ). ٢٠١٠. (ألن، بيم  -

  .دار الفكر: عمان ).ل، مايسه احمد و سالم، سهير محمدعلاء الدين، النيبا
 . الخارجي في عينة أردنيـة     –تقنين اختبار روتر لضبط التعزيز الداخلي       ). ١٩٧٩.(برهوم، موسى 

  . الجامعة الأردنية ، عمان ، الأردنرسالة ماجستير غير منشورة،
 الأكاديمي لـدى    لمركز الضبط وعلاقته بمستوى التحصي    ). ٢٠٠٢( .بني خالد، محمد سليمان    -

، )سلسلة الدراسات الإنـسانية   (مجلة الجامعة الإسلامية    . علوم التربوية في جامعة آل البيت     طلبة كلية ال  
٥١٢ – ٤٩١، )٢(١٧.   

العلاقة بين مركز الضبط وكل من التحصيل الدراسـي والتكيـف           ). ١٩٩٦.(جبريل ، موسى     -
  .٣٧٨-٣٥٨،)٢(٢٣ العلوم التربوية،: دراسات .النفسي لدى المراهقين

العلاقة بين مركز الضبط ومتغيرات اخرى ذات علاقة لدى طلبة          ). ٢٠٠٧.(ظيردروزة ، أفنان ن    -
سلسلة الدراسـات    (مجلة الجامعة الإسلامية  . الدراسات العليا في كلية التربية في جامعة النجاح الوطنية        

  .٤٦٤ – ٤٤٣، ) ١(١٥، ) الإنسانية
 .رتباطي والمنظور المعـرفي   سيكولوجية التعلم بين المنظور الا    ). ١٩٩٦.(الزيات ، فتحي مصطفى    -

  .دار النشر للجامعات: القاهرة). الطبعة الأولى(
فاعلية العلاج الـواقعي في تنميـة       ). ٢٠٠٦.(الصمادي، احمد عبدايد والخزعلي، بلال محمود      -

العلوم التربويـة،   : دراسات. المهارات الاجتماعية وتعديل مركز الضبط لدى الأطفال المعرضين للخطر        
١٤٦ – ١٣٤، )١(٣٣.  

اثر الجنس وموقع الضبط والمستوى الأكاديمي على دافع الانجاز لـدى           ). ١٩٩٤.(قطامي ، نايفة   -
   . ٣٧ -٧، )٤(٢١الجامعة الأردنية، . السلسلة أ: دراسات ، الجامعة الأردنية،طلبة التوجيهية العامة

 عـين   حوليـات آداب  . وجهة الضبط والاضطراب النفسي   ). ٢٠٠٢.(محمد، مجدة احمد محمود    -
  .٤٢٦ – ٣٧٩، )٣(٣٠شمس،
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العلاقة بين مركز الضبط والاحتراق النفسي لدى عينـة مـن           ). ١٩٩٦.(مقابلة، نصر يوسف   -
  .١١٩ – ١١٠، )٣٩( ١٠ ،علم النفس. المعلمين

اثر الجنس والمستوى التعليمي والاقتصادي في مفهوم       ). ١٩٩٥.(المومني ، محمد والصمادي، احمد     -
 سلسلة العلوم الإنسانية والاجتماعيـة،      –أبحاث اليرموك   . عوقين حركيا الذات ومركز الضبط لدى الم    

٥١ – ٩، )٢(١١.  
 المتغيرات  مركز الضبط وعلاقته ببعض   ). ١٩٩٤. (براهيم محمد ومقابلة، نصر يوسف    يعقوب، إ  -

  .١٢٨ – ١١٩، ٣٢ علم النفس،. لدى الطلبة الجامعيين
� �
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